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６月６日（火）

10時～12時 室内ゲーム

13時～15時 カラオケ

場 所 あいくる教養娯楽室 問合せ 社会福祉協議会

ひだまりサロン

参加費午前・午後各１００円

健康インフォメーション
Ｈｅａｌｔｈ Ｎｅｗｓ

あ い く る 緯３７８～５８８８
町 立 病 院 緯３７８～２１１１
社会福祉協議会 緯３７８～２０８８

備考場所日程項目

個別通知ありあいくる６日（火）離乳食講習会

個別通知ありあいくる20日（火）
乳幼児健診
幼児歯科健診

定期予防接種、
おたふく：無料
その他予防接種：有料

町立病院
12日（月）※８日（木）までに予約
26日（月）※22日（木）までに予約
【接種時間】13：30～16：15

各種予防接種

料金：1,000円町立病院
月曜日～金曜日の町立病院の診療
時間内で受けられます。

エキノコックス検診

あいくる
９日（金）・20日（火）・23日（金）
10：30～11：30

快足シャキッと倶楽部

夕張太ふれあい館
８日（木）・15日（木）・22日(木)
10：30～11：30

要予約あいくる19日（月） 10：00～12：00こころの健康相談

６月健康カレンダー

６月22日（木）

10時～12時 ミニ脳トレ・カラオケ

13時～15時 健康体操・カラオケ

４月から町立病院長に就任しました日下勝博で

す。以後よろしくお願い致します。

私の専門は総合内科です。治療の為に特殊な装

置を必要としない、日常よく見られる一般的な病

気の診断と治療が主な守備範囲です。同時に現在

は病院経営・地域医療に関して大学院で学び直し

ている最中で、今回は地域の医療を取り巻く問題

についてお話ししたいと思います。

数年前から医療者の間で「2025年問題」という言

葉が盛んに取りざたされてきました。一言でいえ

ば高齢化問題で、いわゆる団塊の世代が後期高齢

者（75歳）になり、高齢化がピークに達するのが

2025年頃のため、そう呼ばれています。

今後日本は、

2025年頃に国民

の３人に１人が

65歳以上、５人

に１人が75歳以

上という、世界

でも類を見ない

超高齢化社会を迎えます。この2025年を見据え、

今どんどん医療制度が変わりつつあります。

これまでの医療は、ある程度若くて元気な人を

とことん治療して完治を目指す構造になっていた

のですが、高齢者は複数の慢性疾患を合併して根

治が難しく、濃厚な治療に耐えられる体力も無い

場合が多いため、そういうやり方だけではうまく

いきません。よって「病気をとことん治療するの

ではなく、体調をまぁまぁ維持して天寿を全うす

る」ことが医療の大きな部分を占めるようになり

ます。これには地域の様々な医療機関が連携し、

介護・福祉も含めて総合的にサービスを提供する

ことが必要になります。高度医療機関から福祉

サービスまでをつなぐ、地域のかかりつけ医の役

割が重要になってくるのです。

当院も、そうした地域のかかり

つけ医を目指して人材獲得と経営

の安定化に努めて参りますので、

ご理解とご協力をよろしくお願い

申し上げます。

～地域医療を取り巻く問題について～
町立南幌病院 日下院長

相談時間 13時～16時（１回30分程度）※要予約

弁護士による無料法律相談会（６月）

緯０１２３～８２～５０４０長沼町社会福祉協議会２日

緯０１２３～８２～２１６７由仁町社会福祉協議会９日

緯０１２３～７２～１３２２栗山町社会福祉協議会16日

緯３７８～２０８８南幌町社会福祉協議会23日

緯０１２３～７２～１３２２栗山町社会福祉協議会30日


