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６月９日（火）
10時～12時 パークゴルフ ※要予約

13時～15時 カラオケ

場 所 あいくる教養娯楽室 問合せ 社会福祉協議会

ひだまりサロン

参加費午前・午後各１００円

加藤歯科では2005年より南幌町の全小学生を対

象に、2006年からは全小中学生を対象にむし歯罹

患状況の統計を取っています。今回はその一部を

みなさんにご紹介したいと思います。

南幌町の12歳児（中１)と世界・日本の平均DMFT

とを比較してみると以下の結果になります。

（用語解説）DMFTとは、集団での永久歯むし歯罹患状況

を知るために国際的に用いられる指数で、すでにむし

歯に罹患している歯の本数のことをさします。

【世界との比較】

12歳児のむし歯罹患状況を世界と比較してみま

す。2004年世界188カ国のDMFTが1.61、これに対

し、2010年からの２年は南幌町のDMFTが1.41、

1.29で、２年連続で世界平均よりも良好でした。

2012年は2.41と一時的に悪化しましたが、2013年

は再び世界平均に近づく1.69まで改善しました。

【全国平均DMFTとの比較】

南幌町の12歳児は全国平均の1.１～2.2倍です。

2009年までは日本の平均に対して約２倍の高い数

値でしたが、2010年と2011年はほぼ日本の平均と

同じレベルになりました。2012年は一時的に３年

前の状態に逆戻りしましたが、2013年は改善傾向

が認められる結果となりました。2013年の結果は

前年より改善していますが、これは2013年２月か

ら小中学校で行われている「フッ化物洗口」の効果

が反映された可能性も考えられます。南幌町にお

ける児童・生徒全体の傾向を判断するには単年の

数値だけでなく、長期的なDMFTの推移などを合わ

せて検討する必要があります。今後も町の関連機

関と連携してむし歯予防に取り組んでいきます。

健康インフォメーション
Ｈｅａｌｔｈ Ｎｅｗｓ

あ い く る 緯３７８～５８８８
町 立 病 院 緯３７８～２１１１
社会福祉協議会 緯３７８～２０８８

備考場所日程項目

個別通知ありあいくる９日(火)離乳食講習会

個別通知ありあいくる23日(火)乳幼児健診

個別通知ありあいくる29日(月)母親学級

定期予防接種、
おたふく：無料
その他予防接種：有料

町立病院
８日（月）※５日（金）までに予約
22日（月）※19日（金）までに予約
【接種時間】13：30～16：30

各種予防接種

料金：1,000円町立病院
月曜日～金曜日の町立病院の診療
時間内で受けられます。

エキノコックス健診

あいくる
２日（火）・５日（金）・12日（金）
26日（金）・30日(火)
10：30～11：30快足シャキッと倶楽部

夕張太ふれあい館
４日（木）・11日（木）・25日(木)
10：30～11：30

要予約
緯０１２６～２０～０１２２

岩見沢保健所２日（火） 13：00～15：00

こころの健康相談 夕張市保健福祉センター10日（水） 10：00～12：00

要予約あいくる22日（月） 10：00～12：00

６月健康カレンダー

６月25日（木）
10時～12時 ミニ脳トレ・カラオケ

13時～15時 健康体操・カラオケ
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忘れず接種！高齢者肺炎球菌予防注射

■対象者■

平成28年３月31日現在で、65歳・70歳・75歳・

80歳・85歳・90歳・95歳・100歳の方

※平成28年４月からは、町からの助成を受けて
接種することができなくなりますので、忘れず
に接種しましょう。
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南幌町12歳全国平均
世界平均
（2004）

年

1.411.291.61Ｈ22(2010)

1.291.20Ｈ23(2011)

2.411.10Ｈ24(2012)

1.691.05Ｈ25(2013)


