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高
齢
者
が
安
心
し

て
生
活
で
き
る

区
を
目
指
し
て

15
い
く
つ
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
我
が
家
で
安

心
し
て
暮
ら
し
た
い
と
思
う
こ
と
は
、
超
高
齢

化
社
会
を
む
か
え
る
今
、
誰
し
も
が
願
う
こ
と

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
町
で
は
、
そ
こ
で
生

活
す
る
皆
さ
ん
と
地
域
の
特
徴
や
課
題
に
つ
い

て
前
向
き
に
語
り
合
う
意
見
交
換
を
通
じ
て
、

高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
た
め
の
取
り
組
み
や

地
域
づ
く
り
を
考
え
る
「
高
齢
者
生
活
支
援
地

域
づ
く
り
推
進
事
業
」
を
昨
年
度
よ
り
実
施
し

て
い
ま
す
。

今
回
、
川
向
地
区
に
引
き
続
き
町
内
で
２
ヵ
所

目
と
な
る
「
第

区
地
域
の
福
祉
を
語
ろ
う
会
」

15

を
行
い
ま
し
た
。

南
幌
町
全
体
の
人
口
構
成
と
し

て
は

歳
か
ら

歳
が
多
い
中
、

40

64

第

区
に
つ
い
て
は
、

歳
か
ら

15

65

歳
の
前
期
高
齢
者
が
多
く
高
齢

74化
率
の
高
い
町
内
会
と
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
ひ
と
り
暮
ら
し
世

帯
や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
は
第
15

区
全
世
帯
の

％
を
占
め
ま
す
。

32

こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
、
町
内

で
も
早
く
に
団
地
が
造
成
さ
れ
団

地
内
の
高
齢
化
が
進
む
中
、
昔
か

ら
の
近
所
の
お
付
き
合
い
や
地
域

で
の
つ
な
が
り
が
深
い
と
思
わ
れ

る
第

区
で
今
か
ら
前
向
き
な
検

15

討
や
語
り
合
い
が
必
要
と
考
え
、

「
５
年
後
・

年
後
を
み
ん
な
で
話

10

し
合
い
ま
せ
ん
か
？
」
と
意
見
交

換
会
の
な
げ
か
け
を
し
た
と
こ

ろ
、
山
上
区
長
さ
ん
を
は
じ
め
地

域
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
ご
協
力
の

も
と
事
業
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

南幌町地域包括支援センター（あいくる）
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つ
な
が
り
が
आ
ັ
ℽ
第

区
15

山上区長、地域の方の協

力で、「第15区地域の福祉

を語ろう会」がスタート

南幌町全体では４人に１人が

65歳以上の高齢者

15区はなんと2.5人に１人が

高齢者です！
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高齢社会…
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高齢者が安心して生活できる15区を目指して

月

日
と

月

日
の
２

10

31

11

27

回
、
中
央
寿
の
家
に
お
い
て
開
催

し
た
「
第

区
地
域
の
福
祉
を
語

15

ろ
う
会
」（
意
見
交
換
会
）
で
は
、

延
べ

名
の
地
域
の
方
々
を
は
じ

62

め
、
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
や
地

域
担
当
職
員
な
ど
を
合
わ
せ
計
85

名
の
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

会
場
に
お
越
し
の

皆
さ
ん
も
最
初
は

「
今
日
は
何
に
つ
い

て
語
る
の
だ
ろ
う

か
？
」「
他
の
方
は
ど

ん
な
こ
と
を
考
え
て

い
る
の
だ
ろ
う
？
」

と
不
安
を
抱
き
な
が

ら
の
参
加
で
あ
っ
た

そ
う
で
す
。

参
加
者
を
６
つ
の

グ
ル
ー
プ
に
分
け

て
、
第

区
に
住
ん
で
い
て
「
い

15

い
と
こ
ろ
」
や
「
困
っ
て
い
る
と

こ
ろ
」
、「
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い

く
た
め
に
は
」
な
ど
の
テ
ー
マ
に

つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。
参
加

し
た

歳
代
の
女
性
の
方
は
、「
皆

80

さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
い
て
『
み

ん
な
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
思
っ
て

い
る
も
の
だ
な
』
と
感
じ
ま
し

た
。
」
と
感
想
を
述
べ
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
お
互
い
を
知

り
な
が
ら
、
ま
た
長

く
そ
の
地
域
に
暮
ら

し
て
い
る
皆
さ
ん
で

す
の
で
、
楽
し
く
笑

い
の
あ
る
雰
囲
気
の

中
で
地
域
の
い
い
と

こ
ろ
も
困
っ
て
い
る

と
こ
ろ
も
現
状
と
し

て
言
葉
に
し
て
意
見

を
出
し
合
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

語ろう会は、知った方ばかりが来て

いたので話も盛りあがり楽しかっ

たです。私も自分が思っているこ

とを話すことができました。15区

は隣近所良くしてくれる方が多い

ですよ。

瀬川キミさん（86歳）の感想

今
回
の
意
見
交
換
会
を
通
じ
、

参
加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
を
は
じ

め
第

区
に
お
住
い
の
皆
さ
ん
一

15

人
ひ
と
り
が
、
互
い
に
安
心
し
て

生
活
で
き
る
よ
う
地
域
で
築
い
て

い
る
つ
な
が
り
を
今
後
も
大
切
に

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。町

で
は
、
今
後
も
高
齢
者
が
安

心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り

へ
向
け
て
の
取
り
組
み
に
ご
協
力

を
い
た
だ
け
る
よ
う
各
行
政
区
・

町
内
会
に
お
い
て
「
○
○
地
区
を

語
ろ
う
会
」（
高
齢
者
生
活
支
援
地

域
づ
く
り
推
進
事
業
）
を
実
施
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

第

区
の
皆
さ
ん
、
ご
協
力
あ

15

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ࢊ
ⅷ
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皆さんから出されたお話を、グループごと

に発表します。

【
近
所
と
の
付
き
合
い
】

・
意
識
し
て
挨
拶
を
互
い
に
行
っ

て
い
る
こ
と
。

・
日
頃
か
ら
世
間
話
や
立
ち
話
が

で
き
る
関
係
が
築
け
て
い
る
こ

と
。

・
買
い
物
、
除
排
雪
、
ご
み
分
別

や
ご
み
出
し
な
ど
、
近
所
で
助

け
合
っ
て
い
る
こ
と
。

【
町
内
会
活
動
】

・
班
長
が
年
に
数
回
、
町
内
会
費

の
集
金
の
た
め
に
班
内
の
方
と

顔
を
合
わ
せ
会
話
を
す
る
機
会

が
あ
る
こ
と
。

・
町
内
会
員
の
訃
報
の
お
知
ら
せ

と
し
て
お
悔
や
み
回
覧
が
続
い

て
い
る
こ
と
。

・
秋
祭
り
の
お
神
輿
や
七
夕
の
行

事
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
参
加

す
る
行
事
を
開
催
し
て
い
る
こ

と
。

【
高
齢
者
活
動
】

・
緑
南
会
（
老
人
会
）
で
は
男
女

で
交
流
を
持
ち
楽
し
く
活
動
し

て
い
る
こ
と
。

『
気
軽
に
地
域
の
皆
さ
ん
が
集
い

交
流
が
図
れ
る
場
や
機
会
を
持

つ
』

燕
世
代
間
の
交
流
の
場
と
な
る
町

内
会
行
事
な
ど
隣
近
所
誘
い
合

っ
て
参
加
し
、
地
域
の
こ
と
に

関
心
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

燕
身
近
な
施
設
（
中
央
寿
の
家
や

あ
い
く
る
等
の
公
共
施
設
）
を

利
用
し
、
気
の
合
う
仲
間
や
団

体
活
動
な
ど
集
う
機
会
を
持
ち

ま
し
ょ
う
。

『
支
え
る
側
と
支
え
ら
れ
る
側
、支

え
合
い
の
意
識
を
変
え
て
い
く
』

燕
地
域
の
皆
さ
ん
が
困
っ
た
と
き

は
、「
近
所
の
方
に
迷
惑
を
か
け

る
」
と
い
っ
た
気
を
遣
う
意
識

で
は
な
く
、「
お
互
い
様
で
あ

る
」
と
い
う
意
識
を
持
ち
ま
し

ょ
う
。

燕
支
え
ら
れ
る
側
か
ら
支
え
る
側

へ
、
高
齢
者
で
も
気
づ
い
た
こ

と
や
自
分
で
で
き
る
こ
と
に
は

取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

『
住
民
一
人
ひ
と
り
が
つ
な
が
り
を
大
切
に

で
き
る
第

区
』
に
向
か
っ
て

15

地
域
で
こ
の
ま
ま
継
続
し
て
ほ

し
い
こ
と

地
域
で
取
り
組
む
と
良
い
こ
と

（
提
言
）
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