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「「見上げてごらん夜の星を」、ハンドベルにのせて「見上げてごらん夜の星を」、ハンドベルにのせて。。

第３回を迎えた南幌小学校学芸会。歌に踊りに楽器第３回を迎えた南幌小学校学芸会。歌に踊りに楽器にに

と、様々な音色を奏でる児童たちに観客は釘付けとと、様々な音色を奏でる児童たちに観客は釘付けとなな

りましたりました。。

地地域で見守る・みんなで防地域で見守る・みんなで防ぐぐ
児童・障がい児童・障がい者者・・高齢者高齢者虐待虐待

අ ਬ
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児童児童・・障がい者障がい者・・高齢者虐待高齢者虐待

「児童相談所」や
「あいくる」に
ご連絡ください。

こんな時は

社社会全体で解決すべき問題で社会全体で解決すべき問題ですす

刺子どもの健やかな成長は、町民すべての願いです。

子どもは本来、親の深い愛情と理解のある家庭環境の下で育まれる存在です。限りない可能性を秘め、

次代を担う子どもたちの健やかな成長は町民すべての願いです。

町では、児童相談に応じる窓口を設置し、児童相談所とも連携を取り、保護が必要と思われる児童につ

いて関係者で情報共有して複数の方面から見守る協議会を設置しています。

0570-064-000
お住まいの地域の児童相談所につながります。

※一部地域で使えないことがあります。※一部のＩＰ電話からはつながりません。

虐待かもと思ったらすぐにお電話をください。
あなたの１本のお電話で救われる子どもがいます。

連絡は匿名でも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

１１月
１１月はは

児童虐待防

児童虐待防止止
推進月
推進月間間ですです。。
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地域で見守る・みんなで防ぐ地域で見守る・みんなで防ぐ
刺障がい者、高齢者の相談にも応じています。

近年では児童だけではなく、障がい者、高齢者の方についても法に基づき、虐待も含めた相談に対応し

ています。いち早く発見し、支援の手を差し伸べるためにも、社会全体の協力が求められており、町で

はそれぞれ虐待防止ネットワーク事業を実施して早期発見・見守りに努めています。

刺虐待を防ぐために！～私たちができること～

猿声を掛け合う…日常的なあいさつなど、言葉を交わすことから、近所の人と顔が見える関係づくりを

しましょう。

猿見 守 り…家族のちょっとした変化に気付き、異変を感じたら声を掛けましょう。

猿相 談…虐待を防ぐためには、育児や障がい・介護に対して正しい知識を持つこと、家族で問

題を抱え込まないことが大切です。

分からないこと、困ったことがあれば「あいくる」に相談してみましょう。

刺虐待についてどこに相談、連絡すればいいの？

「もしかして虐待だろうか…？」と思ったら、虐待を深刻化させないためにも、勇気を持ってすぐに相談

または通報しましょう。相談の内容、通報した人の秘密は守られます。

（※通報は、誤報でも罰せられません。匿名でもかまいません。）

児児童児童・・障がい障がい者者・・高齢者虐待は高齢者虐待は

保健福祉総合センター「あいくる」

虐待（児童・障がい者・高齢者等）に関する相談窓口

刺虐待とは…

※このような行為は、家族・親族だけでなく、施設職員やサービス事業者が行っている場合も虐待とな

ります。

経済的虐待

(障がい者・高齢者)
心理的虐待

ネグレクト

(介護・世話の放棄)
性的虐待身体的虐待

勝手に財産や預貯

金を使う、日常生

活に必要なお金を

与えないなど

どなる、悪口を言

う、ののしる、わ

ざと無視するなど

十分な食事を与え

ない、不潔な環境

で生活させるなど

裸にする、わいせ

つな話をする、わ

いせつな映像を見

せるなど

たたく、ける、殴

る、縛りつける、

閉じ込める、不要

な薬を飲ませるな

ど

緯378－5888
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９月12日から28日にかけて札幌大通公園でさっ

ぽろオータムフェストが開催されました。これは

2008年から開催されているイベントで、道内各地

の農産物やご当地グルメなどが一堂に集まり、訪

れる方々に旬の味を届けるものです。

南幌町はこのイベントに開催当初から出店し続

けてきましたが、今年も多くの方々にお米や野菜

のおいしい南幌の味覚を届けました。

本町は、大通り８丁目会場「札幌大通ふ

るさと市場」において、25日から28日に出

店しました。たくさんの方で賑わう中、

南幌ブースでは名物キャベツ天丼とジン

ギスカン丼、イベント限定販売の南幌丼

を販売しました。

ブースを覗いてみると、特にキャベツ

天丼と南幌丼の売れ行きが好調のようで、

南幌丼を食べた札幌市の井原さんは、「テレビで見て

とてもおいしそうだったので食べたいと思って来まし

た。スープは甘さがすっきりしていて食事の邪魔をし

ない。キャベツキムチもしゃきっとしていて食べやす

いし、お米もおいしい。地元産のものを使っているの

がいいですね。」とおっしゃっていました。

南幌ブースは来年も出店する予定です。また、他の

市町村や札幌市内の料理店も数多く出店しています。

北海道のいろいろな味が楽しめるこのイベントに、皆

さんもぜひ行ってみてはいかがでしょうか？

８８丁目会場に出店８丁目会場に出店！！

８丁目会場は市町村会場

になっており、100以上の

自治体が出店しそれぞれの

特産品などを振る舞いまし

た。

mem
o

ななんぽろの味覚を味わってみてなんぽろの味覚を味わってみて～～

テレビのビの取取材も
受けました

さっぽろオータムフェスさっぽろオータムフェストト２０１４２０１４

なんぽろの味覚を届なんぽろの味覚を届けけました！ました！

イチオシ！

キャベツ天丼と南幌キャベツ天丼と南幌丼丼

南幌ブースは初めて

です。お肉が食べたく

てジンギスカン丼にし

ました。久しぶりのジ

ンギスカンでしたが、飲

み物との相性も良くて

とてもおいしかったです。

キャベツ天丼は温泉

に行かないと食べられ

ないので、せっかくの機

会なので食べました。

キャベツは甘くてサク

サクしていてとてもお

いしいです。ボリュームもあるし分け合って食

べるのにちょうどいいです。

テレビで宣伝してい

るのを見て、好きなも

のばかりだったのでぜ

ひ食べたいと思ってい

ました。スープもすっ

きりしていておいしく、

キャベツキムチもしゃきしゃきしていて食べ

やすかったです。

南幌ブースには初め

て来ました。チラシで

見て子どもがキャベツ

好きなのもありキャベ

ツ天丼が目的で来まし

た。たっぷりキャベツ

が入っていておいしいです。二人で分け合え

てちょうど良い手ごろさがよかったです。

小松さん・前田さ小松さん・前田さんん 武部さ武部さんん

田浦さん・石田さ田浦さん・石田さんん
桜庭さん親桜庭さん親子子 高野さん親高野さん親子子

８丁目会場の様子
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南幌町商工会が主催する「なんぽろスマイルフォトコンテスト」に今年も笑顔いっぱいの作品

が寄せられ、この度入賞作品が決まりました。入賞者には11月４日に商工会において表彰が行わ

れ、作品は、町内施設等において順次展示します。

スマイルフォトコンテスト２０１４

ΞȜζ͉ȶઢȷȊなんぽろ 入賞作品決定
南幌町商工会

町
長
ふ
る
さ
と
通
信

南幌町長 三好富士夫

おいしい地元産を味
わってください
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第２回
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藤
原
渡
さ
ん
（
青
葉

藤
原
渡
さ
ん
（
青
葉
））スマイル準大スマイル準大賞賞
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「
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マ
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久
保
正
彦
さ
ん
（
９
区
）

特別特別賞賞

「チョコおいしー！」

永峰未江子さん（中央）

美
味
し
い
笑
顔

美
味
し
い
笑
顔

賞賞
dede

素敵な

いっぱい

「
ひ
ま
わ
り
畑
の
ひ
ま
わ
り
」

瀨
川
佐
緒
里
さ
ん
（
西
町
）

笑顔

スマイル大スマイル大賞賞
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７月７日から受付を開始しました、２つの給付金の申請を11月28日（金）まで受付期間を延長します。

町では、対象と思われる方に申請書をお送りしていますが、申請書が届き未だ申請していない方は、あ

いくるまでお越しください。

ͼご持参いただくもの

猿申請書猿印鑑猿運転免許証・健康保険証等、身分確認できるものの写し(臨時福祉給付金は世帯全員分）

猿預金通帳の写し（金融機関及び支店名・口座番号・口座名義人（カナ）がわかるもの）

※子育て世帯臨時特例給付金で、児童手当の受取口座を指定する場合は、本人確認できるものの写し及

び預金通帳の写しは不要です。

ͼ支給金額 10,000円（公的基礎年金受給者等は5,000円の加算措置があります）

ͼ申請期限 11月28日（金）まで（消印有効）

ͼ申 請 先 保健福祉総合センターあいくる

住宅等でペレットストーブを購入する場合に、その費用の一部を補助します。

補助対象者や補助額等詳細については、町ホームページをご覧ください。なお、応募件数が多数の場

合は先着順として件数に達した時点で募集を終了します。

ͼ募集件数 ４件

ͼ募集期間 11月28日（金）まで

毎年４月１日現在、軽自動車等を所有している方に対してかかる軽自動車税の税率について、地方税

法の一部改正に伴い、町税条例を改正しました。

※平成27年３月31日以前の新規登録車（初めて車両番号の指定を受けた車両）については、登録後13年

を経過するまでは現行税率のままです。

あいくる保健福祉課
福祉障がいＧ

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の受
付期間を延長します

topics ０１

まちづくり課
企画情報Ｇペレットストーブ購入補助topics ０２

税務課
課税Ｇ軽自動車税の税率を変更しますtopics ０３

税 率（年額）

区 分

平成28年度から平成27年度から

新規登録後13年を

超えた車両

（経年重課）

平成27年４月１日

以後の新規登録車

（改正後税率）

平成27年３月31日

以前の新規登録車

（現行税率）

12,900円10,800円7,200円自家用
四 輪 乗 用

8,200円6,900円5,500円営業用

6,000円5,000円4,000円自家用
四 輪 貨 物

4,500円3,800円3,000円営業用

4,600円3,900円3,100円三 輪

2,000円1,000円50㏄以下

原動機付自転車
2,000円1,200円50㏄超90㏄以下

2,400円1,600円90㏄超125㏄以下

3,700円2,500円ミニカー

3,600円2,400円軽二輪車

6,000円4,000円二輪の小型自動車

2,000円1,600円農耕用
小型特殊自動車

5,900円4,700円その他

3,600円2,400円雪上車
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まだ受診されていない方は、年内に健診を受けましょう。必ず事前にお申し込みください。

ͼ対象 ・南幌町国民健康保険加入の35歳から74歳までの方

・後期高齢者医療加入者

ͼ内容 問診、採血、採尿、血圧、身体計測、心電図

ͼ料金 1,000円

ͼ場所 町立南幌病院 緯３７８～２１１１

みどり野医院 緯３７８～２６４８

長沼内科消化器科 緯０１２３～８２～５３３３

※40歳以上の方は同時にがん検診を受けることができます。町立南幌病院またはみどり野医院へお申し

込みください。

※胃がん（バリウム）、大腸がん（便検査）、肺がん（レントゲン）、前立腺がん（採血）を実施していま

す。別途料金が必要になりますのでご確認ください。

ͼ収集日

猿11月10日（月）６区の一部（市街地区）、７区の一部（市街地区）、１４区、１５区、西町

猿11月11日（火）北町、中央（旧ＨＫハイム）、緑町、東町、美園

猿11月14日（金）三重自治区、６区の一部（市街地を除く）、７区の一部（市街地を除く）、８区、

９区、10区、11区、12区、13区、中樹林自治区、稲穂、晩翠工業団地居住地区

ͼ収集されないもの

指定袋に入るもの、車輛部品、機械部品、家電製品（テレビ、洗濯機、冷蔵（凍）庫、エアコン、パ

ソコン）、ダンボールや袋、発砲スチロールの中にごみを入れたもの、マットレス（スプリング入り）、

畳（直接搬入のみ受入）

※野菜の茎、草花の茎は粗大ごみで収集されません。必ず赤色袋（可燃ごみ）に入る大きさに切って通

常の収集日に出してください。

※詳しくは「平成26年度版ごみの分け方・出し方のしおり」をご確認ください。

ͼごみステーションは地域の皆さんでルール・マナーを守りきれいな町づくりを

残されたごみは、必ず出した方が責任をもって、持ち帰ってください。粗大ごみは、当日朝８時30分

までに出してください。（８時30分以降に出したごみは収集されません。）

ͼお問い合わせ

・南空知公衆衛生組合 緯０１２３～８８～３９００

・住民課環境交通Ｇ

人権擁護委員の任期が９月末で満了しましたが、岩井淳一さん（６区）が引き続き10月１日付けで法

務大臣から人権擁護委員としての委嘱を受けました。

人権擁護委員は、地域の方から相談を受け、問題解決のお手伝いをしたり、

法務局と協力して人権侵害による被害者の救済や、人権について関心を持っ

てもらうための啓発活動も行っています。町内には岩井さんの他、佐藤正幸

さん（14区）、小友和枝さん（西町）が人権擁護委員としてご活躍されており

ます。

日常生活の中で生じるさまざまな人権問題について、悩んだとき、困った

ときは、ぜひ地域の人権擁護委員にご相談ください。相談は無料で、秘密は

厳守され、難しい手続きも不要です。

住民課
環境交通Ｇ本年度最後の粗大ごみの収集topics ０５

あいくる保健福祉課
福祉障がいＧ人権擁護委員に委嘱されましたtopics ０６

住民課
医療介護Ｇ

健康いちばん
「特定健診」を受けましょう

topics ０４
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11月11日からの10日間、冬の交通安全運動が実施されます。これからの時期は、さらに日没も早まり、

降雪や凍結により路面状況が悪くなり交通事故の多発が懸念されます。

皆さん一人ひとりが交通ルールやマナーについてご確認いただき「交通事故を起さない」「交通事故に

遭わない」よう交通安全意識の徹底をお願いします。

ͼ運動の重点

猿凍結路面等のスリップによる交通事故防止 猿高齢者の交通事故防止

猿夕暮れ時と夜間の歩行中の交通事故防止 猿飲酒運転の根絶

統合失調症などのこころの病気は、誰でもなりうる可能性があります。こころの病気の正しい知識を

学ぶとともに、病気を持った方や家族の思いを知り、共に生活することを考えてみませんか？

ͼ日時・内容

猿１回目 11月15日（土）10時30分～12時

講演 「みんなで学ぼうメンタルヘルス」

講師 北広島メンタルクリニック 院長 穴澤龍治 氏

猿２回目 11月27日（木）13時30分～15時30分

講演 「病気を持った本人・家族・支援者の立場から～それぞれの思い～」

講師 ・病気を持った本人と家族

・長沼町社会福祉協議会 相談支援事業所あるく 係長 西村洋子 氏

ͼ場所 長沼町総合福祉センター「りふれ」(長沼町南町２丁目３番１号)

ͼ申込 保健福祉総合センターあいくる

厚生労働省では、【国民お一人お一人、「ねんきんネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思い

をめぐらしていただく日】として11（いい）月30（みらい）日を「年金の日」としました。

この機会に、「ねんきん定期便」や「ねんきんネット」でご自身の年金記録と年金受給見込み額を確認

し、未来の生活設計について考えてみませんか。「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自

身の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給見込額について、ご自身の年金記録を基に様々なパタ

ーンの試算をすることもできます。

ͼ岩見沢年金事務所では、11月30日に休日年金相談を実施します。お気軽にご相談ください。

※年金手帳や「ねんきん定期便」、または本人確認（運転免許証等）ができる書類を持参願います。詳細

についてはお問い合わせください。

ͼお問い合わせ 岩見沢年金事務所 緯０１２６～２２～８００２

vol.６癒しの力で心も体もアップ↑↑

広告

jö́ ͭ͗ͧ

お待たせしました！ 今年も５０店を超える和みショ
ップがワクワクと癒やしの時間をお届けします！！
ぜひこの機会に体験してください♪

*222222222222222222222777777777777777777777)tvo222222222222222222222222222222222222222222 21;11ȡ27;11

【お問い合わせ】いろ色サロン 嘉津山（かつやま）緯０８０-５５８３-７２２０
ホームページ：http://kirama-2011.jimdo.com/
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猿手作りワークショップ猿アクセサリー・雑
貨販売猿フェイス・ボデイ施術ブース猿スピ
リチュアルブース猿スイーツ・コーヒー・カ
フェブース ※お得なイベント価格です

住民課
環境交通Ｇ

「冬の交通安全運動」が始まります！
11月11日から20日まで

topics ０７

住民課
戸籍年金Ｇ11月30日は「年金の日」です！topics ０９

あいくる保健福祉課
健康づくりＧ「やさしいメンタルヘルス講座」を開催しますtopics ０８
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消防では11月９日を「119番の日」と定め、住民の皆さんに消防業務に対する理解や防火、防災意識を

深めていただけるよう努めています。

ͼおちついて通報を・・・

火事や救急の際は、いち早い通報が住民の生命や財産を守るための第一歩となります。119番通報をす

る時は、次のことを慌てずにはっきりと伝えてください。

・「火事です」「救急です」とはっきり伝える。

・住所は、正しく、詳しく伝え、目印となる建物や公園なども伝える。

・「○○宅が火災です。」など、何が（誰が）どうしたのかを正確にわかりやすく伝える。

・通報者の氏名や連絡先、今使用している電話番号を伝える。

・携帯電話による通報の場合は、通報後しばらくの間は電源を切らず現場近くの安全な場所にいてくだ

さい。（状況などを再確認する場合があります。）

ͼ携帯電話からの119番通報について

携帯電話による119番通報は、南幌町で通報すると、まず、栗山消防通信指令室で受信し、火災か救急

か及び住所を聞かれた後に南幌消防へと転送され、通報者と直接通話できるシステムとなっています。

市町村の隣接区域付近では、管外の消防署（岩見沢、江別、北広島）につながる可能性がありますが、

管外の消防署から南幌消防へ転送されますので、慌てず正確に住所、現場の状況などを伝えてください。

ͼ病院照会について

休日や夜間等、病院の診療時間が終了している場合などは、南幌消防にお問い合わせしていただけれ

ば、南幌町近郊の当番病院をお伝えします。

お問い合わせには119番通報はせずに、南幌消防の一般電話におかけください。さらに詳しい情報が必

要な方は救急情報案内センターをご利用してください。

ͼ救急情報案内センター

・一般電話から 緯０１２０～２０～８６９９ ・携帯電話から 緯２２１～８６９９

※病院照会をする機関ですので医療相談はしておりません。

交通事故被害者世帯の皆さんに次の援護制度をご紹介します。

ͼ重度後遺障がい者となられた方へ介護料支給

自動車（バイク含む）事故による重度後遺障害（脳損・脊損）により介護を要する方へ、後遺障害の

程度などに応じて支給します。

猿月額 29,290円～136,880円

ͼ交通遺児等育成資金貸付

自動車（バイク含む）事故により死亡または重度後遺障害（脳損・脊損）を負われた方の義務教育修

了前の子弟に対し、月々一定額の育成資金を無利子で貸付けします。

ͼお問い合わせ 自動車事故対策機構札幌主管支署 緯５５１～２１４５

自動車事故対策機構
緯５５１～２１４５

ナスバ（自動車事故対策機構）より援護制度の
お知らせ

topics １１

■と き 11月30日（日）開演１０時～午後３時
■ところ 南幌町農村環境改善センター
■入場料 500円（前売り）・当日1,000円

南空知４町カラオケ交流会
広告

春の朝の連ドラ「花子とアン」で村
岡平祐役を演じた俳優 中原丈雄氏
をゲストに迎え、ミニトークライ
ブを行います。ドラマ
撮影の裏話や俳優人
生など興味深いお話
が聴けます。

南幌・由仁・栗山・長沼町から
選り抜きの歌い手が登場し
自慢のノドを披露します。チ
ケットのお問合せは、代表
南原健司〈緯080-1899-0691〉
まで

広告

南空知消防組合南幌支署
緯３７８～２６１９ご存知ですか？ １１月９日は「１１９番の日」ですtopics １０
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電電電電電電電電電電力力力力力力力力力力料料料料料料料料料料金金金金金金金金金金再再再再再再再再再再値値値値値値値値値値上上上上上上上上上上げげげげげげげげげげのののののののののの撤撤撤撤撤撤撤撤撤撤回回回回回回回回回回をををををををををを求求求求求求求求求求めめめめめめめめめめ電力料金再値上げの撤回を求めるるるるるるるるるるる
意意意意意意意意意意見見見見見見見見見見書書書書書書書書書書をををををををををを採採採採採採採採採採意見書を採択択択択択択択択択択択

９月８日～１2日

９月定例会は９月８日に開会し、町長一般行政報告に続き４名の議員が８項目につい

て一般質問を行いました。その後、財政健全化判断比率等の報告、平成25年度の各会計

決算認定を決算審査特別委員会に審査付託（９日から11日までの休会中に審議。審議内

容は16㌻）、補正予算など10件を審議し、いずれも原案のとおり可決しました。

本会議は、12日に再開し、条例制定、人事案件、決算認定など18件を審議し、いずれ

も原案のとおり可決・採択し閉会しました。

定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例定例会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会
第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回

グループホームにて

平平平成成2266年11年11月月１１日日 第第127127号号
発行／南幌町議会 編集／議会広報特別委員発行／南幌町議会 編集／議会広報特別委員会会

議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会だだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
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そ
の

薫
さ
ん
（

歳
再
任
）

か
お
る

64

北
町
２
丁
目

○
南
幌
町
財
政
健
全
化
判
断
比

率
等
の
報
告

平
成

年
度
決
算
に
基
づ
く

25

健
全
化
判
断
比
率
及
び
資
金
不

足
比
率
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。

○
教
育
委
員
会
の
活
動
状
況
に

関
す
る
点
検
・
評
価
報
告

平
成

年
度
の
教
育
委
員
会

25

の
活
動
状
況
に
関
す
る
点
検
・

評
価
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。

○
町
出
資
法
人
の
経
営
状
況
報

告南
幌
町
土
地
開
発
公
社
経
営

状
況
並
び
に
清
算
結
了
、
㈱
南

幌
振
興
公
社
の
経
営
状
況
に
つ

い
て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

○
工
事
請
負
契
約
（
変
更
）

契
約
目
的

農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
耐
震
等
改

修
（
建
築
）
工
事

契
約
金
額

５
埀
３
０
３
万
円

契
約
先

勝
井
建
設
工
業
㈱
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条
例
制
定
等

定例会審議結果

平
成

年
度
補
正
予
算

26

平
成

年
度
決
算
認
定

25

人
事
案
件

そ
の
他

契
約
関
係



契
約
目
的

元
町
団
地
町
公
営

住
宅
改
修
工
事

契
約
金
額

６
埀
４
１
５
万
円

契
約
先

武
田
建
設
工
業
㈱

次
の
意
見
書
を
採
択
し
、
各

省
庁
等
へ
送
付
し
ま
し
た
。

○
林
業
・
木
材
産
業
の
成
長
産

業
化
に
向
け
た
施
策
の
充

実
・
強
化
を
求
め
る
意
見
書

○
「
手
話
言
語
法
」
制
定
を
求

め
る
意
見
書

○
電
力
料
金
再
値
上
げ
の
撤
回

を
求
め
る
意
見
書

第
３
回
臨
時
会
は
、
補
正
予

算
１
件
が
提
案
さ
れ
、
原
案
の

と
お
り
可
決
し
ま
し
た
。

○
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
２
号
）

南
幌
中
学
校
の
中
体
連
全
道

大
会
出
場
に
伴
う
部
活
動
補
助

金
を
追
加
す
る
も
の
で
す
。

菅
原
議
員

中
学
生
国
際
留
学
プ
ロ
グ
ラ

ム
事
業
と
し
て
、
４
名
の
生
徒

が
カ
ナ
ダ
に
留
学
し
ま
し
た
。

①
現
地
で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容

は
。
ま
た
、
初
年
度
と
し
て
生

徒
の
様
子
と
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
把

握
す
る
た
め
、
最
後
ま
で
職
員

が
同
行
す
る
べ
き
で
は
な
か
っ

た
の
か
。

②
事
業
実
施
に
よ
り
、
本
町
で

も
英
語
検
定
試
験
を
受
け
る

小
・
中
学
生
が
増
え
た
と
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。
小
学
生
が
独

学
で
英
語
検
定
試
験
に
合
格
す

る
こ
と
は
、
か
な
り
難
し
い
と

思
い
ま
す
。
総
務
省
で
は
人
材

育
成
を
目
的
と
し
た
Ａ
Ｌ
Ｔ

（
外
国
語
指
導
助
手
）
の
活
用
を

推
奨
し
て
い
ま
す
。
国
際
留
学

プ
ロ
グ
ラ
ム
事
業
を
見
据
え
、

児
童
・
生
徒
間
の
格
差
を
な
く

す
た
め
に
Ａ
Ｌ
Ｔ
を
増
員
し
、

町
で
英
語
・
英
会
話
教
室
を
実

施
す
る
考
え
は
。

③
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

る
言
語
と
し
て
よ
り
も
、
英
検

取
得
な
ど
点
数
を
取
る
た
め
の

英
語
を
学
ぶ
よ
う
に
な
る
と
危

惧
し
て
い
ま
す
が
、
教
育
長
の

考
え
を
伺
い
ま
す
。

教
育
長

①
大
学
で
の
英
語
語
学
研
修
、

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
地
元
の
中
・

高
校
生
と
の
交
流
や
保
育
園
訪

問
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

で
の
市
場
価
格
調
査
な
ど
を
体

験
し
ま
し
た
。

職
員
に
つ
い
て
は
、
周
辺
環

境
、
研
修
内
容
を
確
認
し
た
後
、

先
に
帰
国
し
ま
し
た
。
昨
年
８

月
ま
で
勤
務
し
て
い
た
Ａ
Ｌ
Ｔ

が
生
徒
と
交
流
し
た
り
、
現
地

に
精
通
し
生
徒
と
面
識
の
あ
っ

た
添
乗
員
に
よ
り
、
リ
ア
ル
タ

イ
ム
に
映
像
で
情
報
を
い
た
だ

き
各
家
庭
に
配
信
し
ま
し
た
。

②
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
増
員
は
現
段
階
で

は
考
え
て
い
ま
せ
ん
。
町
内
の

英
語
・
英
会
話
に
た
け
た
方
に

生
涯
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
や
学
校

支
援
員
に
登
録
い
た
だ
き
、
少

し
で
も
英
語
を
身
近
に
感
じ
て

も
ら
う
こ
と
が
前
段
階
と
し
て

や
る
べ
き
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
学
校
教
育
と
の
絡
み
も
あ

り
、
模
索
し
て
い
き
ま
す
。

③
点
数
優
先
と
い
う
こ
と
で
は

な
く
、
子
ど
も
た
ち
が
み
ず
か

ら
学
び
そ
の
力
を
発
揮
で
き
る

よ
う
に
考
え
て
い
き
ま
す
。
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一般質問

４
人
の
議
員
が
一
般
質
問
に
立
ち

町
長
の
考
え
を
た
だ
し
ま
し
た

菅
原

文
子
議
員

一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般

質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問

意
見
書

第第３第３回回

臨

時

臨

時

会会

７
月

日
28

平
成

年
度
補
正
予
算

26

※本会議の議事録は、役場、あいくる、ふれあい館の

情報コーナー並びにホームページでご覧になれます。

ホームページアドレス

http://www.town.nanporo.hokkaido.jp/

議会を傍聴しませんか！
第４回定例会は12月開催です。

町政を知る良い機会

答答

前
段
階
と
し
て
生
涯
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
・

学
校
支
援
員
の
登
録
を

問

英
語
・
英
会
話
教
室
実
施
の
考
え
は



佐
藤
議
員

南
幌
を
ふ
る
さ
と
に
持
つ
子

育
て
世
代
が
Ｕ
タ
ー
ン
し
新
し

い
家
庭
を
築
き
、
生
ま
れ
育
っ

た
こ
の
町
で
子
育
て
し
た
い
と

思
え
る
よ
う
に
な
る
た
め
に

は
、
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る

住
環
境
が
大
切
と
考
え
ま
す
。

①
本
町
の
子
育
て
支
援
住
宅
は

不
足
し
て
い
る
と
思
う
が
、
増

設
の
考
え
は
。

②
今
後
、
新
築
や
住
宅
購
入
者

に
対
し
て
、
固
定
資
産
税
の
減

免
や
免
除
な
ど
を
取
り
入
れ
る

考
え
は
。

③
民
間
賃
貸
住
宅
に
入
居
し
て

い
る
子
育
て
世
代
に
対
す
る
家

賃
助
成
の
考
え
は
。

町

長

①
現
在
４
戸
の
共
同
住
宅
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
次
期
総
合
計

画
の
策
定
時
に
、
町
公
営
住
宅

の
建
設
計
画
に
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ

ジ
ン
グ
と
あ
わ
せ
て
子
育
て
支

援
住
宅
供
給
の
検
討
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。

②
既
存
住
宅
で
の
子
育
て
世
帯

と
の
税
負
担
の
公
平
性
な
ど
か

ら
難
し
い
と
判
断
し
ま
す
。

③
家
賃
助
成
に
つ
い
て
は
、
本

町
の
住
宅
特
性
に
合
っ
た
支
援

策
を
次
期
総
合
計
画
策
定
時
に

町
公
営
住
宅
の
建
設
計
画
と
あ

わ
せ
て
検
討
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

そ
の
他
の
質
問

角
問

放
課
後
子
ど
も
教
室
推

進
事
業
に
つ
い
て
、
本
町
で
は

平
成

年
か
ら
あ
そ
び
の
達
人

20

教
室
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

①
年
々
参
加
者
が
増
え
活
動
ス

ペ
ー
ス
が
狭
く
な
っ
て
い
く
状

況
と
思
わ
れ
る
が
、
今
後
の
対

応
は
。

②
あ
そ
び
の
達
人
教
室
に
限
定

し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
が

必
要
で
は
な
い
か
。

教
育
長

①
今
後
、
参
加
者
が

増
え
た
場
合
は
、
余
裕
教
室
や

特
別
教
室
の
活
用
を
考
慮
し
実

施
し
ま
す
。

②
本
事
業
は
幅
広
い
人
材
を
活

用
し
て
お
り
、
今
後
も
生
涯
学

習
サ
ポ
ー
タ
ー
の
確
保
に
努
め

ま
す
。

志
賀
浦
議
員

近
年
、
道
内
の
市
町
村
で
は

空
き
家
対
策
条
例
を
制
定
す
る

動
き
が
加
速
し
て
い
る
。
空
き

家
が
地
域
の
防
犯
、
防
火
に
悪

影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
と
、
景
観

的
に
も
町
の
イ
メ
ー
ジ
を
損
な

う
た
め
何
ら
か
の
対
応
が
必
要

と
思
う
。

①
こ
れ
ま
で
に
空
き
家
対
策
条

例
等
に
つ
い
て
検
討
を
行
っ
た

の
か
。

②
町
内
の
空
き
家
の
実
態
を
把

握
し
て
い
る
の
か
。

③
対
象
家
屋
の
所
有
者
に
修

繕
、
解
体
な
ど
を
講
ず
る
よ
う

促
し
た
か
。

④
一
部
撤
去
し
た
所
が
あ
る
が

費
用
の
捻
出
方
法
は
。

⑤
こ
の
２
年
間
、
道
路
管
理
者

か
ら
指
導
は
な
か
っ
た
の
か
。

ま
た
、
今
回
の
措
置
は
指
導
に

よ
る
も
の
か
。

町

長
全
国
的
に
空
き
家
が
増
加
し

各
自
治
体
に
お
い
て
も
独
自
条

例
を
制
定
し
、
抑
止
的
効
果
も

上
げ
て
い
ま
す
。
本
町
に
お
い

て
も
、
相
続
人
が
居
住
し
な
い

な
ど
に
よ
り
空
き
家
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

①
第
５
期
総
合
計
画
・
後
期
基

本
計
画
策
定
時
に
、
空
き
家
の

適
正
管
理
の
推
進
に
つ
い
て
協

議
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
国
で

特
例
措
置
の
法
制
化
を
進
め
る

情
報
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
条
例

化
の
検
討
を
行
い
ま
す
。

②
消
防
の
防
火
査
察
や
税
務
課

の
家
屋
調
査
で
、

カ
所
ほ
ど

68

の
空
き
家
が
あ
る
と
推
察
さ
れ

ま
す
。
廃
屋
か
一
時
的
な
空
き

家
か
の
判
断
が
困
難
で
す
が
、

関
係
課
連
携
の
も
と
実
態
把
握

に
努
め
ま
す
。

③
廃
屋
管
理
者
に
対
し
、
面
談
、

啓
発
チ
ラ
シ
の
送
付
、
訪
問
な

ど
粘
り
強
く
続
け
て
い
ま
す
。

④
廃
屋
管
理
者
の
同
意
を
得

て
、
応
急
的
な
飛
散
防
止
措
置

を
講
じ
、
費
用
は
発
生
し
て
い

ま
せ
ん
。

⑤
道
路
管
理
者
か
ら
は
指
導
が

あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
今
回
の

措
置
は
大
型
台
風
が
来
る
と
の

情
報
の
も
と
、
二
次
災
害
に
な

ら
な
い
た
め
の
緊
急
措
置
を
と

り
ま
し
た
。
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一般質問

佐
藤

妙
子

議
員

答答

次
期
総
合
計
画
の
策
定
時
に
検
討

問

子
育
て
世
代
へ
の
住
宅
支
援
に
つ
い
て

志
賀
浦

学

議
員

答答 条例化の検討を行う

問 空き家対策条例の
必要性の認識は



熊
木
議
員

近
年
、
少
子
化
対
策
の
一
環

と
し
て
学
校
給
食
費
の
無
料
化

や
一
部
助
成
に
取
り
組
む
自
治

体
が
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

①
本
町
で
実
施
し
て
い
る
子
育

て
支
援
施
策
の
幅
を
広
げ
る
こ

と
は
子
育
て
世
帯
層
の
移
住
や

永
住
に
大
き
く
つ
な
が
る
と
思

う
が
、
無
料
化
に
取
り
組
む
考

え
は
。

②
学
校
給
食
に
か
か
る
消
費
税

増
税
分
の
食
材
料
費
の
影
響
額

並
び
に
今
後
の
給
食
費
の
値
上

げ
に
つ
い
て
は
。

③
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
は

貧
困
と
格
差
が
生
じ
て
い
る
と

全
国
的
に
問
題
に
な
っ
て
い
る

が
、
本
町
の
子
ど
も
た
ち
の
生

活
実
態
に
影
響
が
出
て
い
な
い

か
伺
い
ま
す
。

町

長

①
子
育
て
支
援
策
の
ひ
と
つ
と

し
て
、
平
成

年
度
よ
り
給
食

23

用
米
の
費
用
は
町
が
負
担
し
て

い
ま
す
。
今
年
度
は
１
６
３
万

円
が
見
込
ま
れ
て
お
り
、
さ
ら

な
る
給
食
費
の
無
料
化
や
減
額

は
現
段
階
で
考
え
て
い
ま
せ

ん
。

②
消
費
税
が
８
％
に
改
定
さ
れ

た
こ
と
に
伴
う
影
響
額
は
年
間

万
円
見
込
ま
れ
ま
す
。
本
年

92度
は
値
上
げ
を
行
わ
ず
、
町
の

賄
材
料
費
の
中
で
負
担
し
献
立

の
水
準
を
維
持
し
て
い
き
ま

す
。
今
後
さ
ら
な
る
増
税
や
賄

材
料
の
価
格
変
動
等
に
よ
り
、

給
食
費
の
改
定
が
必
要
と
見
込

ま
れ
る
場
合
に
は
、
町
学
校
給

食
運
営
委
員
会
へ
の
諮
問
を
経

て
決
定
し
ま
す
。

③
本
町
の
子
ど
も
の
生
活
実
態

の
影
響
に
つ
い
て
は
、
要
保
護

世
帯
の
給
食
費
は
生
活
保
護
費

の
中
に
、
準
要
保
護
世
帯
に
つ

い
て
は
国
の
就
学
援
助
制
度
の

中
で
全
額
援
助
さ
れ
て
お
り
影

響
は
な
い
も
の
と
考
え
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問

角
問

灯
油
価
格
が
高
騰
し
冬

季
生
活
を
迎
え
る
こ
と
へ
の
不

安
の
声
が
聞
か
れ
る
が
、
今
年

度
も
灯
油
購
入
費
助
成
事
業
を

実
施
す
る
の
か
。
ま
た
冬
季
生

活
支
援
と
し
て
の
施
策
は
。

町

長

灯
油
価
格
の
推
移
を

見
守
り
な
が
ら
、
よ
り
一
層
の

事
業
効
果
が
図
ら
れ
る
助
成
事

業
と
な
る
よ
う
見
直
し
検
討
し

て
い
ま
す
。
冬
季
生
活
支
援
に

つ
い
て
は
、
除
雪
作
業
が
困
難

な
方
を
対
象
と
し
た
除
雪
サ
ー

ビ
ス
事
業
を
継
続
実
施
し
て
い

き
ま
す
。

角
問

住
宅
情
報
の
窓
口
開
設

を町

長

今
後
、
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
空
き
家
・
空
き
地
情
報

制
度
の
拡
充
を
含
め
、
北
海
道

宅
地
建
物
取
引
業
協
会
や
民
間

不
動
産
業
者
と
の
協
議
を
進
め

ま
す
。

角
問

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
の
全
額
助
成
を

町

長

予
防
接
種
法
の
改
正

に
よ
り

月
１
日
か
ら
定
期
予

10

防
接
種
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま

で
ど
お
り
半
額
助
成
を
実
施
し

ま
す
。

両
常
任
委
員
会
合
同
現
地
調
査

○
町
理
事
者
、
職
員
の
随
行
に

よ
り
、
道
央
圏
連
絡
道
路
、
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
等
の
現
地
調

査
を
行
い
ま
し
た
。

総
務
常
任
委
員
会

○
道
内
政
務
調
査
に
つ
い
て
協

議
し
ま
し
た
。

産
業
経
済
常
任
委
員
会

○
道
内
政
務
調
査
に
つ
い
て
、

道
路
・
橋
梁
・
排
水
路
等
の
修

繕
計
画
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し

た
。

議
会
運
営
委
員
会

○
定
例
会
の
運
営
、
意
見
書
の

取
り
扱
い
に
つ
い
て
協
議
し
ま

し
た
。

活
性
化
特
別
委
員
会

○
町
民
プ
ー
ル
、
町
立
病
院
に

つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

７
月

日
16

○
町
立
病
院
四
半
期
報
告
に
つ

い
て
、
バ
イ
オ
マ
ス
産
業
都
市

構
想
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し

た
。

８
月

日
25

○
町
民
プ
ー
ル
基
本
設
計
の
進

捗
状
況
に
つ
い
て
、
夕
鉄
バ
ス

の
減
便
に
つ
い
て
、
他
９
件
に

つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。
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一般質問

熊
木

惠
子

議
員

全
員
協
議
会

答答

現
段
階
で
は
考
え
て
い
な
い

問

学
校
給
食
費
を
無
料
化
に

委
員
会
活
動

生涯学習センタ生涯学習センターー 道央圏連絡道道央圏連絡道路路



総
務
常
任
委
員

熊
木

惠
子

○
わ
く
わ
く
地
域
づ
く
り
活
動

支
援
事
業

・
野
外
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

や
子
育
て
を
楽
し
む
セ
ミ
ナ

ー
な
ど
を
実
施
。

○
地
域
活
性
化
チ
ャ
レ
ン
ジ
事

業・
障
が
い
を
持
つ
人
の
就
労
の

場
の
確
保
や
シ
ソ
飲
料
事
業

の
立
ち
上
げ
、
農
家
に
よ
る

じ
ゃ
が
芋
の
ス
ノ
ー
マ
ー
チ

販
売
促
進
事
業
を
実
施
。

通
院
バ
ス
運
賃
補
助
制
度

や
、

歳
以
上
の
方
に
町
内
移

75

動
の
た
め
の
ハ
イ
ヤ
ー
料
金
を

５
５
０
円
と
す
る
制
度
を
創

設
。
ま
た
、
陸
別
・
北
見
間
を

運
行
す
る
バ
ス
の
一
定
区
間
を

一
律
３
０
０
円
で
利
用
で
き
る

制
度
も
実
施
。（
１
人
月
４
枚
ま

で
）「通

院
や
買
い
物
な
ど
高
齢

者
が
家
に
閉
じ
こ
も
ら
ず
外
出

の
機
会
を
作
っ
て
ほ
し
い
。
そ

の
た
め
の
予
算
と
し
て
年
間
１

８
５
万
円
な
ら
良
い
事
業
だ
と

思
い
ま
す
」
と
町
長
の
お
話
で

し
た
。

平
成
７
年
の
オ
ー
プ
ン
以

来
、
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
年

間
２
万
人
以
上
（

年
度
実
績
・

25

４
月
末
か
ら

月
上
旬
）
が
利

11

用
し
、
広
々
と
し
た
プ
ー
ル
は

２
階
に
研
修
室
な
ど
も
備
え
活

用
さ
れ
て
い
ま
す
。
施
設
内
の

暖
房
も
大
切
だ
が
西
陽
対
策
に

苦
慮
し
、
西
側
に
ブ
ラ
イ
ン
ド

と
換
気
を
し
な
い
と
室
内
が
暑

す
ぎ
る
と
の
こ
と
か
ら
、
本
町

の
プ
ー
ル
実
施
設
計
に
生
か
す

こ
と
が
で
き
れ
ば
良
い
と
感
じ

ま
し
た
。

産
業
経
済
常
任
委
員

内
田

惠
子

田
舎
暮
ら
し
や
農
業
体
験
な

ど
を
通
し
て
、
置
戸
町
の
再
発

見
を
手
伝
っ
て
も
ら
い
、
地
域

を
活
性
化
す
る
た
め
に
平
成
３

年
か
ら
始
ま
り
、
こ
れ
ま
で
25

人
が
定
住
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。（
結
婚
は

人
）

19

○
応
募
資
格

歳
か
ら

歳

20

40

ま
で
の
健
康
な
人

■
滞
在
期
間

（
毎
年
４
月
か

ら
翌
年
３
月
ま
で
）

農
業
体
験
約
１
０
０
日

■
公
的
活
動

地
域
行
事
や
町
の
産
業
へ
の

参
加
を
通
し
て
、
広
い
視
点

で
観
察
し
理
解
と
交
流
を
深

め
ま
す
。

○
生
活
費
の
助
成

■
月
額
7
万
円
（
冬
期
間
は
5

万
円
の
暖
房
費
助
成
）

第
５
次
町
総
合
計
画
の
推
進

と
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
が
理

念
と
す
る
住
民
参
加
に
よ
る
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
後
押

し
す
る
制
度
と
し
て
創
設
。

○
補
助
金
額

補
助
対
象
経
費
の
２
／
３
以

内
で
限
度
額
は

万
円
。
補
助

20

の
交
付
は
同
一
団
体
同
一
活
動

に
つ
き
３
回
ま
で
と
し
、
申
請

は
年
度
ご
と
に
行
う
。

○
補
助
対
象
活
動

■
町
内
で
実
施
す
る
活
動

■
地
域
の
課
題
等
に
自
主
的
に

取
り
組
む
活
動
や
地
域
活
性

化
等
に
つ
な
が
る
活
動

■
環
境
・
福
祉
・
文
化
・
ス
ポ

ー
ツ
等
、
各
分
野
に
お
け
る

町
民
を
対
象
と
し
た
ま
ち
づ

く
り
活
動

■
そ
の
他
、
町
長
が
対
象
と
認

め
る
活
動

以
上
の
こ
と
か
ら
、
我
が
町

で
も
第
５
期
南
幌
町
総
合
計

画
・
後
期
基
本
計
画
の
新
規
事

業
に
（
仮
称
）
町
民
等
提
案
型

ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業
（
Ｈ
27

～
Ｈ

）
が
あ
る
の
で
、
議
会

28

と
し
て
も
し
っ
か
り
協
議
、
検

討
、
検
証
し
ま
す
。
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調 査

総
務
・
産
業
経
済
両
常
任
委
員
会
は
、
道
内
先
進
地
事
例
を
研
究

す
る
た
め
、
7
月

日
～

日
、
常
呂
郡
訓
子
府
町
と
置
戸
町
に
お

10

11

い
て
、
ま
ち
づ
く
り
の
取
り
組
み
な
ど
を
調
査
し
ま
し
た
の
で
概
要

を
報
告
し
ま
す
。

合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合
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総
務
・
産
業
経
済
常
任
委
員
会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

自
主
的
な
ま
ち
づ
く
り

の
活
動
支
援

町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町
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町
民
税
１
％
活
用
制
度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度
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温
水
プ
ー
ル
の
調
査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査
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地
遊
人
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農
村
生
活
体
験
生
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住
民
参
加
に
よ
る
ま
ち

づ
く
り
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高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高高
齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
のののののののののののののののののののののの
足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足
のののののののののののののののののののののの
確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確
保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保
対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対

高
齢
者
の
足
の
確
保
対
策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策

訓子府町温水プー訓子府町温水プールル

置戸町役場に置戸町役場にてて

補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補
助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助
補
助
金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金
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くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活
動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動
支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援



委
員

街
路
灯
等
設
置
補
助
に

つ
い
て
、
各
行
政
区
の
防
犯
灯

は
何
灯
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
と
な
っ
て
い

る
の
か
。
ま
た
、
今
後
の
電
気

料
値
上
げ
の
対
応
は
。

住
民
課

防
犯
灯
は
全
町
８
２

６
灯
の
う
ち
本
年
度
で
Ｌ
Ｅ
Ｄ

化
と
な
っ
た
の
は

灯
で
す
。

21

電
気
料
に
関
し
て
は
、
契
約
単

価
の
安
い
Ｌ
Ｅ
Ｄ
を
推
奨
し
て

い
き
ま
す
。

委
員

北
海
道
住
宅
供
給
公
社

の
用
地
は
札
幌
な
ど
に
も
多
数

あ
る
。
近
隣
と
同
じ
坪
単
価
で

鉄
道
が
な
い
本
町
は
不
利
な
状

況
で
、
子
育
て
施
策
や
若
者
が

償
還
し
や
す
い
ロ
ー
ン
の
設
定

な
ど
特
色
あ
る
政
策
を
打
ち
出

し
販
売
促
進
を
行
っ
て
は
。

ま
ち
づ
く
り
課

子
育
て
世
帯
、

高
齢
者
世
帯
に
つ
い
て
は

％
30

の
割
引
を
、

年
度
は
町
内
の

26

就
労
者
や
Ｕ
タ
ー
ン
し
た
方
を

対
象
に

％
の
割
引
制
度
を
新

30

た
に
行
っ
て
い
ま
す
。
坪
単
価

の
引
き
下
げ
は
難
し
い
状
況
で

す
が
、
今
後
も
割
引
制
度
を
活

用
し
て
他
自
治
体
と
の
差
別
化

を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

委
員

子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画
ニ
ー
ズ
調
査
結
果
の

主
な
内
容
は
。

保
健
福
祉
課

ニ
ー
ズ
調
査
に

つ
い
て
は
今
年
の
１
月
に
０
才

か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
の
家
庭

を
対
象
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

特
に
多
か
っ
た
項
目
は
公
園
関

係
で
、
水
場
で
遊
べ
る
公
園
の

整
備
。
町
立
病
院
の
小
児
科
が

無
く
な
っ
た
こ
と
へ
の
不
安
、

不
便
と
い
う
意
見
。
そ
の
他
子

育
て
全
般
、
学
童
保
育
関
係
等

の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

委
員

社
会
福
祉
協
議
会
に
関

わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
も
高

齢
化
し
て
き
て
い
る
。
今
後
の

募
集
方
法
は
。

保
健
福
祉
課

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
な
り
手
は
増
え
て
い
か
な
い

状
況
で
す
。
研
修
事
業
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
タ
等
で
新
た

な
加
入
促
進
を
図
る
と
と
も

に
、
北
海
道
社
会
福
祉
協
議
会

で
実
施
し
て
い
る
研
修
事
業
へ

の
参
加
も
積
極
的
に
啓
発
し
て

い
き
ま
す
。

委
員

有
害
鳥
獣
駆
除
の
状
況

と
、
猟
友
会
の
会
員
が
少
な
く

な
っ
て
い
る
中
で
の
近
隣
と
の

連
携
は
。

産
業
振
興
課

駆
除
の
頭
数
は

そ
の
年
に
よ
り
差
は
あ
り
ま
す

が
、
潜
在
的
な
個
体
数
は
か
な

り
多
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
会
員

に
つ
い
て
は
高
齢
化
に
よ
り
減

少
状
況
で
す
が
、
今
後
近
隣
と

も
連
携
し
て
鳥
獣
駆
除
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

委
員

高
齢
者
の
詐
欺
被
害
が

多
発
し
て
い
る
が
、
本
町
で
の

相
談
実
績
は
。

産
業
振
興
課

悪
徳
商
法
や
訪

問
販
売
に
つ
い
て
９
件
ほ
ど
相

談
が
あ
り
ま
し
た
。
専
門
的
な

も
の
に
つ
い
て
は
、
栗
山
町
の

相
談
室
に
相
談
し
対
処
し
て
い

ま
す
。

委
員

三
重
湖
公
園
の
水
遊
び

場
で
滑
っ
て
の
事
故
の
報
告

は
。
ま
た
、
三
重
レ
ー
ク
ハ
ウ

ス
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
す
る
考
え

は
。

都
市
整
備
課

水
遊
び
場
で
の

事
故
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん
。
滑

り
止
め
対
策
に
つ
い
て
は
、
新

た
に
塗
装
す
る
こ
と
を
検
討
し

て
い
ま
す
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
つ
い
て

は
指
定
管
理
者
側
と
設
置
に
向

け
て
の
検
討
を
進
め
て
い
ま

す
。
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予算委員会

第
３
回
定
例
会
に
お
い
て
、
一
般
会
計
ほ
か
５
特
別
会
計
及
び

病
院
事
業
会
計
の

年
度
決
算
を
い
ず
れ
も
決
算
審
査
特
別
委
員

25

会
（
志
賀
浦
委
員
長
ほ
か
委
員
７
名
）
に
審
査
付
託
さ
れ
ま
し
た
。

決
算
審
査
特
別
委
員
会
は
、
９
月
9
日
か
ら
３
日
間
の
日
程
で

開
催
さ
れ
、
賛
成
全
員
で
「
原
案
の
と
お
り
認
定
す
べ
き
も
の
」

と
決
定
し
、
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
委
員
会
で
の
質
疑
を
要
約
し
て

掲
載
し
ま
す
。

総

務

費

決算委員会

民

生

費

農
林
水
産
業
費

土

木

費

商

工

費

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会平成２５年度各会計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算決算をををををををををををををををををををを認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定を認定

委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委 員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員 会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算 審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審審 査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査 特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決決 別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別



委
員

南
幌
高
校
は
少
子
化
な

ど
か
ら
存
続
の
危
機
に
立
た
さ

れ
て
い
る
と
思
う
。
道
内
で
も

特
色
の
あ
る
学
校
づ
く
り
を
行

っ
て
い
る
高
校
が
あ
る
。
今
後

の
施
策
は
。

生
涯
学
習
課

南
幌
高
校
振
興

協
議
会
助
成
事
業
と
し
て
南
幌

高
校
の
取
り
組
み
を
支
援
し
て

い
ま
す
。
み
な
さ
ん
か
ら
声
を

出
し
て
い
た
だ
い
て
、
ど
う
い

う
応
援
が
で
き
る
の
か
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

委
員

下
水
道
使
用
料
の
滞
納

に
つ
い
て
は
長
幌
上
水
道
企
業

団
で
徴
収
を
行
っ
て
い
る
と
い

う
こ
と
だ
が
、
本
町
職
員
も
同

行
し
て
い
る
の
か
。

都
市
整
備
課

年
に
長
幌
上

19

水
道
企
業
団
と
徴
収
に
関
す
る

委
託
契
約
を
締
結
し
て
お
り
、

町
内
の
滞
納
分
に
つ
い
て
は
長

幌
上
水
道
企
業
団
が
、
転
出
者

の
滞
納
分
に
つ
い
て
は
町
職
員

も
同
行
し
訪
問
徴
収
を
行
っ
て

い
ま
す
。
公
債
権
と
い
う
立
場

か
ら
、
今
後
も
各
部
署
と
連
携

を
と
り
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

委
員

一
次
予
防
事
業
費
の
快

足
シ
ャ
キ
ッ
と
倶
楽
部
の
参
加

者
の
男
女
比
と
交
通
手
段
は
。

保
健
福
祉
課

女
性
の
参
加
者

が
多
い
状
況
で
す
が
、
男
性
参

加
者
が
口
コ
ミ
で
増
え
て
お

り
、
あ
い
く
る
、
ふ
れ
あ
い
館

と
も
に
男
性
が
１
／
３
の
比
率

で
す
。
巡
回
バ
ス
で
来
ら
れ
る

方
も
い
ま
す
が
、
交
通
手
段
が

無
く
来
ら
れ
な
い
と
い
う
意
見

も
あ
り
ま
す
。
第
６
期
介
護
保

険
事
業
計
画
の
ニ
ー
ズ
調
査
で

も
多
く
出
て
い
た
意
見
な
の

で
、
今
後
の
課
題
と
考
え
て
い

ま
す
。

委
員

病
院
建
物
に
つ
い
て
地

盤
沈
下
に
よ
る
亀
裂
、
段
差
解

消
の
整
備
計
画
は
。

町
立
病
院

建
物
は
年
数
が
経

っ
て
お
り
、
大
規
模
な
修
繕
は

借
入
等
に
て
対
応
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま

す
。
必
要
な
部
分
は
改
修
す
る

こ
と
で
町
と
協
議
し
て
い
き
ま

す
。

委
員

病
院
単
体
で
は
な
く
医

師
、
看
護
師
も
含
め
て
、
保
健

福
祉
課
と
連
携
を
密
に
し
て
訪

問
診
療
を
増
や
し
て
い
く
考
え

は
。

町
立
病
院

保
健
福
祉
課
と
の

連
携
は
訪
問
診
療
に
限
ら
ず
行

っ
て
い
ま
す
。

年
度
は
医
師

26

が
保
健
師
と
連
携
し
老
人
会
で

講
演
を
行
っ
た
り
、
保
健
福
祉

課
の
事
業
に
医
師
が
参
加
し
て

積
極
的
に
高
血
圧
等
の
情
報
提

供
を
し
て
い
ま
す
。
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予算委員会

町内のグループホームでお世話を始め

て６年が過ぎました。

「施設のみんなが毎日笑顔で心地よく過

ごしてもらえるよう、また家族と一緒にい

るような気持ちで毎日を過ごしていただ

けるように、一人一人に合ったケアを心が

けています」と語ってくれました。

東川さん自身も親の介護を通して学んだ事を、今度は地域のため

に役立てたいと介護の道を選ばれたようです。優しいまなざしと、

明るい笑顔で見守る東川さんやスタッフの皆さんの姿がとても温

かく印象的でした。

議会広報委員：佐藤 妙子

の̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦̦ͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭͭ͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊ͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤͤ͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞͞さん
議会だより表紙の「南幌町で頑張る人」を紹介します。

東川 一枝さん（北町在住）
とうかわ かずえ

議会広報研修会
北海道町村議会議長会

主催による議会広報研修

会が８月22日に札幌市で

開催され、広報委員４名が

参加しました。

広報コンサルタント芳

野政明氏による道内８議

会の広報誌の実例を用い

た研修が行われました。

研修内容を今後の議会だ

よりに生かしていきます。

まままままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちち

決算委員会

教

育

費

下
水
道
事
業
会
計

介
護
保
険
会
計

病
院
事
業
会
計

員 修議 研
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猿南幌町公民館 378-2001
猿南幌町スポーツセンター 378-3190
猿南幌町子育て支援センター 378-2734 生生涯学習通生涯学習通信信

南
幌
町
子
ど
も
会
育
成
連
絡

協
議
会
（
岩
井
恒
信
会
長
）
主
催

の
「
第

回
南
幌
町
た
く
み
祭

16

り
」
が

月
５
日
蚊
改
善
セ
ン
タ

10

ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

た
く
み
祭
り
は
、
昔
遊
び
の
楽

し
さ
や
、
工
夫
し
て
物
を
作
る
楽

し
さ
を
地
域
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
子
ど
も
た

ち
に
伝
え
、
と
も
に
交
流
す
る
お

祭
り
で
す
。

当
日
は
、
幼
児
や
小
学
生
を
中

心
に
約
３
５
０
名
が
改
善
セ
ン

タ
ー
を
訪
れ
、「
昔
の
遊
び
伝
承

者
」
に
よ
る
お
は
じ
き
、
お
て
だ

ま
、
竹
と
ん
ぼ
、
コ
マ
回
し
、
け

ん
玉
や
「
さ
わ
や
か
カ
レ
ッ
ジ
」

の
学
生
が
万
華
鏡
や
お
り
が
み

や
割
り
ば
し
鉄
砲
な
ど

の
コ

11

ー
ナ
ー
で
子
ど
も
た
ち
の
手
を

取
り
、
昔
の
遊
び
の
コ
ツ
を
伝
え

て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
子
ど
も
会
の
リ
ー
ダ
ー

が
企
画
・
運
営
を
行
う
お
祭
り
コ

ー
ナ
ー
で
は
、
手
作
り
ス
ト
ラ
ッ

プ
や
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
・
フ
ラ
ン
ク

フ
ル
ト
・
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
な
ど
子

ど
も
た
ち
自
ら
製
作
・
販
売
す
る

体
験
を
し
ま
し
た
。

お
祭
り
の
最
後
に
は
、
北
海
盆

唄
で
日
本
一
に
も
な
っ
た
、
南
幌

小
学
校
２
年
生
の
鷲
尾
祭
ち
ゃ

ん
に
よ
る
「
民
謡
シ
ョ
ー
」
も
行

わ
れ
、
大
き
な
歓
声
と
拍
手
で
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

昔の遊びで世代間交流

たくみ祭り

子どもリーダーのお店は大繁盛子どもリーダーのお店は大繁盛！！ 初めてのコマ回初めてのコマ回しし 竹とんぼに色を塗って大空高く竹とんぼに色を塗って大空高く！！

鷲尾祭ちゃんの日本一の歌鷲尾祭ちゃんの日本一の歌声声 空き缶で万華空き缶で万華鏡鏡 百人一首を体験百人一首を体験！！
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生涯学習 Informationインフォメーション

「スポーツの秋」測定結果に一喜一憂!!

第３回 町民新体力テスト会第３回 町民新体力テスト会

10月19日（日）にスポーツセンターで町民新体力テス

ト会が開催されました。

この体力テスト会は、文部科学省が国民の体力・運動

能力の現状を明らかにし、健康への意識向上を図ること

を目的に昭和39年から実施しています。測定は64歳以

下と65歳以上の二つのクラスに分かれて「上体起こし」

や「長座体前屈」など年齢に合った６つの種目の測定を

しました。

今回は20歳代から70歳代の26名が参加し、全員が自身

の限界に挑み出された結果に一喜一憂していました。

みなさんが野菜づくりをして

いる畑の土は野菜づくりに適し

ていますか？

上手に野菜を育てるにはどう

したらいいの？

ご家庭の畑の土を調査して、野

菜作りに適しているか計測し、家

庭菜園の疑問に専門家がお答え

します。

日 時 平成27年２月10日（火）９:30～11:30

場 所 改善センター会議室

参加料 登録塾生／無料 一般／300円

定 員 15名程度

申込み 11月26日（水）までに公民館へ自宅畑の

土を持参の上申込みしてください。

（自宅の土は、３～４か所の土を深さ15cmくらい

まで、上から下まで縦にとってまとめます。（約

200ml（茶碗1杯くらい））まとめた土を乾かして

ビニール袋に入れてお持ちください。）

農家に学ぶ家庭菜園
～春の作付に向けてプロに学ぶ～

お問合せ・お申込みは公民館まで（378～2001）

ふふるさと南幌みらいふるさと南幌みらい塾塾
開催講座のご案開催講座のご案内内

＃18
斎藤佑樹 選手

自分が生きる道を
曲げずに突き進ん
でいく姿勢に、感動
しました。

竜馬がゆく
司馬遼太郎/著

（文春文庫）
時代を動かした偉
人に勇気と生き方
を学ぶ。

監督や選手の推薦図書を紹監督や選手の推薦図書を紹介介

ファイターズとファイターズと本本を読もう！を読もう！
日本ハムファイターズの選手たちが手に持っているの

は、グラブだけじゃない！

成長し続けるファイターズの礎になっているのは、毎

日の読書。

ファイターズの読書男子たち厳選の一冊を読んで、み

んなも新しい自分と出会おう！

11月９日（日）まで ９時～17時 公民館１階児童コーナー

選手のおすすめ絵本、読書風景（読書男子）の写真パネル展、

ファイターズに関連する図書を展示します。



２０１４.１１NANPORO 2222222222200000000000

社社社 員員教教 ココララムム委委

委
員

新
村

千
晶

今
年
度
よ
り
２
年
間
、
社
会
教
育

審
議
会
委
員
に
な
り
ま
し
た
。

南
幌
に
住
ん
で

年
目
、
子
供
の

23

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
子
ど
も
会
、
マ

マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
で
、
い

ろ
い
ろ
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
し

た
が
、
そ
の
他
の
事
は
何
も
知
ら
ず

過
ご
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
委
員

に
な
り
、
南
幌
の
た
め
に
い
ろ
い
ろ

取
り
組
ん
で
い
る
ん
だ
と
び
っ
く

り
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
、
皆
さ
ん
に
い
ろ
い
ろ

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
南
幌
町
が

ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
ら
良

い
の
か
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
聞

き
、
代
弁
者
、
パ
イ
プ
役
、
協
働

者
、
ア
ン
テ
ナ
と
し
て
南
幌
町
の
た

め
に
役
に
立
て
る
よ
う
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
南
幌
町
も
高
齢
者
が
だ
ん

だ
ん
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
私
も

含
め
こ
れ
か
ら
高
齢
者
が
住
み
や

す
い
南
幌
に
な
れ
ば
良
い
と
思
い

ま
す
。

日

＝
日
時

所

＝
場
所

内

＝
内
容

問

＝
お
問
い
合
わ
せ

公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公 民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民 館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館 シシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシ アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア タタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ公民館シアタ ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

日 11月27日（木）上映時刻13時30分から
所 公民館２階 視聴覚室

出出演：原田知世、永瀬正出演：原田知世、永瀬正敏敏

『美しい夏キリシマ』『父と暮らせば』などで知られる黒『美しい夏キリシマ』『父と暮らせば』などで知られる黒木木

和雄監督の遺作となる人間ドラマ。現代演劇の旗手・松和雄監督の遺作となる人間ドラマ。現代演劇の旗手・松田田

正隆の同名戯曲を原作に戦争に引き裂かれる恋と、庶民正隆の同名戯曲を原作に戦争に引き裂かれる恋と、庶民のの

日常を淡々と描く日常を淡々と描く。。

上映作品：紙屋悦子の青春（111分）

農村環境改善センター多目的ホール

問合せ：090-3391-6740(渡辺)

2014.11.23（日）

入場無料

13：30開場 14：00開演

◆
お
詫
び
と
訂
正
◆

広
報
な
ん
ぽ
ろ

月
号
の
サ

10

ー
ク
ル
紹
介
の
記
事
の
内
容
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
ヨ
ガ
サ

ー
ク
ル
の
活
動
時
間
は
、

時
か

18

ら

時

分
で
す
。
お
詫
び
し

19

30

て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

日 11111111111111111111111111111111111111111111111111月22222222222222222222222229999999999999999999999999日（土）10時20分開演

所 公民館２階 会議研修室

内 大型絵本：とべバッタ

ボードビル：ホットケーキはすてき

パネルシアター：きつねとくま

人形劇：ちびくろさんぼ

その他に絵かき歌があります。

読み聞かせサークルによる手作りの人形劇、パネ
ルシアターや大型絵本の読み聞かせもお楽しみに。

人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形 げげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげ ききききききききききききききききききききききききのののののののののののののののののののののののの つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど人形げきのつど いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

南
空
知
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日

９
月

日
峨

23

所

岩
見
沢

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

内

大
会
結
果

●
男
子
の
部

６
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

西
野
和
馬
・
佐
藤
心

…
３
位

４
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

白
倉
輝
彦
・
佐
々
木
万
里

…
３
位

●
女
子
の
部

６
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

嘉
津
山
詩
恩
・
野
呂
夏
希

…
３
位

４
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

渡
辺
真
歩
・
砂
田
杏
珠

…
１
位

相
原
瑞
香
・
今
采
夏

…
３
位

４
年
生
以
下
シ
ン
グ
ル
ス

渡
辺
真
歩
…
１
位

大会結果

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

バ
ド
ミ
ン
ト

バ
ド
ミ
ン
ト
ンン

テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
授
業
を
行
う
通
信
制

の
大
学
で
す
。

内

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学

を
卒
業
し
た
い
、学
び
を
楽

し
み
た
い
な
ど
、様
々
な
目

的
で
、幅
広
い
世
代
の
方
が

学
ん
で
い
ま
す
。

●
募
集
学
生
の
種
類

「
教
養
学
部
」

科
目
・
選
科
・
全
科
履
修
生

「
大
学
院
」

修
士
科
目
・
修
士
選
科
生 募 集

放
送
大
学
学
生
募
集

平
成

年
度

４
月
入
学

平
成

年
度

４
月
入
学
生生

2727

申

月
１
日
俄
～

12
平
成

年
３
月

日
画

27

20

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
、
左
記

ま
で
資
料
請
求
の
上
、
出
願

し
て
く
だ
さ
い
。

問

札札
幌
市
北
区
北

条
西

札
幌
市
北
区
北

条
西
８８

1717

丁
目
（
北
海
道
大
学
構
内

丁
目
（
北
海
道
大
学
構
内
））

放
送
大
学
北
海
道
学
習
セ

ン
タ
ー
（
緯
７
３
６
～
６
３

１
８
）

大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.ouj.ac.jp

コココココココココココココココココココココココココココココココココココココココココンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーコンサートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト 2222222222222222222222222222222222222222220000000000000000000000000000000000000000001111111111111111111111111111111111111111114444444444444444444444444444444444444444442014
～演奏曲～
ムーンライトセレナーデ 真珠の首飾り
宇宙戦艦ヤマト ラテンメドレー2014 ほか

▼昨年の様子

▲力強く痛快な絵本
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11111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月

日日曜曜日日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土土曜曜日日

生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダ生涯学習カレンダーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

午前は曜日ごとに色々なメニューがあり

ます！時間は全て111111111111111111111110000000000000000000000：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：00000000000000000000000000000000000000000000～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～11111111111111111111111111111111111111111111：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：333333333333333333333310：00～11：300000000000000000000000です。

五378～2734
月曜日～金曜日
８：30～11：30
15：30～17：30

予約は必要ありません。
お気軽にお越しください。

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ子育て支援センターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育場所：南幌いちい保育園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園

１１
赤ちゃんサロンで離乳食講習・試食会があります！

日 時～11月26日（水）10時30分から11時20分
内 容～保育園の日浦栄養士のお話と保育園での離乳食

後期の量や味をみていただけます。
持ち物～家庭でお使いのスプーン・おしぼりなど。

2233 25

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

９：30～11：30

ブック
スタート

あいくる

26 27 28 22992244

子育て支援センター

０歳～就学前

ふわふわランド
手作りおもちゃ

０歳～就学前

スマイルランド

【夕張太ふれあい館】

13：30～

公民館視聴覚室

公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館シシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ公民館シアターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

10：20～11：210：20～11：200

公民館会議公民館会議室室

人形げきのつどい

キッズスポーツ
15：30～16：30

ソフトエアロ＆ストレッチ
10：00～11：10

３ヵ月～１歳６ヵ月

赤ちゃんサロン
離乳食講習・試食会

子ども会
リーダー研修会

《砂川少年自然の家》

～30日（日）

テニス教テニス教室室
９：30～11：3９：30～11：300

3300

1166 19 20 21 2222

３ヵ月～１歳６ヵ月

赤ちゃんサロン
おしゃべりタイム

０歳～就学前

ふわふわランド
シール遊び

あそびの
達人教室

15：20～16：30
ふれあい館

ソフトエアロ＆ストレッチ
10：00～11：10

０歳～就学前

くるみボタン作り

ママのリフレッシュタイム

17

０歳～就学前

ふわふわランド
ボール遊び

エアロ＆ストレッチ
19：20～20：30

ヨガ運動
14:00～14:45

ママさんスポーツスクール

10:00～12:00

18

子育て支援センター

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

すくすく広場
スポーツセンター

リズム運動遊び・
読み聞かせ・お誕生会

10：00～11：30

あそびの
達人教室

14：４0～16：30
南幌小学校

スポーツ少年スポーツ少年団団
運動適性テス運動適性テストト会会
スポーツセンター
13：00～17：00

スポーツ少年団本スポーツ少年団本部部
リーダー研修リーダー研修会会
スポーツセンター
10：00～12：00

託児あります

９９ 11 12 13 14 1155

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

３ヵ月～１歳６ヵ月

赤ちゃんサロン
感染症について

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

あそびの
達人教室

13：55～15：45
南幌小学校

あそびの
達人教室

15：20～16：30
ふれあい館

ソフトエアロ＆ストレッチ
10：00～11：10

０歳～就学前

笑いヨガ

ママのリフレッシュタイム

キッズスポーツ
15：30～16：30

10

子育て支援センター

０歳～就学前

ふわふわランド
サーキット遊び

町保健師
三浦早苗氏

すくすく広場
あいくる

親子クッキング
10：00～12：00

エアロ＆ストレッチ
19：20～20：30

ママさんスポーツスクール

10:00～12:00

チューブストレッチ
14:00～14:45

17：30～21：017：30～21：000

栗山栗山町町

芸術文化交流バ芸術文化交流バスス

９：30～15：30
札幌市

ふるさと南幌みらい塾
「アイヌ文化を学ぶ」

★内容★
笑ってストレス発散！

講師：松川敦子氏

２２ ５ ６ ７ ８８

３ヵ月～１歳６ヵ月

赤ちゃんサロン
コーナー遊び

４

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

ソフトエアロ＆ストレッチ
10：00～11：10 あそびの

達人教室

15：20～16：30
ふれあい館

３３

子育て支援センター

世代間交流会

10：35～13：00

さわやかカレッジ

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

０歳～就学前

ふわふわランド
小麦粉粘土遊び13：30～15：313：30～15：300

長沼長沼町町

芸術文化交流バ芸術文化交流バスス

リサイクル
ブックフェア

公民館
９：30～15：30

教育・文教育・文化化
功労賞表彰功労賞表彰式式

10：00～12：010：00～12：000

改善センタ改善センターー

あそびの
達人教室

14：４0～16：30
南幌小学校

テニス教テニス教室室
９：30～11：3９：30～11：300

町民総合文化展町民総合文化展・・
児童生徒作品交流児童生徒作品交流展展

２日（日）～４日（火）
改善センター
９：00～19：00

（４日は９：00～１3：00）

詳細は
右のページへ
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南幌町管工事業協会から設立20周年にあたり、20万円の寄付をいただきました。当日は角尚史会長、

水澤政幸副会長が来庁され三好町長に寄付金が手渡されました。寄付金はまちづくりのために有効

活用させていただきます。

南幌小学校５年生による稲刈り体験学習が開催されました。

稲刈り体験学習は、田植えから稲刈りまでを昔ながらの手作業で行うものです。

自分たちの手で植えた稲がしっかりと成長してくれたことに児童たちは感激しつつも、「全てを鎌で

刈り取るのは大変なことだと思った。」といった声があがっていました。

小学生稲刈り体験学習が行われました ～南幌小学校５年生～

平
成
26年

９
月
2８
日
（
日
）

平
成
26年

９
月
22日

（
月
）

平
成
26年

９
月
24日

（
水
）

ご寄付ありがとうございます ～南幌町管工事業協会～

みんなで楽しんだ学園祭 ～南幌めぐみ学園～

障がい者支援施設南幌めぐみ学園で第27回学園祭が開催されました。

施設利用者やその家族、地域住民などたくさんの人が訪れ賑わいました。当日は空知管内の施設製

品の販売や露店、ステージでのバンド演奏や和太鼓演奏などが催され、歌に演舞にお買い物などで

来場者を楽しませていました。
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平
成
26年

10月
10日

・
18日

平
成
26年

10月
４
日
（
土
）

平
成
26年

10月
８
日
（
水
）

今年も学校給食へ南幌産新米と野菜の提供 ～ＪＡなんぽろ～

南幌高校の２年生25名が南幌町内に立地している企業を訪問する企業見学会が開催されました。

この見学会は、高校生が町内の企業について知るとともに、将来自分自身が働くイメージを持って

もらうことを目的に、南幌工業団地企業協議会（須藤泰成会長 ダイアックス㈱代表取締役）の協

力のもとに実施しています。

協議会の会員である、ダイアックス㈱南幌工場と大富工業㈱南幌リサイクルセンターに見学を受け

入れていただき、企業の事業内容や仕事への心構え、地元で働く事への思いなどを学びました。

企業見学会が開催されました ～南幌高校２年生～

南幌温泉駐車場で、秋の大収穫祭が開催されました。日頃の感謝を込めて、南幌の新鮮な農産物や

ジンギスカンを始めとした特産品の販売。また、ことぶきやによるサンマのつかみ取りや海産物の

販売が行われました。購入したジンギスカンや海産物は温泉駐車場横の焼肉コーナーでそのまま

焼いて食べることができ、子どもからお年寄りまで新鮮でおいしい食材で笑顔になっていました。

新鮮な食材で大賑わい ～秋の大収穫祭～

ＪＡなんぽろ（荒明稔代表理事組合長）より、学校給食への食材の提供を通じて、子どもたちに南

幌町の基幹産業である農業に対する理解と食生活の重要性について理解を深めてもらうために、南

幌産ななつぼし（新米780㎏）、南幌産野菜（キャベツ・ピーマン・長ねぎ）が提供されました。

当日、荒明組合長、三好町長も南幌小学校２年生と一緒に、ご提供頂いた新米の「ごはん」と、南

幌産野菜を使用した「あんかけ汁」、「豚肉のキムチ炒め」を食べました。
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平
成
26年

10月
13日

（
祝
）

秋空のもと楽しく歩きました ～町民歩こう会～

平
成
26年

10月
12日

（
日
）

平
成
26年

10月
12日

（
日
）

南幌小学校６年生の内田琴子さんが今年６月に行われた北海道予選会で優勝し、千葉カントリーク

ラブ川間コース（5,681YARDS PAR72）で行われた、第９回全日本小学生ゴルフトーナメント決勝

大会小学４～６年生女子の部で、73のスコアで５位になりました。

内田さんがゴルフを始めたのは、小学１年生の時に父親である崇広さんの薦めでイヤイヤ始めたと

のこと。しかしスコアが出るようになったり、スクールに入って仲間や道外の友達もでき、楽しく

なっていった１年後の小学２年生の時には、第５回の同大会に出場するまでに上達していました。

将来の夢は、「プロになって

世界で活躍できる選手にな

ること」だという内田さん。

今後の更なる活躍に期待し

ます。

全日本小学生ゴルフトーナメント決勝大会で５位 ～内田琴子さん（14区）～
うちだ ことこ

今年で10回目となる「ボランティアフェスタなんぽ

ろ」があいくるで開催されました。

「笑顔で広がるボランティア」をテーマに、町内のボ

ランティア団体や福祉施設職員が集まり、屋内ではス

テージ発表や食事コーナー、フリーマーケット、抽選

会、屋外では炊き出しの実演や昔遊びなどお祭り形式

で行われ、特に第10回開催を記念しての「ジャンケン

大会」では子どもから大人まで多くの方で賑わいまし

た。また、ステージ発表ではゲスト出演として南幌中

学校吹奏楽部、ストリートダンスメリークラウン、ビ

ッグバンドぼうふうりんが登場し、会場を盛り上げて

いました。当日は南幌高校の生徒に運営ボランティ

アとして協力頂くなど、幅広い世代によるボランティ

ア活動の輪が広がる一日となりました。

笑顔で広がるボランティア ～ボランティアフェスタなんぽろ～

第51回町民歩こう会が、秋空のもと開催されました。今回は、砂川市オアシスパーク内にある約5.6

娃のウォーキングコースを４歳から83歳までの40名の参加者が遊水地の自然豊かな景色の中、会話

を楽しみながらゆったりと歩きました。
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あふれる笑顔でベストステージ ～第３回南幌小学校学芸会～

平
成
26年

10月
18日

（
土
）

平
成
26年

10月
17日

（
金
）

南幌ライオンズクラブ（伊藤勝實会長）は、あい

くる・役場・なんぽろ温泉で、献血の呼びかけを

行い、400ml献血をしていただいた方に卵１パッ

クをプレゼントしました。医療機関に安定的に

血液を供給するために、今後も献血へのご理解・

ご協力をお願いします。

会員が卵配布で献血を呼びかけ ～南幌ライオンズクラブ～

緑の募金で中央公園に植樹しました ～南幌町緑化推進協議会～

平
成
26年

10月
18日

（
土
）

ご寄付ありがとうございます ～空知信用金庫～

平
成
26年

10月
20日

（
月
）

空知信用金庫から創立90周年を記念し教育振

興寄付として100万円をいただきました。当

日は鈴木道明理事長が来庁され、まちづくり

に役立てていただきたいと三好町長に目録が

手渡されました。寄付金は有効に活用させて

いただきます。

第３回南幌小学校学芸会が体育館で行われました。来賓をはじめ、家族や卒業生などたくさんの方

が観覧し、広い体育館がいっぱいになりました。全校児童325名は今まで練習してきた音楽やリズ

ム、劇などを「あふれる笑顔でベストステージ」のテーマどおりの笑顔の発表に惜しみない拍手と

声援が送られていました。

みなさんのご厚志により集めら

れた緑の募金により、中央公園

にナツツバキの植樹を行いまし

た。花が実るまで成長するには

年月を要しますが、暖かく見守

っていただきますようお願いし

ます。
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い
た
だ
き
ま
す
。

日

月
４
日
牙

時

分
～

12

13

20

16

時

分
（
開
場

時

分
）

50

12

45

所

札
幌
第
１
合
同
庁
舎
（
札
幌

相
談
・
つ
ど
い

元元元元元元元元元元元元
気気気気気気気気気気気気
にににににににににににに
育育育育育育育育育育育育
っっっっっっっっっっっっ
てててててててててててて
（（（（（（（（（（（（
敬敬敬敬敬敬敬敬敬敬敬敬
称称称称称称称称称称称称
略略略略略略略略略略略略
））））））））））））

元
気
に
育
っ
て
（
敬
称
略
）
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

（
氏
名

住
所

月
日

父
母
名
）

佐
々
木
湊
人

北
町

９
・
８

み
な
と

将
人
・
秀
美

小
笠
原
優
太

緑
町

９
・

ゆ
う
た

11

茂
一
・
愛
香

畑
澤

斗
真

中
央

９
・

と
う
ま

16

直
則
・
直
子

佐
藤

禅

６
区

９
・

ぜ
ん

22

Dilling
David

Samuel

・
磨
由

辻
松

優
花

美
園

９
・

ゆ
う
か

23

淳
二
・
美
幸

山
本

大
智

区

９
・

た
い
ち

11

27

隼
・
愛

おおおおおおおおおおおお
くくくくくくくくくくくく
やややややややややややや
みみみみみみみみみみみみ
申申申申申申申申申申申申
しししししししししししし
上上上上上上上上上上上上
げげげげげげげげげげげげ
まままままままままままま

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
すすすすすすすすすすすすす
（（（（（（（（（（（（
敬敬敬敬敬敬敬敬敬敬敬敬
称称称称称称称称称称称称
略略略略略略略略略略略略
））））））））））））

（
敬
称
略
）

（
氏
名

年
齢

死
亡
月
日

住
所
）

古
谷
昌
司

歳

９
・

西
町

60

15

中
元

弘

歳

９
・

区

67

15

14

廣
瀬

弘

歳

９
・

７
区

94

17

鴨
野
政
雄

歳

９
・

中
樹
林

80

20

根
本
直
樹

歳

・
２

６
区

65

10

草
沢
房
子

歳

・
４

西
町

75

10

安
井
チ
ヱ

歳

・
７

西
町

90

10

寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄
付付付付付付付付付付付付
金金金金金金金金金金金金
ああああああああああああ
りりりりりりりりりりりり
がががががががががががが
とととととととととととと
うううううううううううう
ごごごごごごごごごごごご
ざざざざざざざざざざざざ
いいいいいいいいいいいい
まままままままままままま

寄
付
金
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
すすすすすすすすすすすすす

燕
社
会
福
祉
協
議
会
へ
（
９
月
）

（
７
区
）廣
瀬
貞
子
様

（

区
）星
豊
義
様

13
（

区
）木
村
修
治
様

14

住
民
手
帳

［－１２９］（ ３）８,１７５人人 口

［－ ７６］( ０)３,８７８人男

［－ ５３］（ ３)４,２９７人女

［ ２７］( １）３,４６１戸世帯数

１０月１日現在

（ ）は前月比 、［ ］は前年比

人のうごき
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猿猿なんぽろくらしの情報の見方猿猿

日＝日時 所＝場所 内＝内容 対 ＝対象 定＝定員

必＝必要な物 ￥＝費用 申＝申し込み 問 ＝お問い合わせ

2222222222277777777777 NANPORO２０１４.１１

日

月
５
日
我

時
～

11

10

所

あ
い
く
る

申

月
４
日
峨
ま
で
に
、
お
電

11

話
ま
た
は
、
あ
い
く
る
窓
口
で
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

問

保
健
福
祉
課
福
祉
障
が
い
Ｇ

まままままままままままま
ちちちちちちちちちちちち
のののののののののののの
行行行行行行行行行行行行
事事事事事事事事事事事事
（（（（（（（（（（（（

月月月月月月月月月月月月
））））））））））））

ま
ち
の
行
事
（

月
）
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

11111111111111111111111111

・
３
日
俄

時
～

10

教
育
文
化
功
労
表
彰
（
改
善
セ

ン
タ
ー
）

・

日
俄

時
～

17

16

定
例
教
育
委
員
会
（
役
場
）

・

日
我

９
時
～

時

19

12

行
政
相
談
（
あ
い
く
る
）

・

日
蚊

９
時
～

時

30

15

休
日
収
納
窓
口
（
役
場
）

・

月
１
日
俄

時
～

時

12

17

20

夜
間
収
納
窓
口
（
役
場
）

ここここここここここここ
ここここここここここここ
ろろろろろろろろろろろろ
のののののののののののの
健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康
とととととととととととと
経経経経経経経経経経経経
済済済済済済済済済済済済
問問問問問問問問問問問問
題題題題題題題題題題題題

こ
こ
ろ
の
健
康
と
経
済
問
題
合合合合合合合合合合合合合

同同同同同同同同同同同同
相相相相相相相相相相相相
談談談談談談談談談談談談

同
相
談
会会会会会会会会会会会会会
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

日

月

日
画

11

14

所

美
唄
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
美
唄
市
西
３
条
南
３
丁
目
６
―

２
）

対

借
金
な
ど
の
経
済
問
題
で
お

困
り
の
方
、
こ
こ
ろ
に
悩
み
が
あ

る
方
な
ど

内

精
神
科
医
に
よ
る
「
こ
こ
ろ

の
健
康
相
談
」
及
び
弁
護
士
に
よ

る
「
借
金
等
の
経
済
問
題
の
相

談
」

ホホホホホホホホホホホホ
ーーーーーーーーーーーー
ムムムムムムムムムムムム
タタタタタタタタタタタタ
ンンンンンンンンンンンン
クククククククククククク
のののののののののののの
点点点点点点点点点点点点
検検検検検検検検検検検検

ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
点
検
ををををををををををををを
鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

毎
年
、
こ
の
時
期
に
ホ
ー
ム
タ

ン
ク
か
ら
灯
油
の
漏
洩
事
故
が

多
発
し
て
い
ま
す
。

灯
油
を
給
油
さ
れ
る
前
に
ホ

ー
ム
タ
ン
ク
や
配
管
の
点
検
を

し
ま
し
ょ
う
。

猿
タ
ン
ク
本
体
に
損
傷
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

猿
配
管
や
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
に
亀

裂
や
損
傷
、
緩
み
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？

猿
脚
部
が
損
傷
し
た
り
不
安
定

に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

猿
タ
ン
ク
は
傾
い
た
り
し
て
い

ま
せ
ん
か
？

問

消
防
南
幌
支
署
ま
た
は
住
民

課
環
境
交
通
Ｇ

暮

ら

し

￥

無
料

申

月

日
俄
ま
で
に
お
電
話

11

10

で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問

岩
見
沢
保
健
所
健
康
推
進
課

健
康
支
援
係
（
緯
０
１
２
６
～
２

０
～
０
１
１
６
）

公公公公公公公公公公公公
的的的的的的的的的的的的
機機機機機機機機機機機機
関関関関関関関関関関関関
をををををををををををを
装装装装装装装装装装装装
っっっっっっっっっっっっ
てててててててててててて
車車車車車車車車車車車車
椅椅椅椅椅椅椅椅椅椅椅椅
子子子子子子子子子子子子

公
的
機
関
を
装
っ
て
車
椅
子
ののののののののののののの

購購購購購購購購購購購購
入入入入入入入入入入入入
契契契契契契契契契契契契
約約約約約約約約約約約約
をををををををををををを
ささささささささささささ
せせせせせせせせせせせせ
るるるるるるるるるるるる
成成成成成成成成成成成成
寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿寿
園園園園園園園園園園園園
株株株株株株株株株株株株

購
入
契
約
を
さ
せ
る
成
寿
園
株
式式式式式式式式式式式式式

会会会会会会会会会会会会
社社社社社社社社社社社社
にににににににににににに
ごごごごごごごごごごごご
注注注注注注注注注注注注
意意意意意意意意意意意意

会
社
に
ご
注
意
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

公
的
機
関
を
装
っ
て
個
人
情

報
の
削
減
を
持
ち
掛
け
、
複
数
の

事
業
者
を
介
し
て
車
椅
子
販
売

の
勧
誘
を
行
う
事
業
者
に
関
す

る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

成
寿
園
か
ら
車
椅
子
購
入
等

の
勧
誘
を
受
け
た
り
、
公
的
機
関

を
名
乗
る
者
か
ら
個
人
情
報
の

削
減
に
関
す
る
電
話
が
あ
っ
て

も
絶
対
に
応
じ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

こ
の
よ
う
な
勧
誘
を
受
け
た

場
合
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や

警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
！

問

猿
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
緯
０
５
７
０
～
０
６
４
～
３
７
０
）

猿
警
察
相
談
専
門
（
緯
＃
９
１

１
０
）

猿
南
空
知
消
費
生
活
相
談
室

（
緯
０
１
２
３
～
７
２
～
３
５
８
１
）

役
場
産
業
振
興
課
商
工
観
光
Ｇ

消
費
生
活
相
談
室

開開開開開開開開開開開開
校校校校校校校校校校校校

周周周周周周周周周周周周
年年年年年年年年年年年年
記記記記記記記記記記記記
念念念念念念念念念念念念
・・・・・・・・・・・・
第第第第第第第第第第第第

回回回回回回回回回回回回
南南南南南南南南南南南南

開
校

周
年
記
念
・
第

回
南
養養養養養養養養養養養養養

33333333333300000000000030

33333333333300000000000030

祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭
のののののののののののの
開開開開開開開開開開開開
催催催催催催催催催催催催

祭
の
開
催
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

小
・
中
学
部
、
高
等
部
の
児
童

生
徒
に
よ
る
舞
台
発
表
や
寄
宿

舎
の
模
擬
店
、
高
等
部
の
生
徒
に

よ
る
作
業
製
品
の
工
芸
展
や
福

祉
施
設
製
品
の
即
売
を
行
い
ま

す
。

日

月
８
日
臥

11

猿
作
品
展

９
時
～

時
猿
舞

13

台
発
表

９
時

分
～

時

30

11

45

分
猿
工
芸
展
・
模
擬
店
等

時
11

分
～

時

40

13

所
・
問

北
海
道
南
幌
養
護
学
校

（
緯
３
７
８
～
２
３
１
３
）

防防防防防防防防防防防防
災災災災災災災災災災災災
講講講講講講講講講講講講
習習習習習習習習習習習習
会会会会会会会会会会会会
のののののののののののの
開開開開開開開開開開開開
催催催催催催催催催催催催

防
災
講
習
会
の
開
催
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

南
幌
町
赤
十
字
奉
仕
団
で
は
、

奉
仕
団
員
と
し
て
必
要
な
知
識
・

経
験
を
習
得
す
る
た
め
年
に
１

度
、
短
期
講
習
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

そ
こ
で
、
日
頃
の
奉
仕
団
活
動

を
よ
り
多
く
の
方
に
理
解
し
て

い
た
だ
く
た
め
、
一
般
の
方
の
参

加
も
募
集
し
ま
す
。

赤
十
字
奉
仕
団
の
活
動
に
興

味
の
あ
る
方
、
防
災
講
習
を
受
け

て
み
た
い
方
は
、
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

行
事
・
催
し

111111111111111111111222222222222222222222月月１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１日日（月（月））

今今月の納期月の納期限限 固定資産税 ４固定資産税 ４期期

国民健康保険税 ６国民健康保険税 ６期期

介護保険料 ５介護保険料 ５期期

後期高齢者医療保険料 ５後期高齢者医療保険料 ５期期
ココココココココココココココココココココンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンスススススススススススススススススススススススススススススススススススススススストトトトトトトトトトトトトトトトトトトトコンビニエンスストアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア

ででででででででででででででででででででもももももももももももももももももももも納納納納納納納納納納納納納納納納納納納納付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付ででででででででででででででででででででききききききききききききききききききききまままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすでも納付できます。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
お問い合わせ

税務課・住民課医療介護Ｇ

日本赤十字社北海道支部

南幌町分区

5,479,988円

東日本大震災義援金10月15日現在

平成27年３月末まで義援金を受付けています

広 告
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貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸
切切切切切切切切切切切切
ババババババババババババ
スススススススススススス
新新新新新新新新新新新新
運運運運運運運運運運運運
賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃賃
制制制制制制制制制制制制
度度度度度度度度度度度度

貸
切
バ
ス
新
運
賃
制
度
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

国
土
交
通
省
で
は
、
貸
切
バ
ス

市
場
の
構
造
的
な
問
題
改
善
の

一
環
と
し
て
、
平
成

年
４
月
１

26

日
よ
り
新
た
な
貸
切
バ
ス
の
運

賃
・
料
金
制
度
を
開
始
し
ま
し

た
。貸

切
バ
ス
事
業
の
経
営
に
は

人
件
費
、
燃
料
費
、
車
両
点
検
修

繕
費
、
保
険
料
等
の
経
費
が
か
か

り
ま
す
。
新
し
い
運
賃
・
料
金
制

度
は
、
貸
切
バ
ス
事
業
者
が
こ
れ

ら
の
安
全
に
関
わ
る
コ
ス
ト
を

適
切
に
反
映
し
た
運
賃
・
料
金
を

収
受
す
る
こ
と
に
よ
り
、
安
全
・

安
心
な
貸
切
バ
ス
に
よ
る
輸
送

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
確
保
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
よ
り
安
全
・
安
心
な
貸

切
バ
ス
運
行
に
向
け
て
皆
様
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

問

北
海
道
運
輸
局
自
動
車
交
通

部
旅
客
第
一
課

久
保
田
専
門

官
（
緯
２
９
０
～
２
７
４
１
）

夕夕夕夕夕夕夕夕夕夕夕夕
張張張張張張張張張張張張
川川川川川川川川川川川川
のののののののののののの
増増増増増増増増増増増増
水水水水水水水水水水水水
にににににににににににに
ごごごごごごごごごごごご
注注注注注注注注注注注注
意意意意意意意意意意意意
をををををををををををを

夕
張
川
の
増
水
に
ご
注
意
を
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

北
海
道
開
発
局
札
幌
開
発
建

設
部
で
は
、
夕
張
川
の
上
流
で
夕

張
シ
ュ
ー
パ
ロ
ダ
ム
の
試
験
湛

そ
の
他

水
を
平
成

年
３
月
か
ら
継
続

26

し
て
お
り
ま
す
。
今
後
、
ダ
ム
に

貯
ま
っ
て
い
る
水
量
を
、

月
上

11

旬
頃
か
ら
放
流
す
る
予
定
で
い

ま
す
。
放
流
を
開
始
す
る
と
、
夕

張
川
の
水
量
は
平
年
よ
り
も
増

水
し
ま
す
。
大
変
危
険
で
す
の

で
、
河
川
の
中
に
立
ち
入
ら
な
い

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

問

夕
張
シ
ュ
ー
パ
ロ
ダ
ム
総
合

建
設
事
業
所
（
緯
６
１
１
～
４
０

０
６
）

白白白白白白白白白白白白
色色色色色色色色色色色色
申申申申申申申申申申申申
告告告告告告告告告告告告
のののののののののののの
方方方方方方方方方方方方
のののののののののののの
記記記記記記記記記記記記
帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳
・・・・・・・・・・・・
帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳
簿簿簿簿簿簿簿簿簿簿簿簿

白
色
申
告
の
方
の
記
帳
・
帳
簿
等等等等等等等等等等等等等

のののののののののののの
保保保保保保保保保保保保
存存存存存存存存存存存存
制制制制制制制制制制制制

の
保
存
制
度度度度度度度度度度度度度

個
人
の
白
色
申
告
の
方
で
事

業
や
不
動
産
貸
付
等
を
行
う
全

て
の
方
は
、
平
成

年
１
月
か
ら

26

記
帳
と
帳
簿
書
類
の
保
存
が
必

要
で
す
。

記
帳
説
明
会
の
ご
案
内
に
つ

い
て
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
n
t
a
.
g
o
.
j
p

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対

事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
又

は
山
林
所
得
を
生
ず
べ
き
業
務

を
行
う
全
て
の
方

記
帳
す
る
内
容

売
上
な
ど
の
収

入
金
額
、
仕
入
れ
や
経
費
に
関
す

る
事
項
、
取
引
年
月
日
、
売
上
や

仕
入
れ
の
相
手
方
名
称
、
金
額
等

帳
簿
類
の
保
存

収
入
金
額
や
必

要
経
費
を
記
載
し
た
帳
簿
（
法
定

帳
簿
）
は
７
年
保
存
、
そ
れ
以
外

の
帳
簿
や
書
類
等
は
５
年
保
存

問

岩
見
沢
税
務
署
（
緯
０
１
２

６
～
２
２
～
０
８
１
０
）
音
声
案

内
２

税税税税税税税税税税税税
をををををををををををを
考考考考考考考考考考考考
ええええええええええええ
るるるるるるるるるるるる
週週週週週週週週週週週週
間間間間間間間間間間間間

税
を
考
え
る
週
間
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

国
税
庁
で
は
、
国
民
の
皆
さ
ん

に
租
税
の
意
義
や
役
割
、
税
務
行

政
に
対
す
る
知
識
と
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
く
た
め
、
毎
年

月
11

日
か
ら

日
を
「
税
を
考
え
る

11

17

週
間
」
と
し
て
広
報
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

平
成

年
度
の
テ
ー
マ
は
「
税

26

の
役
割
と
税
務
署
の
仕
事
」
と
し

て
お
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ツ

イ
ッ
タ
ー
で
動
画
配
信
等
を
行

い
ま
す
。

詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://www.nta.go.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

石石石石石石石石石石石石
狩狩狩狩狩狩狩狩狩狩狩狩
川川川川川川川川川川川川
水水水水水水水水水水水水
系系系系系系系系系系系系
千千千千千千千千千千千千
歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳
川川川川川川川川川川川川
河河河河河河河河河河河河
川川川川川川川川川川川川
整整整整整整整整整整整整

石
狩
川
水
系
千
歳
川
河
川
整
備備備備備備備備備備備備備

計計計計計計計計計計計計
画画画画画画画画画画画画
及及及及及及及及及及及及
びびびびびびびびびびびび
夕夕夕夕夕夕夕夕夕夕夕夕
張張張張張張張張張張張張
川川川川川川川川川川川川
河河河河河河河河河河河河
川川川川川川川川川川川川
整整整整整整整整整整整整
備備備備備備備備備備備備

計
画
及
び
夕
張
川
河
川
整
備
計計計計計計計計計計計計計

画画画画画画画画画画画画
（（（（（（（（（（（（
変変変変変変変変変変変変
更更更更更更更更更更更更
））））））））））））
原原原原原原原原原原原原
案案案案案案案案案案案案
のののののののののののの
縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦縦
覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧覧

画
（
変
更
）
原
案
の
縦
覧
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

北
海
道
開
発
局
は
、
石
狩
川
水

系
千
歳
川
河
川
整
備
計
画
及
び

夕
張
川
河
川
整
備
計
画
（
変
更
）

の
原
案
を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
。

こ
の
た
び
、
関
係
住
民
の
方
々

か
ら
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、
本

原
案
を
縦
覧
い
た
し
ま
す
。

な
お
、
本
整
備
計
画
（
変
更
）
に

つ
い
て
は
、
関
係
住
民
の
意
見
を

伺
っ
た
の
ち
、
北
海
道
知
事
の
意

見
を
聴
き
、
策
定
す
る
予
定
で

す
。

縦
覧
期
間

月

日
俄
～

月

11

10

12

９
日
峨

縦
覧
場
所

役
場
都
市
整
備
課

問

札
幌
開
発
建
設
部
河
川
計
画

課
整
備
計
画
担
当
（
緯
６
１
１
～

０
３
２
９
）

個個個個個個個個個個個個
人人人人人人人人人人人人
事事事事事事事事事事事事
業業業業業業業業業業業業
税税税税税税税税税税税税
のののののののののののの
おおおおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知知知
らららららららららららら
せせせせせせせせせせせせ

個
人
事
業
税
の
お
知
ら
せ
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭
厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭厭

◎

月
１
日
は
個
人
事
業
税
第

12
２
期
の
納
期
限
で
す
。

第
２
期
分
の
納
付
書
は
、
８
月

に
第
１
期
分
納
付
書
と
一
緒
に

送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
確
か

め
の
上
、
銀
行
、
郵
便
局
な
ど
の

金
融
機
関
で
納
期
限
ま
で
に
納

め
て
く
だ
さ
い
。

◎
納
付
書
は
あ
り
ま
す
か
？

納
付
書
が
お
手
元
に
な
い
場

合
は
、
お
早
め
に
空
知
総
合
振
興

局
納
税
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

◎
口
座
振
替
納
税
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

納
期
限
を
忘
れ
て
延
滞
金
を

支
払
う
心
配
が
な
く
な
り
ま
す
。

今
年
度
の
申
込
は
翌
年
度
か
ら

口
座
振
替
を
開
始
し
ま
す
。

問

空
知
総
合
振
興
局
地
域
政
策

部
納
税
課
（
緯
０
１
２
６
～
２
０

～
０
０
５
５
）

愚

寓

喰

隅

虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞虞

遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇遇

空
空
空
空
空
空
空
空

偶
偶
偶
偶
偶
偶
偶
偶

「南幌町姉妹町交流研修補助金」姉妹町へ行こう！

５人以上の団体で、熊本県多良木町への研修旅行等を実施する方々へ

の助成を行っています。

【補 助 額】１人２万円（12歳未満は１万円）

【申請方法】研修の30日前までに申請書、計画書及び参加者名簿を提出

まちづくり課企画情報Ｇ
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11月６日（木）
10時～12時 ミニ脳トレ・カラオケ

13時～15時 健康体操・カラオケ

場 所 あいくる教養娯楽室 問合せ 社会福祉協議会

ひだまりサロン

参加費午前・午後各１００円

健康インフォメーション
Ｈｅａｌｔｈ Ｎｅｗｓ

あ い く る 緯３７８～５８８８
町 立 病 院 緯３７８～２１１１
社会福祉協議会 緯３７８～２０８８

備考場所日程項目

個別通知ありあいくる10日（月）・17日（月）母親・両親学級

個別通知ありあいくる25日（火）乳幼児健診

定期予防接種、
おたふく：無料

その他予防接種：有料
町立病院

10日（月）※７日（金）までに予約
17日（月）※14日（金）までに予約
【接種時間】13：30～16：30

各種予防接種

料金：1,000円町立病院毎週金曜日エキノコックス健診

あいくる
４日（火）・７日（金）・11日（火）
14日（金）・18日(火)・21日(金)
10：30～11：30快足シャキッと倶楽部

夕張太ふれあい館
６日（木）・13日（木）・20日(木)
10：30～11：30

要予約
緯０１２６～２０～０１２１

夕張市保健福祉セ
ンター

12日（水） 10：00～12：00

こころの健康相談 要予約あいくる17日（月） 10：00～12：00

要予約
緯０１２６～２０～０１２１岩見沢保健所20日（木） 13：00～15：00

11月健康カレンダー

相談時間 13時～16時（１回30分程度）※要予約

弁護士による無料法律相談会（11月）

11月18日（火）
10時～12時 習字

13時～15時 カラオケ

緯０１２３～８２～５０４０長沼町社会福祉協議会７日

緯０１２３～８２～２１６７由仁町社会福祉協議会14日

緯０１２３～７２～１３２２栗山町社会福祉協議会21日

緯３７８～２０８８南幌町社会福祉協議会28日

インフルエンザワクチンは
「あなた」と「あなたの大切な人」を守ります

【私のインフルエンザ体験】

インフルエンザが流行する時期が近づいてきました。インフルエンザの

特徴を一言で表すと「ヒドい風邪」です。

恥ずかしながら、私も一昨年にインフルエンザにかかってしまいました。38度の熱が１日出ただけで、「普

通の風邪かな？」と思ったら、実はインフルエンザでした。私が辛いだけならまだしも、出産を控えていた

妻にうつさないかとヒヤヒヤしました。また、患者さんにうつす恐れがあるため、仕事は数日間お休み。職

場の同僚や患者さんに大変迷惑を掛けてしまいました。

【ワクチン、意味がないんじゃないの…？】

私はワクチンを受けたにも関わらず、インフルエンザにかかってしまいました。最初は「ワクチンの意味

がないじゃないか（泣）！」と思いましたが、実はそれでもとっても意味があることなのです。まず、ワク

チンにより「症状の程度を軽くできる」ことが期待できます。３日間39度の熱が出るところが１日だけの38

度の熱で済めば、体はずいぶん楽になります。私が仕事を休んだのは３日間で済み、ワクチンを受けておい

て本当に良かったと思います。次に、「他人にうつす危険を減らす」ことが期待できます。私の場合、もし妻

にうつってお腹の子どもに何かあったら…と思うとゾッとします。みなさんの周りにも、インフルエンザに

なると困る、妊婦さん、小さいお子さん、ご高齢の方、たくさんの病気を抱えた方、いらっしゃいませんか？

町立南幌病院
山内医師

ワクチンは「あなた」を守るだけでなく、あなたの周りにいる「あなたの大切な人」を守ります。

11月中、遅くとも12月中にはインフルエンザワクチンを接種することをお勧めします！
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member31

nanporoclub
南幌喰楽部
なんぽろくらぶ

since2012

南幌喰楽部では、毎月、南幌産
の食材を使った料理レシピを
町民の方から紹介していただ
きます。

チ
ー
ズ
た
っ
ぷ
り
じ
ゃ
が
い
も
と

コ
ン
ビ
ー
フ
の
ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ

[具 材]
じゃがいも850g（大５個）
コンビーフ150g(１缶半)
しめじ 100g(１パック)
バジル ４枚

とろけるチーズ 80g
マーガリン 大さじ１(13g)
塩こしょう 少々

①じゃがいもの皮をむいて

１㎝ ほどの輪切りにし、水

に さ ら す。し め じ、コ ン

ビーフを取り出しあらか

じめほぐしておく。

②アルミホイルにマーガリ

ンを塗る。

③塗ったところにじゃがい

も、コンビーフの順に４層

に重ね、しめじを乗せて塩

こしょうをふりかける。

④チーズをたっぷりかけて

上からアルミホイルで隙

間なく包み、そのままフラ

イパンで蒸し焼きにする。

⑤香ばしい匂いがしてきて、

じゃがいもに竹串がスッ

と刺さったら、ちぎったバ

ジルを全体に散して火か

らおろす。
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チーズたっぷりじゃがいもとコンビーフの
ミルフィーユの作り方

４人分の材料

今月の紹介者
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今
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栄養ナビ 伊藤聡美栄養士

きのこ類がおいしい季節になりました。き

のこは低カロリーで食物繊維が豊富です。

食物繊維は、①たくさん噛むので満腹感が

得られる。②糖やコレステロールの吸収を

おだやかにする。③腸の働きを活発にし、お

通じを手助けする。など様々な働きがあり

ます。食物繊維の多い、旬のおいしい野菜を

毎食食べるよう心がけましょう。

nanporoclubからポイント！
チーズをたっぷりかけると、まんべんなく下の

層まで溶けて味のむらがなくなります。

舘脇
たてわき

朋美さん 【11区】
ともみ

菜美ちゃん（小６）
なみ

圭吾くん（小４）
けいご

零奈ちゃん（４歳）親子
れいな

お義母さんの創作料理でとてもおい
しかったので作りました。これだけ
でもおなか一杯になりますし、チー
ズでしっかり味付けもされるのでご
飯のおかずにもなります。家族みん
なでつついて楽しく食べてください。
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