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猿南幌町公民館 378-2001
猿南幌町スポーツセンター 378-3190
猿南幌町子育て支援センター 378-2734 生生涯学習通生涯学習通信信

南
幌
町
子
ど
も
会
育
成
連
絡

協
議
会
（
岩
井
恒
信
会
長
）
主
催

の
「
第

回
南
幌
町
た
く
み
祭

16

り
」
が

月
５
日
蚊
改
善
セ
ン
タ

10

ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

た
く
み
祭
り
は
、
昔
遊
び
の
楽

し
さ
や
、
工
夫
し
て
物
を
作
る
楽

し
さ
を
地
域
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
子
ど
も
た

ち
に
伝
え
、
と
も
に
交
流
す
る
お

祭
り
で
す
。

当
日
は
、
幼
児
や
小
学
生
を
中

心
に
約
３
５
０
名
が
改
善
セ
ン

タ
ー
を
訪
れ
、「
昔
の
遊
び
伝
承

者
」
に
よ
る
お
は
じ
き
、
お
て
だ

ま
、
竹
と
ん
ぼ
、
コ
マ
回
し
、
け

ん
玉
や
「
さ
わ
や
か
カ
レ
ッ
ジ
」

の
学
生
が
万
華
鏡
や
お
り
が
み

や
割
り
ば
し
鉄
砲
な
ど

の
コ

11

ー
ナ
ー
で
子
ど
も
た
ち
の
手
を

取
り
、
昔
の
遊
び
の
コ
ツ
を
伝
え

て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
子
ど
も
会
の
リ
ー
ダ
ー

が
企
画
・
運
営
を
行
う
お
祭
り
コ

ー
ナ
ー
で
は
、
手
作
り
ス
ト
ラ
ッ

プ
や
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
・
フ
ラ
ン
ク

フ
ル
ト
・
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
な
ど
子

ど
も
た
ち
自
ら
製
作
・
販
売
す
る

体
験
を
し
ま
し
た
。

お
祭
り
の
最
後
に
は
、
北
海
盆

唄
で
日
本
一
に
も
な
っ
た
、
南
幌

小
学
校
２
年
生
の
鷲
尾
祭
ち
ゃ

ん
に
よ
る
「
民
謡
シ
ョ
ー
」
も
行

わ
れ
、
大
き
な
歓
声
と
拍
手
で
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

昔の遊びで世代間交流

たくみ祭り

子どもリーダーのお店は大繁盛子どもリーダーのお店は大繁盛！！ 初めてのコマ回初めてのコマ回しし 竹とんぼに色を塗って大空高く竹とんぼに色を塗って大空高く！！

鷲尾祭ちゃんの日本一の歌鷲尾祭ちゃんの日本一の歌声声 空き缶で万華空き缶で万華鏡鏡 百人一首を体験百人一首を体験！！
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生涯学習 Informationインフォメーション

「スポーツの秋」測定結果に一喜一憂!!

第３回 町民新体力テスト会第３回 町民新体力テスト会

10月19日（日）にスポーツセンターで町民新体力テス

ト会が開催されました。

この体力テスト会は、文部科学省が国民の体力・運動

能力の現状を明らかにし、健康への意識向上を図ること

を目的に昭和39年から実施しています。測定は64歳以

下と65歳以上の二つのクラスに分かれて「上体起こし」

や「長座体前屈」など年齢に合った６つの種目の測定を

しました。

今回は20歳代から70歳代の26名が参加し、全員が自身

の限界に挑み出された結果に一喜一憂していました。

みなさんが野菜づくりをして

いる畑の土は野菜づくりに適し

ていますか？

上手に野菜を育てるにはどう

したらいいの？

ご家庭の畑の土を調査して、野

菜作りに適しているか計測し、家

庭菜園の疑問に専門家がお答え

します。

日 時 平成27年２月10日（火）９:30～11:30

場 所 改善センター会議室

参加料 登録塾生／無料 一般／300円

定 員 15名程度

申込み 11月26日（水）までに公民館へ自宅畑の

土を持参の上申込みしてください。

（自宅の土は、３～４か所の土を深さ15cmくらい

まで、上から下まで縦にとってまとめます。（約

200ml（茶碗1杯くらい））まとめた土を乾かして

ビニール袋に入れてお持ちください。）

農家に学ぶ家庭菜園
～春の作付に向けてプロに学ぶ～

お問合せ・お申込みは公民館まで（378～2001）

ふふるさと南幌みらいふるさと南幌みらい塾塾
開催講座のご案開催講座のご案内内

＃18
斎藤佑樹 選手

自分が生きる道を
曲げずに突き進ん
でいく姿勢に、感動
しました。

竜馬がゆく
司馬遼太郎/著

（文春文庫）
時代を動かした偉
人に勇気と生き方
を学ぶ。

監督や選手の推薦図書を紹監督や選手の推薦図書を紹介介

ファイターズとファイターズと本本を読もう！を読もう！
日本ハムファイターズの選手たちが手に持っているの

は、グラブだけじゃない！

成長し続けるファイターズの礎になっているのは、毎

日の読書。

ファイターズの読書男子たち厳選の一冊を読んで、み

んなも新しい自分と出会おう！

11月９日（日）まで ９時～17時 公民館１階児童コーナー

選手のおすすめ絵本、読書風景（読書男子）の写真パネル展、

ファイターズに関連する図書を展示します。
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社社社 員員教教 ココララムム委委

委
員

新
村

千
晶

今
年
度
よ
り
２
年
間
、
社
会
教
育

審
議
会
委
員
に
な
り
ま
し
た
。

南
幌
に
住
ん
で

年
目
、
子
供
の

23

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
子
ど
も
会
、
マ

マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
で
、
い

ろ
い
ろ
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
し

た
が
、
そ
の
他
の
事
は
何
も
知
ら
ず

過
ご
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
委
員

に
な
り
、
南
幌
の
た
め
に
い
ろ
い
ろ

取
り
組
ん
で
い
る
ん
だ
と
び
っ
く

り
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
、
皆
さ
ん
に
い
ろ
い
ろ

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
南
幌
町
が

ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
ら
良

い
の
か
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
聞

き
、
代
弁
者
、
パ
イ
プ
役
、
協
働

者
、
ア
ン
テ
ナ
と
し
て
南
幌
町
の
た

め
に
役
に
立
て
る
よ
う
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
南
幌
町
も
高
齢
者
が
だ
ん

だ
ん
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
私
も

含
め
こ
れ
か
ら
高
齢
者
が
住
み
や

す
い
南
幌
に
な
れ
ば
良
い
と
思
い

ま
す
。

日

＝
日
時

所

＝
場
所

内

＝
内
容

問

＝
お
問
い
合
わ
せ

公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公 民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民 館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館 シシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシ アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア タタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ公民館シアタ ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

日 11月27日（木）上映時刻13時30分から
所 公民館２階 視聴覚室

出出演：原田知世、永瀬正出演：原田知世、永瀬正敏敏

『美しい夏キリシマ』『父と暮らせば』などで知られる黒『美しい夏キリシマ』『父と暮らせば』などで知られる黒木木

和雄監督の遺作となる人間ドラマ。現代演劇の旗手・松和雄監督の遺作となる人間ドラマ。現代演劇の旗手・松田田

正隆の同名戯曲を原作に戦争に引き裂かれる恋と、庶民正隆の同名戯曲を原作に戦争に引き裂かれる恋と、庶民のの

日常を淡々と描く日常を淡々と描く。。

上映作品：紙屋悦子の青春（111分）

農村環境改善センター多目的ホール

問合せ：090-3391-6740(渡辺)

2014.11.23（日）

入場無料

13：30開場 14：00開演

◆
お
詫
び
と
訂
正
◆

広
報
な
ん
ぽ
ろ

月
号
の
サ

10

ー
ク
ル
紹
介
の
記
事
の
内
容
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
ヨ
ガ
サ

ー
ク
ル
の
活
動
時
間
は
、

時
か

18

ら

時

分
で
す
。
お
詫
び
し

19

30

て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

日 11111111111111111111111111111111111111111111111111月22222222222222222222222229999999999999999999999999日（土）10時20分開演

所 公民館２階 会議研修室

内 大型絵本：とべバッタ

ボードビル：ホットケーキはすてき

パネルシアター：きつねとくま

人形劇：ちびくろさんぼ

その他に絵かき歌があります。

読み聞かせサークルによる手作りの人形劇、パネ
ルシアターや大型絵本の読み聞かせもお楽しみに。

人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形 げげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげげ ききききききききききききききききききききききききのののののののののののののののののののののののの つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど人形げきのつど いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

南
空
知
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日

９
月

日
峨

23

所

岩
見
沢

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

内

大
会
結
果

●
男
子
の
部

６
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

西
野
和
馬
・
佐
藤
心

…
３
位

４
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

白
倉
輝
彦
・
佐
々
木
万
里

…
３
位

●
女
子
の
部

６
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

嘉
津
山
詩
恩
・
野
呂
夏
希

…
３
位

４
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

渡
辺
真
歩
・
砂
田
杏
珠

…
１
位

相
原
瑞
香
・
今
采
夏

…
３
位

４
年
生
以
下
シ
ン
グ
ル
ス

渡
辺
真
歩
…
１
位

大会結果

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

バ
ド
ミ
ン
ト

バ
ド
ミ
ン
ト
ンン

テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
授
業
を
行
う
通
信
制

の
大
学
で
す
。

内

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学

を
卒
業
し
た
い
、学
び
を
楽

し
み
た
い
な
ど
、様
々
な
目

的
で
、幅
広
い
世
代
の
方
が

学
ん
で
い
ま
す
。

●
募
集
学
生
の
種
類

「
教
養
学
部
」

科
目
・
選
科
・
全
科
履
修
生

「
大
学
院
」

修
士
科
目
・
修
士
選
科
生 募 集

放
送
大
学
学
生
募
集

平
成

年
度

４
月
入
学

平
成

年
度

４
月
入
学
生生

2727

申

月
１
日
俄
～

12
平
成

年
３
月

日
画

27

20

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
、
左
記

ま
で
資
料
請
求
の
上
、
出
願

し
て
く
だ
さ
い
。

問

札札
幌
市
北
区
北

条
西

札
幌
市
北
区
北

条
西
８８

1717

丁
目
（
北
海
道
大
学
構
内

丁
目
（
北
海
道
大
学
構
内
））

放
送
大
学
北
海
道
学
習
セ

ン
タ
ー
（
緯
７
３
６
～
６
３

１
８
）

大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.ouj.ac.jp

コココココココココココココココココココココココココココココココココココココココココンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーコンサートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト 2222222222222222222222222222222222222222220000000000000000000000000000000000000000001111111111111111111111111111111111111111114444444444444444444444444444444444444444442014
～演奏曲～
ムーンライトセレナーデ 真珠の首飾り
宇宙戦艦ヤマト ラテンメドレー2014 ほか

▼昨年の様子

▲力強く痛快な絵本
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日日曜曜日日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土土曜曜日日

生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯涯学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダ生涯学習カレンダーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

午前は曜日ごとに色々なメニューがあり

ます！時間は全て111111111111111111111110000000000000000000000：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：00000000000000000000000000000000000000000000～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～11111111111111111111111111111111111111111111：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：333333333333333333333310：00～11：300000000000000000000000です。

五378～2734
月曜日～金曜日
８：30～11：30
15：30～17：30

予約は必要ありません。
お気軽にお越しください。

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ子育て支援センターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南南幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌幌いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育場所：南幌いちい保育園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園

１１
赤ちゃんサロンで離乳食講習・試食会があります！

日 時～11月26日（水）10時30分から11時20分
内 容～保育園の日浦栄養士のお話と保育園での離乳食

後期の量や味をみていただけます。
持ち物～家庭でお使いのスプーン・おしぼりなど。

2233 25

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

９：30～11：30

ブック
スタート

あいくる

26 27 28 22992244

子育て支援センター

０歳～就学前

ふわふわランド
手作りおもちゃ

０歳～就学前

スマイルランド

【夕張太ふれあい館】

13：30～

公民館視聴覚室

公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館シシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ公民館シアターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

10：20～11：210：20～11：200

公民館会議公民館会議室室

人形げきのつどい

キッズスポーツ
15：30～16：30

ソフトエアロ＆ストレッチ
10：00～11：10

３ヵ月～１歳６ヵ月

赤ちゃんサロン
離乳食講習・試食会

子ども会
リーダー研修会

《砂川少年自然の家》

～30日（日）

テニス教テニス教室室
９：30～11：3９：30～11：300

3300

1166 19 20 21 2222

３ヵ月～１歳６ヵ月

赤ちゃんサロン
おしゃべりタイム

０歳～就学前

ふわふわランド
シール遊び

あそびの
達人教室

15：20～16：30
ふれあい館

ソフトエアロ＆ストレッチ
10：00～11：10

０歳～就学前

くるみボタン作り

ママのリフレッシュタイム

17

０歳～就学前

ふわふわランド
ボール遊び

エアロ＆ストレッチ
19：20～20：30

ヨガ運動
14:00～14:45

ママさんスポーツスクール

10:00～12:00

18

子育て支援センター

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

すくすく広場
スポーツセンター

リズム運動遊び・
読み聞かせ・お誕生会

10：00～11：30

あそびの
達人教室

14：４0～16：30
南幌小学校

スポーツ少年スポーツ少年団団
運動適性テス運動適性テストト会会
スポーツセンター
13：00～17：00

スポーツ少年団本スポーツ少年団本部部
リーダー研修リーダー研修会会
スポーツセンター
10：00～12：00

託児あります

９９ 11 12 13 14 1155

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

３ヵ月～１歳６ヵ月

赤ちゃんサロン
感染症について

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

あそびの
達人教室

13：55～15：45
南幌小学校

あそびの
達人教室

15：20～16：30
ふれあい館

ソフトエアロ＆ストレッチ
10：00～11：10

０歳～就学前

笑いヨガ

ママのリフレッシュタイム

キッズスポーツ
15：30～16：30

10

子育て支援センター

０歳～就学前

ふわふわランド
サーキット遊び

町保健師
三浦早苗氏

すくすく広場
あいくる

親子クッキング
10：00～12：00

エアロ＆ストレッチ
19：20～20：30

ママさんスポーツスクール

10:00～12:00

チューブストレッチ
14:00～14:45

17：30～21：017：30～21：000

栗山栗山町町

芸術文化交流バ芸術文化交流バスス

９：30～15：30
札幌市

ふるさと南幌みらい塾
「アイヌ文化を学ぶ」

★内容★
笑ってストレス発散！

講師：松川敦子氏

２２ ５ ６ ７ ８８

３ヵ月～１歳６ヵ月

赤ちゃんサロン
コーナー遊び

４

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

ソフトエアロ＆ストレッチ
10：00～11：10 あそびの

達人教室

15：20～16：30
ふれあい館

３３

子育て支援センター

世代間交流会

10：35～13：00

さわやかカレッジ

０歳～就学前

ふわふわランド
支援室で好きな遊び

０歳～就学前

ふわふわランド
小麦粉粘土遊び13：30～15：313：30～15：300

長沼長沼町町

芸術文化交流バ芸術文化交流バスス

リサイクル
ブックフェア

公民館
９：30～15：30

教育・文教育・文化化
功労賞表彰功労賞表彰式式

10：00～12：010：00～12：000

改善センタ改善センターー

あそびの
達人教室

14：４0～16：30
南幌小学校

テニス教テニス教室室
９：30～11：3９：30～11：300

町民総合文化展町民総合文化展・・
児童生徒作品交流児童生徒作品交流展展

２日（日）～４日（火）
改善センター
９：00～19：00

（４日は９：00～１3：00）

詳細は
右のページへ
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