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【今月の話題】
・もしもの備え
　防災について考えよう  （２～３ｐ）



も
し
も

も
し
も
のの
備
え
（
地
震
編
）

備
え
（
地
震
編
）

総
務
課
　
広
報
防
災
係

　
　
お
問
い
合
わ
せ 

３
９
８
ー
７
２
９
３

防
災
防
災
に
つ
い
て
考
え
よ
う

考
え
よ
う

防災行政無線を設置しましょう！

　
災
害
は
、い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と
き
、

自
分
や
大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
の
備
え
と

正
し
い
知
識
が
大
切
で
す
。
南
幌
町
で
想
定
さ
れ
る
地
震
や
災
害

時
の
行
動
を
知
り
、「
も
し
も
の
と
き
」
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　「落ちてこない、倒れ
てこない、移動してこな
い」場所に身を寄せ、安
全を確保します。

　町ホームページ、防災
行政無線、J-ALERT、
緊急速報メール、公式
LINE などを活用し、デ
マに惑わされないように
しましょう。

　避難のために車を使用
するのは極力避けてくだ
さい。道路の渋滞や損傷
が、緊急車両の通行を妨
げる原因となります。
　ただし、高齢者や障が
い者など、徒歩避難が困
難な方は、自動車で避難
してください。

　南幌町における最大の地震想定は「石狩低地東縁断層帯主部（北）地震」です。
この震災シナリオは、本町にとって極めて過酷なものとなります。

　南幌町の冬に被災した場合、暖房停止や積雪での避難困難などが重なると極めて
困難な状況となることが予想され、特に暖房の停止は数時間で命の危険に直結しま
す。
　　72時間を自力で生き延びる装備がなければいけません。

　防災行政無線は災害時に町からの情報を把握する最も有
効的な手段です。停電が発生した際も使えるのが特徴です。
　災害発生時は防災無線を通して、情報発信することがほ
とんどとなります。そのため、貴重な情報を逃さないため
にも個別受信機の設置を推奨していますので、未設置の世
帯はご検討願います。

災害が発生した時の行動

南幌町での最大地震想定

想定震源：石狩低地東縁断層帯主部（北）
想定震度：震度 6 強

自分の身を守る 正しい情報の入手 自動車避難の自粛
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□ 要配慮者への配慮はできているか

　高齢者や障がいのある方、乳幼児がいる家庭では、おむつや常備薬など、個別に必要なもの
を優先的に備蓄してください。

□ 家族で避難先と連絡方法の確認しているか

　ハザードマップなどで自宅周辺の危険箇所を確認し、家族で避難場所や連絡方法を話し合っ
ておきましょう。

□ 家具の固定と安全を確保できているか

　家具の転倒防止対策を行い、寝室には倒れやすいものを置かないようにしましょう。

□備蓄品を管理しているか（最低３日、できれば７日間）

　食料や飲料水、携帯トイレ、トイレットペーパーなどを備蓄しましょう。
　日常的に使っている食料を多めに買い置き、古いものから消費する「ローリングストック」
が有効です。救急箱、懐中電灯、ラジオ、乾電池などの非常持出品を袋にまとめておきましょう。

ペットとの避難（同行避難）
　ペットを連れての「同行避難」が認められていますが、原則として人間の居住スペースにペッ
トがはいることはできません。（補助犬を除く）
　屋外の飼育スペースや車内での管理となるため、ケージやエサ、トイレ用品は必ず飼い主が
用意・持参してください。

日頃からの備え（チェックリスト）

飲料水

乳幼児のあると良い備蓄品 高齢者のあると良い備蓄品

食料品 衛生用品 トイレ 生活用品
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南
幌
町
か
ら

　
暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る

情
報
ト
ピ
ッ
ク
ス

人のうごき ８月１日現在

現在数 前月比前年比

人口 8,371人 35 266

男 4,042人 14 135

女 4,329人 21 131

世帯 3,956戸 13 110

異動数前月比前年比

転入 52人 -7 17

転出 15人 -14 6

出生 10人 6 3

死亡 11人 7 7

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

（
敬
称
略
）

（
氏
名　

年
齢　

死
亡
年
月
日　

住
所
）

松　
田　
美
智
子　
92
歳　
６
・
30　
６
区

見
尾
田　
弘　
子　
82
歳　
６
・
30　
９
区

山　
田　
京　
作　
96
歳　
７
　

・
７　
西
町

半　
澤　
尚　
樹　
55
歳　
７
・
13　
８
区

幅　
中　
時　
夫　
83
歳　
７
・
14　
北
町

津　
坂　
　
　
彰　
93
歳　
７
・
16　
北
町

柳　
沢　
　
　
智　
91
歳　
７
・
20　
14
区

住
民
手
帳

元
気
に
育
っ
て
（
敬
称
略
）

（
氏
名　

住
所　

誕
生
日　

父
母
名
）　

遠　

藤　

馳ち

ひ

ろ大　

６
区　

６
・
　

25

鴻
志
・
結
花　

中
野
渡　

陽ひ

な花　

東
町　

６
・
　

26

慎
也
・
百
佳　

内　

田　
　
　

雫し
ず
く　

西
町　

６
・
　

26

貴
士
・
花
衣　

古　

市　

陽ひ

ま

り
茉
莉　

美
園　

７
・
10

望
・
円
佳　
　

宮　

下　

ら
い
う　

美
園　

７
・
10

和
也
・
恵
美　

佐
々
木　

芽が

く玖　

東
町　

７
・
16

伸
梧
・
友
実
花

遠　

　

凰お
う
し
ん心　

東
町　

７
・
17

順
也
・
彩
乃　

五
十
嵐　

陽ひ

な

た汰　

東
町　

７
・
17

　
　
　

健
太
郎
・
栞
奈

岩　

崎　

愛あ

い

な叶　

美
園　

７
・
20

航
也
・
彩
香　

山　

谷　

茉ま

つ

り鈴　

東
町　

７
・
23

宗
大
・
沙
奈　

【個人】
大　井　涼　子　様　　６区
半　澤　素　子　様　　８区
山　下　政　吉　様　　11 区
湯　本　美栄子　様　　15 区
幅　中　悦　子　様　　北町
土　屋　真理子　様　　札幌市

寄附金ありがとうございます
社会福祉協議会へ【７月分】

【団体】
親睦チャリティゴルフ大会参加者一同　様
ニットボランティア　様
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募

集

町
営
住
宅
入
居
者
募
集（
栄
町
）

▽
場
所　

町
営
栄
町
団
地
３
階
建

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
給
湯
設
備
無
）
１
件

▽
入
居
資
格

・
住
宅
に
お
困
り
の
方

・
低
所
得
者
の
方

・
そ
の
他
、
所
得
制
限
等
入
居
条
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
担
当
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

▽
受
付
期
間　

９
月
１
日
～
８
日
ま
で

▽
入
居
予
定
日　

10
月
中
旬
頃

都
市
整
備
課
　
都
市
施
設
係

℡
０
１
１
‐
３
９
８
‐
７
２
２
６

道
営
住
宅
入
居
者
募
集

（
柳
陽
団
地
）

▽
場
所　
道
営
住
宅
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ

２
Ｄ
Ｋ
（
単
身
世
帯
）
１
件

▽
入
居
資
格

・
住
宅
に
お
困
り
の
方

・
低
所
得
者
の
方

・
60
歳
以
上
の
単
身
世
帯
で
介
護
お
よ
び

社
会
的
支
援
を
部
分
的
に
必
要
と
す
る
状

態
に
あ
る
方

・
そ
の
他
、
所
得
制
限
等
入
居
条
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
担
当
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

▽
受
付
期
間　

９
月
１
日
～
８
日
ま
で

▽
入
居
予
定
日　

11
月
中
旬
頃

都
市
整
備
課
　
都
市
施
設
係

℡
０
１
１
‐
３
９
８
‐
７
２
２
６

暮

ら

し

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

始
ま
り
ま
す
！

　

各
種
団
体
や
行
政
区
・
町
内
会
の
皆
さ

ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
期
間
中
の
登

校
時
に
児
童
・
生
徒
へ
の
交
通
ル
ー
ル
・

マ
ナ
ー
の
指
導
と
町
内
を
往
来
す
る
通
過

車
両
に
対
し
交
通
安
全
の
呼
び
か
け
を
行

い
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
の
参
加
・
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
期
間　

９
月
21
日
～
30
日
ま
で

【
登
校
時
街
頭
指
導
・
啓
発
を
行
い
ま
す
】

▽
期
間　

９
月
21
日
～
30
日

　
　
　
　
（
土
日
祝
日
を
除
く
５
日
間
）

▽
時
間　

７
時
30
分
～
８
時
10
分
（
夕
張

太
地
区
は
７
時
10
分
～
７
時
40
分
）

▽
場
所　

通
学
路
主
要
交
差
点
10
箇
所

【
旗
の
波
】

　

国
道
３
３
７
号
線
（
南
15
線
）
を
往
来

す
る
車
両
に
対
し
て
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
、

安
全
運
転
を
呼
び
か
け
ま
す
。

▽
日
時　

９
月
18
日　

８
時
30
分
～
（
30

分
程
度
）

▽
場
所　

中
央
公
園
前
（
国
道
３
３
７
号

歩
道
）

住
民
課
　
環
境
交
通
係

℡
０
１
１
‐
３
９
８
‐
７
０
４
７

運
転
免
許
証
自
主
返
納

臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

　

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
を
希
望
す
る

方
を
対
象
に
、
役
場
で
出
張
窓
口
を
開
設

し
ま
す
。
返
納
に
関
す
る
相
談
も
受
付
け

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▽
日
時　

10
月
１
日　

10
時
～
11
時
30
分

▽
場
所　

役
場
１
階
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス

▽
持
ち
物

【
返
納
の
み
希
望
の
方
】

・
有
効
期
限
内
の
運
転
免
許
証

【
運
転
経
歴
証
明
書
を
希
望
す
る
方
】

・
収
入
証
紙
（
１
，
１
５
０
円
分
）

・
申
請
用
写
真
１
枚

（
縦
３
㎝
×
横
２
．
４
㎝
、
撮
影
後
６
か

月
以
内
、
無
帽
、
正
面
、
顔
写
真
、
無
背

景
の
も
の
）

▽
返
納
後
の
支
援
制
度

　

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
さ
れ
た
65
歳

以
上
の
方
を
対
象
に
、
ハ
イ
ヤ
ー
利
用
券

（
初
乗
り
料
金
24
回
分
）
を
最
大
３
年
間

交
付
し
ま
す
。

※
あ
い
る
ー
と
も
利
用
可
能
。

▽
留
意
事
項

※
申
請
は
本
人
ま
た
は
代
理
人
が
来
庁
し

て
く
だ
さ
い
。

※
代
理
申
請
の
場
合
は
、
委
任
状
・
確
認

書
・
代
理
人
の
身
分
証
・
返
納
さ
れ
る
方

の
免
許
証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
免
許
証
が
失
効
し
て
い
る
場
合
や
、
行

政
処
分
中
の
方
は
返
納
で
き
ま
せ
ん
。

※
運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
に
は
約
１
か

月
か
か
り
ま
す
。

※
帰
宅
の
交
通
手
段
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

住
民
課
　
環
境
交
通
係

℡
０
１
１
‐
３
９
８
‐
７
０
４
７

南幌町
LINE

公式アカウント
友だち募集中！

＠ nanporo
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健
康
・
福
祉

『
介
護
者
サ
ロ
ン
』
に
参
加

し
ま
せ
ん
か
？

　

介
護
さ
れ
て
い
る
方
が
気
軽
に
語
り
合

え
る
場
で
す
。
ゆ
っ
く
り
と
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
介
護
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
せ
ん

か
？

▽
対
象
者　

介
護
さ
れ
て
い
る
（
い
た
）
方

▽
日
時　

９
月
30
日　

13
時
～
14
時
30
分

▽
内
容

①
講
話
「
認
知
症
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」

②
語
り
合
い

▽
会
場　

あ
い
く
る
２
階　
小
会
議
室

保
健
福
祉
課
　
高
齢
者
包
括
係

℡
０
１
１
‐
３
７
８
‐
５
８
８
８

障
が
い
者
自
立
促
進
交
通
費

の
一
部
を
助
成
し
ま
す

　

障
が
い
の
あ
る
方
が
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
、
公
共
交
通
機
関

を
使
っ
て
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
ど
に

通
っ
て
い
る
方
の
交
通
費
を
一
部
助
成
し

ま
す
。

▽
対
象
と
な
る
方

町
内
在
住
の
方
で
公
共
交
通
機
関
を
利
用

し
て
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等
に

通
っ
て
い
る
方

※
自
家
用
車
で
の
通
所
、
送
迎
・
交
通
費

助
成
を
受
け
て
い
る
場
合
は
対
象
外

▽
対
象
期
間

令
和
８
年
３
月
分
～
８
月
分
の
交
通
費（
前

期
分
）

▽
申
請
受
付
期
間

９
月
１
日
～
15
日
ま
で

保
健
福
祉
課
　
福
祉
障
が
い
係

℡
０
１
１
‐
３
７
８
‐
５
８
８
８

そ

の

他

令
和
９
年
度 

消
防
職
員

募
集
し
ま
す

　

地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
る
消
防
職
員

を
募
集
し
ま
す
。
救
急
救
命
士
の
採
用
枠

も
あ
り
ま
す
。
消
防
の
仕
事
に
関
心
の
あ

る
方
は
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▽
採
用
予
定
人
数

・
消
防
署
（
栗
山
）　

３
名

・
由
仁
支
署　

３
名

・
南
幌
支
署　

２
名

※
救
急
救
命
士
採
用
（
令
和
９
年
３
月
資

格
取
得
見
込
者
含
む
）

▽
受
験
資
格

・
平
成
８
年
４
月
２
日
～
平
成
18
年
４
月

１
日
生
ま
れ

・
視
力・
聴
力
に
一
定
の
基
準
を
満
た
し
、

心
身
と
も
に
健
康
な
方

・
普
通
自
動
車
免
許
（
取
得
見
込
含
む
）

を
持
ち
、
勤
務
地
に
居
住
で
き
る
方

※
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方
な
ど
一
部
の

方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

▽
提
出
書
類

・
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
（
指
定
様
式
）

・卒
業
（
見
込
）
証
明
書
、
成
績
証
明
書
、

健
康
診
断
書
（
指
定
様
式
）
な
ど

▽
申
込
締
切

９
月
11
日　

※
消
印
有
効

▽
試
験
日
程

・
１
次
試
験　

９
月
29
日　

９
時
～
15
時

予
定
（
教
養・作
文・体
力
測
定
な
ど
）

・
２
次
試
験　

10
月
下
旬
予
定
（
面
接
）

▽
提
出
先・お
問
い
合
わ
せ

南
空
知
消
防
組
合
消
防
本
部
（
総
務
課
）

〒
０
６
９
‐
１
５
１
１

栗
山
町
中
央
3
丁
目
３
０
９
‐
２

℡
０
１
２
３
‐
７
２
‐
１
８
３
５

自
衛
官
募
集

・
第
３
回
一
般
曹
候
補
生
採
用
試
験

▽
受　

付　

９
月
15
日
～
11
月
20
日
ま
で

▽
試
験
日　

11
月
28
日
～
12
月
６
日
の
う

ち
希
望
す
る
日

▽
年　

齢　

18
～
33
歳
未
満
の
方
（
採
用

月
の
１
日
現
在
）

・
防
衛
大
学
校
（
推
薦
）
受
験

▽
受　

付　

９
月
５
日
～
８
日
ま
で

▽
試
験
日　

９
月
19
日
お
よ
び
20
日

▽
年　

齢　

18
歳
～
21
歳
未
満
の
方

・
防
衛
大
学
校
（
総
合
選
抜
）
受
験

▽
受　

付　

９
月
５
日
～
８
日
ま
で

▽
試
験
日

第
１
次
試
験　

９
月
19
日

第
２
次
試
験　

10
月
24
日
お
よ
び
25
日

▽
年　

齢　

18
歳
～
21
歳
未
満
の
方

・
防
衛
大
学
校
（
一
般
）、
防
衛
医
科
大

学
（
医
学
科
、
看
護
科
）
受
験

▽
受　

付

防
大
（
一
般
）　

10
月
15
日
ま
で

防
医
大
（
医
学
）　

10
月
８
日
ま
で

防
医
大
（
看
護
）　

10
月
２
日
ま
で

▽
試
験
日

第
１
次
試
験

防
大
（
一
般
）　

10
月
31
日

6２０２６．９ NANPORO
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 排水路工事による通行止めのお知らせ

お問い合わせ　空知総合振興局 産業振興部 南部耕地出張所　℡ 0123 － 75 － 2270

▷工事区間　　　①　町道西 10 号（南 17 線～南 18 線間）
　　　　　　　　②　町道南 18 線（西 10 号～西 11 号間）
▷工事名　　　　①　道営経営体育成基盤整備事業　鶴城一期地区　61 工区
　　　　　　　　②　道営経営体育成基盤整備事業　暁第 2 外 2 地区　71 工区
▷施工業者　　　①　株式会社南幌土建
　　　　　　　　②　玉田産業株式会社

　空知総合振興局発注工事に伴い、町道西 10 号および南 18 線において通行止めを行います。
つきましては、迂回路通行をお願いします。付近にお住まいの方、通行される方には大変ご迷
惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

▷工事時間
８時～17時

（該当期間中は終日通行止め）

防
医
大
（
医
学
）　

10
月
24
日

防
医
大
（
看
護
）　

10
月
17
日

▽
年　

齢　

18
歳
～
21
歳
未
満
の
方
（
令

和
９
年
４
月
１
日
現
在
）

・第
２
回
キ
ャ
リ
ア
採
用
幹
部
（
陸
海
空
）

採
用
試
験

▽
受　

付　

10
月
９
日
ま
で

▽
試
験
日

（
陸
上
）
10
月
30
日

（
海
上
）
11
月
６
日
ま
た
は
９
日

（
航
空
）
11
月
９
日

▽
資　

格

大
卒
以
上
の
方
で
、
応
募
資
格
に
定
め
ら

れ
た
学
部
・
専
攻
学
科
等
を
卒
業
後
、
２

年
以
上
の
業
務
経
験
の
あ
る
方

・
自
衛
隊
技
術
曹
（
陸
海
空
）
採
用
試
験

▽
受　

付　

10
月
９
日
ま
で

▽
試
験
日

（
陸
上
）
10
月
29
日
～
30
日

（
海
上
）
11
月
６
日
ま
た
は
９
日

（
航
空
）
11
月
９
日

▽
資　

格

20
歳
以
上
で
、
令
和
８
年
７
月
１
日
ま
で

に
採
用
要
項
の
応
募
資
格
の
資
格
・
免
許

等
の
要
件
を
満
た
す
方

・
第
１
回
自
衛
隊
奨
学
生
採
用
試
験

▽
受　

付　

10
月
９
日
ま
で

▽
試
験
日　

11
月
７
日
ま
た
は
８
日
の
う

▷通行止め期間
９月28日 ３月10日

ち
い
ず
れ
か
１
日

▽
年　

齢

大
学
・
短
大
・
高
専
・
専
門
学
校
在
学
者

の
う
ち
、
正
規
の
課
程
を
修
了
す
べ
き
年

の
４
月
１
日
現
在
で
学
位
等
を
取
得
し
て

い
る
26
歳
未
満
の
方

（
大
学
院
在
学
者
は
28
歳
未
満
）

・
自
衛
官
採
用
説
明
会

▽
会　

場　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

恵
庭
地
域
事
務
所

▽
内　

容　

自
衛
隊
の
仕
事
や
処
遇
等

▽
時　

期　

年
中
無
休

（
土
日
祝
日
は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
）

▽
お
問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部
恵
庭
地
域
事

務
所

（
住
所
）
恵
庭
市
住
吉
町
２
丁
目
３ｰ

２
１

Ｈ
Ｔ
Ａ
ビ
ル
３
階

℡
０
１
２
３
‐
３
４
‐
５
４
３
８

（
受
付
時
間
）
９
時
～
17
時

7

7 ２０２６．９NANPORO

情
報
ト
ピ
ッ
ク
ス

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

協
力
隊
だ
よ
り

ま
ち
か
ど
フ
ォ
ト

生
涯
学
習
通
信

情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ



情
報
ト
ピ
ッ
ク
ス

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

協
力
隊
だ
よ
り

ま
ち
か
ど
フ
ォ
ト

生
涯
学
習
通
信

情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

information

　７月 19 日に岩見沢市で開催された、第 58 回南空知地区小学生バドミントン選手権大会で上位
に入賞し、８月 29 日、30 日に札幌市で開催された全道大会へ出場しました。
　西田教育長へ全道大会出場を報告し、出場選手一人ひとりから意気込みを述べ、西田教育長から
は「全道大会で力を発揮してほしい」とエールを送りました。
　今後のさらなる活躍を期待します。

全道大会出場者（南空知地区予選の順位）
工藤結惺（５年生男子）・・・５年生以下男子シングルス１位
畠山誠大（６年生男子）・・・６年生以下男子シングルス１位
桑野翔太（6 年生男子）・・・６年生以下男子ダブルス１位
関菜々愛（６年生女子）・・・６年生以下女子ダブルス２位

バドミントン少年団　全道大会へ！

01

　脳検診は、頭部 MRI・MRA 検査を行うことで脳の健康状態を観察し、脳血管疾患（脳卒中や
脳梗塞など）の早期発見を目的に行われるものです。
　脳血管疾患は、生活習慣が引き金となって起こる病気のため、健診結果と併せて確認することで、
予防に役立てることができます。

巡回脳検診の申込みを開始します

日にち 時　間 定　員
10 月８日 8:15 ～ 16:15 37 人
10 月９日 8:15 ～ 16:15 37 人

10 月 10 日 8:15 ～ 10:00 11 人

▷場所　あいくる
▷料金　5,000 円
▷申込期間　９月 11 日まで
▷申込要件
　・今年度 40 歳以上で、過去３年間受診していない方
　・脳疾患（脳梗塞・脳出血・脳腫瘍・脳動脈瘤など）の病歴のない方、現在治療中でない方
　・ペースメーカーを装着していない方
　・妊娠の可能性がない方
　・令和８年度または令和７年度の健診結果を提供することに同意する方
　　※お持ちでない方は、令和８年度の健診受診予定の有無について確認します。
▷その他
　・抽選結果については、後日郵送でお知らせします。

定員を超えた場合、抽選とします。
ご理解・ご協力をよろしくお願いします。
※初めて脳検診を受診する方を優先します。

お問い合わせ　保健福祉課 健康づくり係　℡ 011 － 378 － 5888

8２０２６．９ NANPORO9 ２０２６．９NANPORO
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生活応援チケット使用期限のお知らせ03

　今年２月に配布した南幌町生活応援チケットの使用期限は
９月30日までとなっています。
　まだお手元に未使用のチケットがある場合は、期限までに
ご使用ください！

お問い合わせ　保健福祉課 高齢者包括係　℡ 011 － 378 － 5888

02

お問い合わせ　総務課 総務係　℡ 011 － 378 － 2121

南幌町の職員給与と職員数の概要についてお知らせします。
職員の給与は人事院勧告に基づいた「給料表」を適用し、議会の議決を経て条例で定められています。

南幌町職員の給与と職員数

職員数 前年度比較
R6 R7 R8 R6 R7 R8

議　会 ３ ３ ３
総　務 29 29 29
税　務 ８ ８ ８
農　水 ８ ８ ８
商　工 ３ ３ ３ １
土　木 ７ ７ ７
民　生 15 16 15 １ △１
衛　生 ６ ６ ６ １
教　育 11 11 11 １
病　院 36 40 41 4 1
下水道 ２ ２ ２
その他 4 5 5 △１ １
合　計 132 138 138 ２ ６ ０

●職員数の推移 単位…人

区　分 南幌町職員 国家公務員
大学卒 232,000 232,000
高校卒 200,300 200,300

●初任給 単位…円

区　分 勤続20年 勤続25年勤続35年 最高限度額
南幌町 24.587 33.271 47.709 47.709
国 24.587 33.271 47.709 47.709

●退職手当の状況（勧奨・定年） 単位…月

令和８年 4 月 1 日現在

●平均給料と平均年齢
区　分 平均給料月額 平均年齢
南幌町 337,000円 42.9 歳

●特別職の給料等の状況 単位…円

区　分 町　長 副町長 教育長
月　額 792,000 655,000 600,000
期末手当
(4.65月分 ) 4,235,220 3,502,613 3,208,500

年　額 13,739,220 11,362,613 10,408,500
退職手当

(1期務めた場合 )16,240,000 8,480,000 5,110,000

●議員報酬の状況 単位…円

区　分 議　長 副議長 委員長 議　員
月　額 295,000 236,000 214,000 195,000
期末手当
(4.65月分 ) 1,577,513 1,262,010 1,144,365 1,042,763

年　額 5,117,513 4,094,010 3,712,365 3,382,763

※期末手当には 15％の役職加算あり

※期末手当には 15％の役職加算あり

8２０２６．９ NANPORO9 ２０２６．９NANPORO
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04 新規学卒者・Uターン者の就職を応援！ふるさと就職祝金

お問い合わせ　産業振興課 商工観光係　℡ 011 － 398 － 7201

　町内への移住・定住および町内事業所等への就職を促進し、雇用の安定と活性化を図るため、町
内に居住し、町内事業所、企業に就職する新規学卒者やＵターン者に対して就職祝金 10 万円を交
付します。令和 7 年 4 月以降に就職した方が対象です。
　就職後２年経過したら、申請に必要な書類を産業振興課商工観光係に提出してください。
▷対象者
　・新規学卒者　　�町内に住所を有する者であって、中学校、高校、専門学校、大学等を卒業した

翌日から１年以内に就職した 40 歳未満の方
　・Ｕターン者　　�以前に南幌町に住民登録されていたことがあり、南幌町に転入した日から１年以

内に就職または就職した日から６か月以内に南幌町に転入した 40 歳未満の方
▷交付条件　※次の条件をすべて満たす必要があります。
　・�町内に本社、事業所等を有する個人または法人で、雇用保険法による適用事業を行う事業所等

に正規雇用され、同一事業所等において２年を経過していること。
　　（※�ただし、官公署、政治団体、宗教団体、商工会、農業協同組合、町が出資その他財政上の

援助等を行う法人等、町が設置する公の施設を管理する指定管理事業者は除く。）
　・��雇用保険法に規定する被保険者で、かつ期間の限定がなく事業主に正規雇用で雇われた従業員

のうち、事業所の所定労働時間を通じて常勤していること。
　・�町内に住民登録後２年経過し、現に居住していること。
　・�町税等の滞納がないこと。
　・�暴力団の構成員でないこと。
　・�外国人である場合は、日本国に永住権を有している者であること。
　・�南幌町担い手育成対策奨励金、南幌町保育士等就労支援金の交付を受けてないこと。
▷提出書類　※①～③は町のＨＰからダウンロードできます。
　①南幌町ふるさと就職祝金交付申請書兼請求書（様式第１号）
　②雇用証明書（様式第２号）
　③南幌町ふるさと就職祝金交付申請に係る誓約書兼同意書（様式第３号）
　④最終学歴の卒業証明書または卒業証書の写し　※新規学卒者のみ
　⑤口座名義、口座番号が確認できる書類

広　告

10２０２６．９ NANPORO11 ２０２６．９NANPORO
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05

お問い合わせ　総務課 総務係　℡ 011 － 378 － 2121
　　　　　　　保健福祉課 子育て支援係　℡ 011 － 378 － 5888

▷募集内容　　作業療法士　1 名

▷勤務場所　　南幌町保健福祉総合センター「あいくる」

▷受験資格　　（１）作業療法士資格取得者または令和 9 年 3 月までに取得見込みの方
　　　　　　　（２）採用時の年齢が 27 歳までの方（平成 11 年 4 月 2 日以降に生まれた方）
　　　　　　　（３）普通自動車運転免許証の取得者または取得見込みの方
　　　　　　　（４）南幌町に居住できる方
　　　　　　　（５）地方公務員法第 16 条の欠格条項に該当しない方

▷試験の方法および内容　　（１）試験日程　10 月中旬から下旬を予定
　　　　　　　　　　　　　（２）試験内容　適性試験、小論文、面接試験

▷提出書類　　（１）履歴書（当町指定）
　　　　　　　（２）最終学歴の卒業証明書（卒業証書の写し可）または卒業見込み証明書
　　　　　　　（３）最終学校の成績証明書
　　　　　　　（４）作業療法士免許証の写し（既に取得している場合のみ）
　　　　　　　（５）普通自動車運転免許証の写し（既に取得している場合のみ）

▷受付期間　　9 月 18 日まで
　　　　　　　※郵送の場合は 9 月 18 日消印有効

▷勤務形態　　（１）採用予定日　令和９年４月１日
　　　　　　　（２）勤 務 時 間　８時３０分から 17 時
　　　　　　　（３）休 日　土・日、祝日

▷給与　　南幌町職員の給与に関する条例等により決定

令和９年度採用　南幌町職員（作業療法士）募集について

広　告
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06 町有公用車を売却します

お問い合わせ　総務課 財務係　℡ 011 － 398 － 7012

　町有公用車を次のとおり見積合せにて売却します。詳細は町ホームページをご覧いただくか、総
務課財務係までお問合せください。

▷対象車両　　　スズキ　ジムニー（平成７年登録車両）
▷車両公開日　　　９月 18 日　※前日までに希望時間をご連絡ください。
▷見積書受付期間　　　９月 18 日から９月 30 日
▷見積合せ執行日　　　10 月１日

前方 後方

運転席側 助手席側

町ホームページ

広　告
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07 特定健診・がん検診を受診しよう！

お問い合わせ　保健福祉課 健康づくり係　℡ 011 － 378 － 5888

　今年度「健診を受けていない」または「予約をしていない」方は、ぜひこの機会に受診しましょう！
受診当日は、特定健康診査受診券が必要です。受診券が見当たらない方は再交付しますのでご連絡
ください。

▷健診日　　11 月３日、４日、５日
　※健診受付時間は、個別にお知らせします。所要時間は１時間程度です。

▷健診場所　　あいくる

▷対象者　
　・南幌町国民健康保険加入者で 30 歳以上の方
　・後期高齢者医療制度加入者で町内に住所を有する方
　　※社会保険加入者の方も受診できる場合がありますので、ご希望の方はお問合せください。

▷自己負担料金　　1,000 円（自費で受診すると約 10,000 円かかります）

▷申込先　　10 月１日までに保健福祉課健康づくり係へ電話または申込フォームから

▷検査内容　　問診・身体計測・血圧検査・尿検査・心電図検査等を行います。

▷その他
　�　がん検診（胃・肺・大腸・前立腺・子宮・乳）も受けられます。町の各種がん検診受診券が利

用できます。希望する方は、集団健診を申込みする際にお知らせください。
　�※胃バリウム 1,000 円、肺 400 円、大腸 500 円、前立腺 500 円、ピロリ菌 1,540 円（胃
　　がん検診受診の場合のみ）。子宮・乳がん検診は無料です。

申込みはこちら

広　告
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姉妹町「多良木町」へ行ってみませんか？08

～姉妹町交流研修補助事業をご活用ください～
　姉妹町である熊本県多良木町とは、平成22年から児童交流や物産交流などを通じて交流を図っ
てきました。町では、今後もより多くの町民の皆さんに多良木町を身近に感じていただくための取
り組みとして、グループで多良木町を訪問される方を対象に補助金を交付しています。
ぜひ、この機会に雄大な自然に囲まれた多良木町へ行ってみませんか？

▷補助対象者
　５名以上の南幌町内の各種団体およびグループ並びに家族、
または法人および会社などで南幌町の住民である方

▷補助額
　研修参加者１名につき１回を限度に２万円を交付します。
ただし12歳未満の参加者は、１名につき１万円となります。

【南幌町ふるさと納税活用事業】
　姉妹町交流研修補助事業には、南幌町を応援されている皆さんの寄附金が活用されています。

お問い合わせ　まちづくり課 企画係　℡ 011 － 398 － 7019
　　　　　　　　　　　　　　　　　 kikaku@town.nanporo.hokkaido.jp

多良木町

取り組もう！取り組もう！ゼロカーボンゼロカーボンの実現に向けての実現に向けて
「ゼロカーボンアクション 30」を毎月紹介【最終回】「ゼロカーボンアクション 30」を毎月紹介【最終回】

今月紹介するゼロカーボンアクションは【個人のESG投資】です。
　ESG 投資とは、環境・社会・企業統治の３つの観点から企業を分析、評価した上で投資先を決め
る方法です。社会の脱炭素化に向けて投資にも新しい観点が求められています。
　ゼロカーボンシティ宣言した自治体や RE100・SBT など脱炭素経営に取り組む企業などをさま
ざまな形で応援しましょう！
☆暮らしのメリット
・環境に配慮する企業が増加し、脱炭素社会につながります。
・�ESG 投資増加で環境に配慮する企業の業績が良くなり､ より環境問題に取り組みやすくなる可能

性が高まります。 お問い合わせ　住民課 環境交通係　℡ 011 － 398 － 7047

Vol.30

広　告
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農業者年金に加入しませんか！10

　農業者年金は、老後生活の安定および福祉の向上と農業者の確保に資することを目的とした公的
年金です。自分が積み立てた年金保険料とその運用実績で受けとる年金額が決まる「積立方式・確
定拠出型」です。
　少子高齢化時代でも加入者や受給者の人数に左右されず、税制面での優遇措置など、農業者が利
用できるメリットの多い安心な制度となっています。
▷加入要件　①年齢が 20 歳以上 65 歳未満であること。
　　　　　　　（60 歳以上 65 歳未満の方は国民年金の任意加入被保険者に限ります。）
　　　　　　②国民年金第１号被保険者であること。
　　　　　　③年間 60 日以上農業に従事すること。
　　　　　　※�上記の要件を満たす方であれば、農地を持っていない農業者、農業経営者の配偶者

や後継者などの家族従事者も加入できます。
▷特徴
　①積立する保険料の金額は、月額２万円から６万７千円の間で設定でき、いつでも変更できます。
　②納めた保険料は、社会保険料控除の対象となり、節税の効果もあります。
　③一定の要件を満たす方は、保険料の一部について支援を受けられます。

お問い合わせ　農業委員会　℡ 011 － 398 － 7258
　　　　　　　南幌町農協農業振興課　℡ 011 － 378 － 2274

09 南幌町狩猟免許取得支援事業

お問い合わせ　産業振興課 農政係　℡ 011 － 398 － 7151

▷対象者
　・町内に住所を有する方および狩猟免許試験に合格し、狩猟免許を取得した方
　・常時、出動依頼に対応できる方
▷助成内容
　１　狩猟免許試験予備講習料の金額助成【わな猟免許予備講習料 9,000 円】
　２　狩猟免許試験申請手数料の金額助成【北海道収入印紙 5,200 円】
　３　狩猟免許に係る医師の診断料の金額助成【2,761 円（町立南幌病院での診断料）】
▷狩猟免許予備講習・狩猟免許試験日程
　①狩猟免許予備講習　北海道猟友会ホームページに掲載
　②狩猟免許試験（後期）　11 月 15 日
　　事前申請受付期間　　９月 10 日～ 24 日

【注意事項】
　・�本助成を受け免許を取得した方は、有害鳥獣駆除業務に従事し、北海道猟友会栗山支部南幌部

会へ入会していただきます。
　・狩猟免許は３年ごとに更新をしなければ失効となるため、免許の更新が必要となります。

14２０２６．９ NANPORO15 ２０２６．９NANPORO
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11 ９月９日は「救急の日」です！

お問い合わせ　南幌消防 救急救助係　℡ 011 － 378 － 2619

　毎年９月９日は「救急の日」、この日を含む１週間は「救急医療週間」です。救急業務や救急医
療への理解を深めることを目的に、南幌消防では普通救命講習会を開催します。この機会に応急手
当の知識と技術を身につけてみませんか。

【普通救命講習会】
　突然のけがや病気に備え、家庭や職場で役立つ応急手当を学びます。胸骨圧迫や AED を使用し
た心肺蘇生法、異物除去法、けがの手当などを実技を交えて学習します。講習修了者には修了証を
交付します。
▷日時　９月 12 日　午前９時から 12 時まで　　　▷場所　南幌消防２階
▷対象　中学生以上　　　　　　　　　　　　　　　▷定員　20 名
▷受講料　無料
▷講習内容　• 午前９時～　DVD 視聴
　　　　　　• 午前 10 時～正午　実技講習

※ｅラーニングを受講済みの方は、実技講習のみの受講となり、DVD 視聴は免除されます。
※動きやすい服装でお越しください。
※受講を希望される方は、９月 11 日までに電話で申込みください。

北海道南幌養護学校で授業公開を行います12

　北海道南幌養護学校では、町内の多くの皆さんに本校の教育活動を知っていただく機会として授
業公開を行います。詳細につきましては本校ホームページに案内があります。ご参加につきまして
は、下のQRコードを読み込み、Googleフォームにて申込みください。
　多くの方のご参加をお待ちしています。

▷日　時　　10月７日　午前10時30分から11時30分まで

▷場　所　　北海道南幌養護学校  (緑町５丁目１番１号）

▷申　込　　下記のフォームより申込みください。＜締切９月25日＞

お問い合わせ　北海道南幌養護学校　℡ 011 － 378 － 2313
Fax　011 ー 378 － 2319

ホームページ 申込フォーム

16２０２６．９ NANPORO17 ２０２６．９NANPORO



情
報
ト
ピ
ッ
ク
ス

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

協
力
隊
だ
よ
り

ま
ち
か
ど
フ
ォ
ト

生
涯
学
習
通
信

情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

information

　「夏の交通安全運動」期
間にあわせて、地域の皆さ
まや各団体など95名のご協
力をいただき、国道337号線
沿い（南13線西８号交差点
前）において、旗の波（セー
フティコール）を実施しまし
た。

７月 13日

７月 17 日 ８月１日

夏の交通安全運動

　姉妹町である熊本県多
良木町より吉村教育長と
２名の職員の方が本町を
訪問し、精一杯のお出迎
えをさせていただきまし
た。

　ＪＡなんぽろ主催の
「ＪＡ夜まつり」の開催
にあたり、来賓代表とし
て挨拶を述べました。

　南幌町に住む大学生と、
大学との連携についての思
いや考えをテーマに対談し
ました。

７月 16 日

姉妹町 熊本県多良木町交流事業 ＪＡ夜まつり

町長談話室

町長コラムVol.42Vol.42

南幌町長

大崎　貞二

【実りの秋、交流の秋】
　朝夕には涼しさを感じる日が増え、少しずつ秋の訪れを感じる季節となりました。
　町内では稲穂が黄金色に色づき、野菜の収穫も最盛期を迎えています。今年も農作物を育て
ていただいた農家の皆さまに、心から感謝申し上げます。
　秋は、実りを味わうだけでなく、スポーツや地域行事を通して交流を深める絶好の季節です。
　全町ソフトボール大会では、世代を超えた交流を深める機会となることを期待しています。ぜ
ひ多くの方にご参加、ご声援をいただき、南幌の秋を満喫してください。

悪質通販サイトにご注意！

相談窓口　毎週月～金（平日）８：30 ～ 17：00
▷栗山町役場商工観光課内　℡ 0123 － 76 － 9550 
▷産業振興課商工観光係　℡ 011 － 398 － 7201

通信販売を利用する前に信頼できるサイトかチェックしましょう。
●サイト内の日本語が正しく表記されていますか。また、見慣れない漢字が使われていませんか。
●市場では希少な物がこのサイトでは入手可能となっていませんか。
●ブランド、メーカー品の価格が通常より安く販売されていませんか。
●支払方法が限定されていたり、振込先が個人名になっていませんか。
●キャンセル、返品、返金のルールが書いてありますか。
●サイト上に事業者の名称、住所、電話番号が記載されていますか。

消費者へのアドバイス

トラブルに遭った時は

「１８８」へ！

被害事例
・注文した商品が届かず事業者と連絡が取れない。
・注文した商品が模倣品であったため税関で没収された。

　通信販売で注文した商品が届かない、または模倣品が届いた等というトラブルが増加してい
ます。パソコンや携帯電話で通信販売を利用する際には、注文をする前に信頼できるサイトか
否かを慎重に判断しましょう。

16２０２６．９ NANPORO17 ２０２６．９NANPORO
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　令和５年３月に閉校した南幌高校については、令和６年 12 月に学校法人立志舎※（東京都）
が取得しました。令和８年７月 24 日付で北海道知事より立志舎きらめき高等学校の設置が正式
に認可されました。南幌高校跡地において、「立志舎きらめき高等学校南幌本校」（広域通信制高
等学校）が令和９年４月に開校する予定です。
　※学校法人立志舎とは…立志舎グループの高等学校および専門学校を全国で運営

　通信制高等学校のうち、複数の都道府県を生徒募集区域として、広い地域から生徒を受け入れ
ることができる高等学校です。

▷自分らしくデザインできる、新しい高校生活のカタチ
　�普段の授業はインターネットを活用するため、自宅で自分のペースに合わせて無理なく学習を

進められます。
　※南幌本校では、年 2 回、各 5 日間の集中スクーリングを実施します。
▷多様なカリキュラム
　生徒の好きな科目が多数用意されており、好きな科目に集まる仲間と楽しく学ぶことができます。

お問い合わせ　まちづくり課 地域振興係　℡ 011 － 398 － 7021

動画編集
　今の時代に欠かせない、動画編集に関する知識・技術を学びます。
コンピュータグラフィックス
　イラストや 3D、デジタルアニメなど多彩な表現を学びます。

アニメ・映像・Web 系

ゲームプログラミング
　オリジナルゲームを作りながら、プログラミングの基礎を学びます。
eスポーツ
　プレイ技術から大会運営など e スポーツに関する幅広い知識や技術を学びます。

ゲーム・e スポーツ系

AI リテラシー＆データサイエンス
　AI やデータの基礎を学び、活用する力や、新しいアイデアを形にする力を養います。
プログラミング（Python）
　基本的なコードの書き方や、プログラムを組み立てる考え方を学びます。

AI・IT 系

18２０２６．９ NANPORO19 ２０２６．９NANPORO
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ＡＬＴ（外国語指導助手）としてモヒット先生が着任されました。

Hello Nanporo, my name is Mohit Virmani (Mohito-
san). I'm from Australia, the land of kangaroos 
and koalas. I'm very excited to start life in Japan 
as an English teacher and want to thank you for 
welcoming me to your lovely town!
I love nature and enjoy hiking, cycling and exploring 
new places. I also enjoy sports like boxing so I'll 
try to join some Japanese martial arts in town. I'm 
looking forward to learning the Japanese language, 
traditions and culture during my time here. 
In school I hope to do a good job at making English 
learning fun for the students. If anyone wants to 
learn or improve their English, please don't be shy 
to say hello when you see me around town. I also 
want to volunteer for any town events, clubs and 
activities, so please invite me when you can! 

南幌の皆さん、こんにちは。ヴィルマニ・モヒットと申します。
カンガルーやコアラの国、オーストラリアから来ました。日本で
英語の先生として生活を始められることをとても楽しみにしてい
ます。この素敵な町に温かく迎えてくださり、ありがとうござい
ます！
私は自然が大好きで、ハイキングやサイクリング、新しい場所の
散策などを楽しんでいます。また、ボクシングなどのスポーツも
好きなので、この町で日本の武道にも挑戦してみたいと思ってい
ます。こちらでの滞在を通じて、日本語や日本の伝統・文化を学
べることを心待ちにしています。
学校では、生徒たちが楽しみながら英語を学べるよう、しっかり
と取り組んでいきたいと考えています。英語を学びたい方や上達
させたい方は、町で見かけた際にぜひ気軽に声をかけてください
ね。町のイベントやクラブ活動、その他の行事などにもボランテ
ィアとして参加したいと思っていますので、機会があればぜひ誘
ってください！

お問い合わせ　生涯学習課 学校教育係　℡ 011 － 378 － 6620
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　認知症は、誰にでも起こりうる身近な病気です。
　認知症になっても、自分らしく笑顔で暮らして
いる人はたくさんいます。また、もの忘れがあっ
ても、周囲の理解や支えがあれば、安心して暮ら
し続けることができます。
　南幌町には、認知症の方やそのご家族を支える
人や仕組みがあります。不安や困りごとを一人で
抱え込まず、まずは身近な人や相談機関に話して
みませんか。
　一人ひとりの理解と思いやりが、「忘れても笑
顔で暮らせるまちづくり」につながります。

認知症や介護のことで困ったら…

地域包括支援センター
　介護・医療・保健・健康など様々なご相談に応
じており、65 歳以上の皆様を総合的に支援して
います。
南幌町地域包括支援センター（あいくる内）
℡０１１－３７８－５８８８

認知症サポーターになりませんか？
　認知症について正しく理解し、偏見を持たず、
認知症の方やそのご家族を支え見守る「認知症サ
ポーター」の養成講座を開催しています。中学校
でも講座をおこなっています。
　出前講座として実施していますので、希望の方
は地域包括支援センターにお問合せください。

≪南幌町保健福祉総合センターあいくる≫
認知症の正しい理解を目指し、パネル展を実施し
ます。

≪ぽろろ図書室≫
認知症特集として、認知症本コーナーを設けます。
ぜひお立ち寄りください。

Na np o r o  S c h o o l  m e a l

給給食食試試食食会会

■ 当 日 の ス ケ ジ ュ ー ル 1 1 ： 1 0  受 付 開 始

■ 定 員 ： 各 日 2 0 名 ( 先 着 順 )

■ 申 込 ： 電 話 か 右 の Q R コ ー ド で お 申 込 み く だ さ い
■ 締 切 ： ９ 月 1 8 日 ( 金 )

学 校 給 食 の 献 立 を 作 っ て い る 先 生 が 給 食に つ い
て お 話 し し た 後 、 子 ど も に 大 人 気 の 給 食 メ ニ ュ ー
を 食 べ て い た だ く 給 食 試 食 会 を 開 催 し ま す 。

【 お 申 込 み ・ お 問 合 せ 先 】

南 幌 町 立 学 校 給 食 セ ン タ ー
0 1 1 - 3 7 8 - 2 6 4 9

（ 不 在 の 場 合 は 生 涯 学 習 セン タ ーぽ ろ ろ 0 1 1 - 3 7 8 -6 6 2 0 ）

■ 試 食 会 の 日 程 等
① 1 0 月 2 6 日 ( 月 )  保 健 福 祉 総 合 セ ン タ ー あ い く る

② 1 1 月 2 6 日 ( 木 ) 生 涯 学 習 セ ン タ ー ぽ ろ ろ

③ 1 2 月 3 日 ( 木 ) 生 涯 学 習 セ ン タ ー ぽ ろ ろ

ミ ー ト ス パ ゲ ッ テ ィ 、 き ゅ う り の 和 え 物 、 り ん ご ゼ リ ー
牛 乳

ご は ん 、 秋 野 菜 の み そ 汁 、 和 風 ほ っ け フ ラ イ 、 ひ じ き の
炒 め 煮 、 牛 乳

こ ぎ つ ね ご は ん 、 石 狩 汁 、 コ ー ン フ ラ イ 、 ミ ニ 豆 乳 プ リ ン
牛 乳

1 1 ： 3 0  給 食 に つ い て 講 話
1 2 ： 0 0  給 食 の 試 食 開 始

旬 の 味 わ い

油油揚揚げげのの
ううまま味味広広ががるる

人 気 の 混 ぜ ご は ん

大大人人気気

ミ ー ト ス パ ゲ テ ィ

感 じ る 献 立
和 食 の よ さ を
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N a np o r o  S c h o o l  m e a l

給給食食試試食食会会

■ 当 日 の ス ケ ジ ュ ー ル 1 1 ： 1 0  受 付 開 始

■ 定 員 ： 各 日 2 0 名 ( 先 着 順 )

■ 申 込 ： 電 話 か 右 の Q R コ ー ド で お 申 込 み く だ さ い
■ 締 切 ： ９ 月 1 8 日 ( 金 )

学 校 給 食 の 献 立 を 作 っ て い る 先 生 が 給 食に つ い
て お 話 し し た 後 、 子 ど も に 大 人 気 の 給 食 メ ニ ュ ー
を 食 べ て い た だ く 給 食 試 食 会 を 開 催 し ま す 。

【 お 申 込 み ・ お 問 合 せ 先 】

南 幌 町 立 学 校 給 食 セ ン タ ー
0 1 1 - 3 7 8 - 2 6 4 9

（ 不 在 の 場 合 は 生 涯 学 習 セン タ ーぽ ろ ろ 0 1 1 - 3 7 8 - 6 6 2 0 ）

■ 試 食 会 の 日 程 等
① 1 0 月 2 6 日 ( 月 )  保 健 福 祉 総 合 セ ン タ ー あ い く る

② 1 1 月 2 6 日 ( 木 ) 生 涯 学 習 セ ン タ ー ぽ ろ ろ

③ 1 2 月 3 日 ( 木 ) 生 涯 学 習 セ ン タ ー ぽ ろ ろ

ミ ー ト ス パ ゲ ッ テ ィ 、 き ゅ う り の 和 え 物 、 り ん ご ゼ リ ー
牛 乳

ご は ん 、 秋 野 菜 の み そ 汁 、 和 風 ほ っ け フ ラ イ 、 ひ じ き の
炒 め 煮 、 牛 乳

こ ぎ つ ね ご は ん 、 石 狩 汁 、 コ ー ン フ ラ イ 、 ミ ニ 豆 乳 プ リ ン
牛 乳

1 1 ： 3 0  給 食 に つ い て 講 話
1 2 ： 0 0  給 食 の 試 食 開 始

旬 の 味 わ い

油油揚揚げげのの
ううまま味味広広ががるる

人 気 の 混 ぜ ご は ん

大大人人気気

ミ ー ト ス パ ゲ テ ィ

感 じ る 献 立
和 食 の よ さ を
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南帳町民の皆様、はじめまして。
地域おこし協力隊の移住コーディネー
ターとして着任しました荒田です。

荒田　智哉
（あらた　ともや）

はじめまして、
荒田です！
地域おこし協力隊の
移住コーディネーターとして着任しました

地域おこし協力隊　移住コーディネーター

どんなことをしているの？

移住相談の受付や、町の魅力
発信、関係人口の創山などを
通して、南帳町への移住や
闘わりづくりをサポートしま
す。

南帳町のここが好き！

自然が豊大で、人のあたたかさ
を感じられるところ。子育てや
暮らしのしやすさも魅力です！

高知県出身。これまでの経験を
活かしながら、南帳町で新しい
つながりをつくっていきます！

出身・これまで

趣味

野球観戦

筋トレ

温泉

地域おこし地域おこし vol.45
2026協力隊　だより協力隊　だより

◀
南幌町地域おこし協力隊のインスタグラムのフォローお願いします！

南幌町の魅力をたくさんの方に知って
いただけるよう、移住相談や情報発信
を通してお手伝いしていきます。
どうぞよろしくお願いいたします。

出

関
幌 幌

幌
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ICT教育ICT教育ICT教育
本間本間本間

総参加者 ７６名 大盛況のうちに終了いたしました!!

地域おこし 協力隊だより

まずはみんなでコースづくり… ロボットカーを走らせます

３Dペンで水槽づくりに挑戦 作品はぽろろ玄関で展示中

また冬、元気で会いましょう！
22２０２６．９ NANPORO23 ２０２６．９NANPORO



ファイターズを応援しました！　～ファイターズ観戦バスツアー～

ファイターズ南幌後援会主催の観戦バスツアーを２回実施しま
した。この観戦バスツアーは「南幌町まちづくり活動支援事業」
を活用した事業で、各回 50 名の定員を超える応募があり、当選
された参加者とファイターズの応援を通じて相互の交流が図られ
ていました。

令
和
８
年
７
月
13
日

令
和
８
年
７
月
13
～
14
日
・
25
日
・
28
日

令
和
８
年
７
月
12
日
・
８
月
９
日

地域貢献活動ありがとうございます。

南幌小学校６年生を対象に、税金の使い道や大切さについて理解してもらうことを目的に
「租税教室」を開催しました。当日はスライドやビデオ鑑賞、税金クイズのほか、１億円のレ
プリカの重さを体験してもらいました。児童からは、「たくさんの種類の税金があるのでこれ
から調べてみようと思う。」「今回の授業を受けて、税金はみんなが安全に、豊かに過ごせる
ために必要なものだと学んだ。」などの感想があり、税に対して関心を持っていただく機会と
なりました。

「租税教室」を開催しました　～南幌町租税教育推進協議会～

町内での地域貢献を目的としたボランティア活動により、施設の環境整備に多大な貢献を
していただきました。

植村建設株式会社
【生涯学習センター敷地内舗装補修】
実施日：７月 13日～ 14日

株式会社保工北海道
【南幌小学校校舎前区画線整備】
実施日：７月 25日

一二三北路株式会社
北海土木工業株式会社
【南幌小学校入口看板設置】
実施日：７月 28日
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給食 pick up!給食 pick up!
　人気の揚げパンに、地元産ブロッ
コリー入りのミネストローネを組
み合わせました。ボイルウインナー
と、さっぱりとしたシークヮーサー
ゼリーも添え、夏でも食べやすい
献立です。

●揚げパン（南幌産ゆめちから）
●ミネストローネ
●ボイルウインナー
●シークヮーサーゼリー
●マイティソース

７月の７月の
こんだてからこんだてから

◇令和７年度一般会計決算（教育費等）について
◆令和８年度全国学力・学習状況調査結果の公表に
ついて
◆北海道第５採択地区教科用図書採択教育委員会協
議会の決定事項について
　提案および報告し、承認されました。

第８回定例教育委員会　開催結果 ８月 21 日

2026わくわくはれっぱマラソン2026わくわくはれっぱマラソン
日  10 月 10 日　受付８：15 ～　競技９：00 ～

 　　　　　　　　　  ※小雨決行・荒天中止

申  ９月 19 日締切　右の QR コードから
 ※電話受付もできます

所  中央公園集合

内  コース約３km ※部門①②は短縮コース
 はれっぱ前→美園町内会周り１周→
 中央公園内サイクリングロード→はれっぱ前

￥  保険料 100 円

対  ～対象・部門～
 南幌に在住または、通勤する方
 ①親子ペア（年長～小２）　②小１・２年生
 ③小３・４年生　④小５・６年生　⑤中学生

日  10 月３日　受付９：00 ～ 申  下記の QR コードから
対  町民（バルシューレ体験に参加する子どもは、保護者同伴

 　　　/ 子どもは年長～小学６年生まで）

対 ＝対象持 ＝持ち物 申 ＝申込み 他 ＝その他 問 ＝お問い合わせ

　≪お問い合わせ≫
■生涯学習センターぽろろ　３７８－６６２０

問  ぽろろ ぽろろ

締切：９月18日

26２０２6．９ NANPORO27 ２０２6．９NANPORO
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開館時間 ※月：休室日
◆火・金
10：00～ 20：00

10：00～ 17：00
◆水・木・土・日

閉館時は返却ポストへ
◎夕張太ふれあい館で
も返却できます。

返却について

日 ＝日時

本の検索・予約本の検索・予約

https://opac-nanporo.lib-wa.net/web_opac/

第 175 回　芥川賞・直木賞第 175 回　芥川賞・直木賞

AI に浸食された世界で、ある
日夫とともに職を失ったわた
し。何かから逃げるようにＶＲ
ゲーム機のヘッドセットを装着
する。目の前に立ち顕れたのは、
ゾンビが蔓延るホテル…。

幼くして父を亡くし、手習い師
匠の手伝いに出された痘痕の
娘・ふゆ。師匠の養子で歪んだ
性癖をもつ宗三郎から手籠めに
され懐妊するが、現人神と崇め
られる女医者と出逢い…。

芥川賞　受賞作品芥川賞　受賞作品
ゾンビ回収婦ゾンビ回収婦　小砂川チト / 著　【講談社】　小砂川チト / 著　【講談社】

直木賞　受賞作品直木賞　受賞作品
けんぐけんぐわわいい　朝倉かすみ / 著　【光文社】　朝倉かすみ / 著　【光文社】

他にも多くの図書があります。他にも多くの図書があります。今月のオススメ図書今月のオススメ図書

児
童

児
童

一
般

一
般 すぐに使える！６０歳からのＣｈａｔＧＰＴ

ＣｈａｔＧＰＴ実践研究会 / 著【扶桑社】
60 歳以上の初心者を対象にしたＣｈ
ａｔＧＰＴの入門書。「暮らしの中で
何ができるのか」にフォーカスし、
文章作成やお金の相談、健康管理な
ど、毎日がラクになる 100 のアイデ
アを紹介。

考える力がぐんぐん育つ！なぞなぞチャレンジ
嵩瀬ひろし / 作　茂木健一郎 / 監修
　　　　　　　　　　　　  【ナツメ社】

「身近なところになぞなぞがいっぱ
い！」「なぞなぞしながら学校探検」
など、７つのステージごとのテーマ
に合ったなぞなぞを 1000 問以上出
題。楽しみながら解いてみよう！

児
童

児
童 アイス

ほみともり / 文・絵　　　　　【文芸社】
食べる前に落ちてしまったアイスが、
しゃべる ? ？うたう？なぐさめる？
こんなアイス見たことない！思いが
けない展開が楽しめる、心がニッコ
リとする絵本。

一
般

一
般 薬屋のひとりごと　猫猫の調合書

日向　夏 / 著　【イマジカインフォス】
今注目されている「薬屋のひとりご
と」の物語を彩る数々の料理を、現
代の台所で実際に作って楽しめる公
式レシピ本。作品世界を堪能できる
23 品を収録。料理にまつわる書き下
ろしショートストーリーも掲載。

特特 集集 展展 示示

■和菓子特集
お彼岸に手作りの和
菓子も素敵ですね。

■９月生まれの作家
を紹介します

■防災特集
９月１日は防災の日
です！

■９月生まれの絵本
作家紹介します

健 康 増 進 普 及 月 間・健 康 増 進 普 及 月 間・
食 生 活 改 善 普 及 運 動食 生 活 改 善 普 及 運 動

（一般図書コーナー）（一般図書コーナー）（児童図書コーナー）（児童図書コーナー）

９月１日～ 30 日は、国民の健康水準の増
進を図る取組みが行われています。そこで、
生活習慣改善に関する本を紹介します。

日 ＝日時 所 ＝場所 講 ＝講師 内 ＝内容 定 ＝定員￥ ＝費用 26２０２6．９ NANPORO27 ２０２6．９NANPORO
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　夏休み最初の月～水曜日で毎年行っている夏休みあそびの達人特別教室を今年度も開催しました。
　この３日間は北海道文教大学から学生のみなさんに来てもらい、勉強を教えてもらったり、学生が企画し
たあそびをみんなで楽しむというものです。１日の始まりは勉強から！そして、１日目はそれぞれのグルー
プでぶんぶんゴマの工作、体育館遊び、外遊びに分かれて活動を行いました！

夏休みあそびの達人特別教室2026/ ７/27 ～ 29
DAY1

DAY2

・・・それぞれのグループで朝の勉強中

　２日目は、皿回しなどの道具遊びや、１日目に引き続き体育館遊びと外遊びを行いました！

28２０２6．９ NANPORO29 ２０２6．９NANPORO
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　３日目は、体育館遊び、大きなシャボン玉を作るための工作、その後外でシャボン玉を作って遊んだり、
外で水遊びを行いました！あいにくの雨でしたが、参加してくれた子どもたちは水をかけ合ったり、大き
なシャボン玉を作ったりして、楽しそうに遊んでいる姿を見ることができました。参加してくれた子どもた
ち、大学生のみなさんありがとうございました！
　平日の教室とこれから開催する特別教室もよろしくお願いいたします。

DAY3

南幌町教育委員会～インターンシップ体験記～
サクマ・ユミコ（フランスより）

フランスのインターンシップとは？
　フランスでは、高校２年生を対象に、２週間にわたる職場体験が社会や働くことへの理解・関心を高め
ることを目的として、義務付けられています。このたび、祖父母の家がある南幌町に帰省し、インターン
シップとして教育委員会で２週間の職場体験を行いましたので、その様子を紹介します。

　こんにちは。フランスから参りましたサクマ・ユミコです。私はこの2 週間、図書館
業務や星空観察会をはじめ、さまざまな事業に参加し、多岐にわたる活動を体験する
ことができました。
　参加する前は「言葉や環境の違いから、自分はしっかり理解
できるだろうか」と大きな不安を抱えていました。しかし、実際
に始まってみると毎日が発見の連続で、最終日には「本当に楽
しかった！」と心から思える素晴らしい時間になりました。
　滞在中、いつも温かく親身にご指導
くださったスタッフの皆様、そして優
しく迎えてくださった地域の皆様に、
心より感謝申し上げます。南幌町での
経験は、私にとって一生の宝物です。
　本当にありがとうございました！
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役 役場　ぽ ぽろろ　ス スポーツセンター　プ 町民プール　改 改善センター　あ あいくる

ビ ビューロー　ふ 夕張太ふれあい館　球 町営球場　み みどり野幼稚園　小 南幌小学校

中 南幌中学校　養 南幌養護学校　支 子育て支援センター　病 町立病院

９ 30 水
・固定資産税　３期
・国民健康保険税　４期
・後期高齢者医療保険料　３期
・介護保険料　３期
　コンビニエンスストア各店又は次のスマートフォンア
プリでも納付できます。

お問い合わせ
税務課課税係・住民課国保医療係・保健福祉課高齢者包括係

◆弁護士による無料法律談会
日　時：25日13時～16時（１回30分程度）
場　所：あいくる
お問い合わせ：南幌町社会福祉協議会
その他：長沼町…４日、由仁町…11日、栗山町…18日

◆ひだまりサロン
・10日 �  10時～12時 工作
　　　　  13時～15時 ミニ脳トレ・からだケア健康体操
・24日　10時～12時 ちぎり絵 
参加料：各100円
お問い合わせ：南幌町社会福祉協議会

◆健診・検診・予防接種 等
内　容 日　程 場　所

1歳６ヶ月・３歳児健診
２歳・２歳６ヶ月児歯科検診
※対象者には個別通知

29日　午前

あいくる４・７・10ヵ月児健診
※対象者には個別通知 29日　午後

４・５歳児健康相談
※対象者には個別通知

29日　
午前・午後

小児予防接種
※7診療日前までに要Web予約

毎週月・火
木曜日　午後

町立南幌
病院

予約はこちらの
QRコードから

内　容　・　日　程 参加料
ぷるぷる♪ジェルチャーム作り！
５日・６日・12日・13日・19日
20日･21日・22日・23日・27日
①10時30分～　②15時00分～　

【定員：各８名】

300円

はれっぱ秋まつり　こども縁日
26日　10時30分～12時
　　　  13時30分～15時

縁日チケット
３枚つづり
３００円

ハイハイレース
７日　10時30分～ 無料

１歳だいぼうけん
16日　10時30分～ 無料

お問い合わせ：�子ども室内遊戯施設はれっぱ
　　　　　　　 (運営担当)株式会社オカモト

◆はれっぱイベント

広　告
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なんぽろ情報カレンダー
日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT
30 

６

13

20

27

31

７

14

21

28

１

８

15

22

29

２

９

16

23

30

３

10

17

24

31 

４

11

18

25

1

５

12

19

26

2

９月
2026 SEP

　

 みどり日

　

 

日

敬老の日

 振替休日

　

 振替休日

 

国民の休日

 昭和の日

　

　

秋分の日

　

　

　

　

 春分の日

　

　

　

　

　

  

エクササイズ
19:20～20:20
■問スポーツセンター

ス

エクササイズ
19:20～20:20
■問スポーツセンター

ス

ふまねっと運動
10:00～11:30
■問社会福祉協議会

あ

骨盤体操
14:00～15:00
■問スポーツセンター

ス

骨盤体操
14:00～15:00
■問スポーツセンター

ス

せわずき・せわやき隊活動日
7:30～8:1０
■問町内各所

せわずき・せわやき隊活動日
7:30～8:1０
■問町内各所

せわずき・せわやき隊活動日
7:30～8:1０
■問町内各所

せわずき・せわやき隊活動日
7:30～8:1０
■問町内各所

せわずき・せわやき隊活動日
7:30～8:1０
■問町内各所

ソフトエアロ＆ストレッチ
10:00～11:00
■問スポーツセンター　ス

ソフトエアロ＆ストレッチ
10:00～11:00
■問スポーツセンター　ス

ソフトエアロ＆ストレッチ
10:00～11:00
■問スポーツセンター　ス

ソフトエアロ＆ストレッチ
10:00～11:00
■問スポーツセンター　ス

無料法律相談会
13:00～16:00
■問社会福祉協議会

あ

ぽろろ図書室夜間開館

ぽろろ図書室夜間開館

ぽろろ図書室夜間開館

ぽろろ図書室夜間開館ぽろろ図書室夜間開館

ぽろろ図書室夜間開館

ぽろろ図書室夜間開館

ぽろろ図書室夜間開館ぽろろ図書室夜間開館

ぽろろ図書室夜間開館

赤ちゃんサロン
支援室で好きな遊び支

赤ちゃんサロン
支援室で好きな遊び支

すまいる広場
支援室で好きな遊び・身体測定日

支

定例教育員会
15:30～16:30
■問教育委員会

ぽ

ほっとマフ作り
13:00～16:00
■問社会福祉協議会あ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

あ

高齢者マージャン
13:00～16:00
■問社会福祉協議会

あ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

ふ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

ふ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

ふ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

あ

すまいる広場
支援室で好きな遊び支 すまいる広場

子育て交流会 保育園のこと知りたい！支

すまいる広場
ママのリフレッシュタイム みんなでストレッチ支

すまいる広場
ミニ縁日支

赤ちゃんサロン
ひなたぼっこ支

赤ちゃんサロン
支援室で好きな遊び・育ちの寺子屋支

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

あ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

あ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

あ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

あ

快足シャキッと倶楽部
10:30～11:30
■問あいくる

あ

あそびの達人（１，２年生）
放課後～16:00
■問教育委員会

小

あそびの達人（１，２年生）
放課後～16:00
■問教育委員会

小

あそびの達人（１，２年生）
放課後～16:00
■問教育委員会

小

あそびの達人（３～６年生）
放課後～17:00
■問教育委員会

ぽ

あそびの達人（３～６年生）
放課後～17:00
■問教育委員会

ぽ

あそびの達人（３～６年生）
放課後～17:00
■問教育委員会

ぽ

あそびの達人（３～６年生）
放課後～17:00
■問教育委員会

ぽ

高齢者マージャン
13:00～16:00
■問社会福祉協議会

あ

高齢者マージャン
13:00～16:00
■問社会福祉協議会

あ

高齢者マージャン
13:00～16:00
■問社会福祉協議会

あ
水中運動教室
13:00～13:50
■問あいくる

プ

水中運動教室
13:00～13:50
■問あいくる

プ

水中運動教室
13:00～13:50
■問あいくる

プ

スイミングスクール（低学年）
16:00～17:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（低学年）
16:00～17:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（低学年）
16:00～17:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（低学年）
16:00～17:00
■問教育委員会

プ

ジュニアアスリートクラブ
16:00～17:00
■問スポーツセンター　ス

ジュニアアスリートクラブ
16:00～17:00
■問スポーツセンター　ス

ジュニアアスリートクラブ
16:00～17:00
■問スポーツセンター　ス

スイミングスクール（高学年）
16:00～17:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（高学年）
16:00～17:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（高学年）
16:00～17:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（一般初級）
19:00～20:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（一般初級）
19:00～20:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（一般初級）
19:00～20:00
■問教育委員会

プ

朝市
8:00～8:30
■問産業振興課 農政係

ビ

朝市
8:00～8:30
■問産業振興課 農政係

ビ

朝市
8:00～8:30
■問産業振興課 農政係

ビ

朝市
8:00～8:30
■問産業振興課 農政係

ビ

すまいる広場
手形・足形をとろう支

すまいる広場
支援室で好きな遊び支

赤ちゃんサロン
手形・足形をとろう支

赤ちゃんサロン
運動遊び支

すまいる広場
手形・足形をとろう支

すまいる広場
外遊び支

すまいる広場
手形・足形をとろう支

すまいる広場
風船遊び支

赤ちゃんサロン
手形・足形をとろう支

赤ちゃんサロン
支援室で好きな遊び支

スイミングスクール（一般初級）
19:00～20:00
■問教育委員会

プ

ひだまりサロン
10:00～15:00
■問社会福祉協議会あ

ひだまりサロン
10:00～12:00
■問社会福祉協議会あ

スイミングスクール（一般中級）
19:00～20:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（一般中級）
19:00～20:00
■問教育委員会

プ

スイミングスクール（一般中級）
19:00～20:00
■問教育委員会

プ

ジュニアアスリートクラブ
16:00～17:00
■問スポーツセンター　ス

スイミングスクール（高学年）
16:00～17:00
■問教育委員会

プ

行政相談
９:00～12:00
■問広報防災係　あ

こころの健康相談
14:00～15:00
■問あいくる

あ

子育て支援センター
（南幌いちい保育園）
℡011-378-2734
【予約不要】
月曜日～金曜日
① 8 :30～11:30
②15:30～17:30

※カレンダー記載の
　活動については、
　10:00～11:30です
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南幌町ホームページ　　　https://www.town.nanporo.hokkaido.jp
南幌町 Facebook ページ　 https://www.facebook.com/nanporotown
南幌町Ｅメールアドレス　nanporo@town.nanporo.hokkaido.jp

発行　南幌町 / 編集　総務課　広報防災係 / 印刷　山東印刷（株）
〒 069-0292　空知郡南幌町栄町３丁目２番１号　℡ 011-378-2121広報なんぽろ
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