
歩行用プール 幼児用プール
コース 10:00 10:00

～20:00 ～20:00

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2 栗山町高齢者プール運動教室

3.4 10～11

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2 栗山町高齢者プール運動教室

3.4 10～11

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2 水中ウォーキング

3.4 13：00～14：00

1.2 栗山町高齢者プール運動教室

3.4 10～11

1.2 水中ウォーキング

3.4 11：00～12：00

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2 水中ウォーキング

3.4 13：00～14：00

1.2 栗山町高齢者プール運動教室

3.4 10～11

1.2 水中ウォーキング

3.4 11：00～12：00

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

1.2

3.4

※この表はあくまでも予定ですので、変更になる場合があります。

27 金

28 土

29 日

30 月

水中
ウォーキング

26 木

金

31 火

21 土

22 日

23 月

20

18

24 火

25 水

水

19 木

15 日

16 月

17 火

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

1 日

2 月

3 火

休 館 日

8 日

7 土

4 水

6 金

5 木
⑪アクア

２０２１年８月　南幌町民プール利用一覧表

日 曜日

一般プール

10:00 12:00 14:00 16:00 18:00

～12:00 ～14:00 ～16:00 ～18:00 ～20:00

⑫アクア

⑬アクア

水中
ウォーキング

水中
ウォーキング

栗山町
運動教室

栗山町
運動教室

栗山町
運動教室

栗山町
運動教室

水中
ウォーキング

夏休み水泳教室

夏休み水泳教室

夏休み水泳教室

夏休み水泳教室

夏休み水泳教室

夏休み水泳教室


